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Dvakrat mer, jednou rez
Srovnavace a kalkulacky dTestu

Vyznat se alespon trochu v nabidkach poskytova-
telti uvérn, bank, pojistoven, ale i mobilnich opera-
tord, vyzaduje uméni pocitat. Doby, kdy lidstvu

k bezproblémovému pieziti stacily kupecké pocty,
jsou davno pry¢, a tak se mtze hodit pomocnik,
ktery vam s vypocty pomtiZe.

dTest na svych webovych strankach www.dtest.cz
nabizi nékolik rtiznych kalkulac¢ek a srovnavac,
niZe predstavujeme nékteré z nich:

B Srovnava¢ mobilnich tarifd - nejoblibenéjsi
a nejvyuzivanéjsi srovnavac z nabidky dTestu
vam pomuze rozhodnout se pro konkrétni tarif
nebo piredplacenou kartu podle toho, kolik
odhadem provolate minut, poslete SMS, a jak
moc vyuZivate mobilnf data. Na rozdil od
komer¢nich srovnavact vas nenuti k zakoupeni
jakéhokoli tarifu.

B Srovnavac sporicich a terminovanych uéta -
poradi, ktery spotici ¢i terminovany ucet je
nejlepsi pro ulozeni vasich penéz - kde je nejlepsi
arok, jak je vklad pojistén a jaké nastrahy na vas
¢ihaji v obchodnich podminkach.

B Kalkula¢ka doporucené vyse pojistnych
castek pro Zivotni pojisténi - idedlni vyse
pojistné ¢astky ne vzdy odpovida tomu, co vam
tvrdi finanéni poradce. Nase kalkulacka vam
spocita pojistnou ¢astku s ohledem na vas veék,
aktualni finanéni situaci a dalsi dalezité
parametry.

B Kalkulaé¢ka RPSN - umoziiuje spocitat celkové
ndaklady uvéruy, tzv. roéni procentni sazbu
nakladt. Pouze znalost vy$e uroku totiz ke
srovnani produktt nestaci. Jak na tom nabizeny
aveér je, zjistite az po ptricteni vSech dalsich
poplatkd.

www.dtest.cz/kalkulacky

Vsechny kalkulacky
a srovnavace najdete na
www.dtest.cz/kalkulacky.

o

Drzitelé predplatného dTest
Plus najdou nékolik
praktickych kalkulacek

i na DVD s archivem testU
a dal§imi bonusy, které
jsme zasilali s Gnorovym
vydanim dTestu.
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Predstavte si, Ze by se k vdm dostal ¢aso-
pis dTest slibujict vysledky novych testt,
ale hodnotict tabulky s vysledky by chy-
bély. Za ty bychom chtéli zaplatit zvldst.
Ptijde vdm to absurdni? Nebojte, ndm
takeé. Ale nékterym vyrobcim evidentné
ne. Podobnd mi totiz prijde situace, kdy
koupite blu-ray piehrdvad, u kterého
chybt kabel k propojent s televizi, ktery
musite ndsledné dokoupit. A jeho cena se
miiZe rovnat treba tietiné porizovact
ceny piistroje. Zkrdtka a dobie - ve
snaze zapusobit co nejnizsi cenou ndm
vyrobci jaksi ,zapomenou® fict, Ze

k funkc¢nosti produktu bude tfeba poridit
jeste dalsi prislusenstvi, bez kterého
mdte prosté smilu. Zmiriovand praxe je
bohuZel u tohoto typu vyrobki béznd

a osobné jsem se s ni znovu setkal mi-
nuly mésic - piehrdvac jsem dostal jako
ddrek, kabel musel dokoupit.

KdyZ o tom clovék premysli, napadajt
ho rtizné scéndre. Reklama tieba odpre-
zentuje auto za skvélou cenu s jednim
,malym” nedostatkem, o kterém taktné
pomlét - budou mu chybét kola, kterd je
tfeba dokoupit. Nebo si koupite triko
s dlouhgm rukdvem a zjistite, Ze rukdvy
se proddvajt zvlast. Pitklady jsou to asi
spise tismévné, ale kdo vi, ¢eho vseho se
muizeme dockat...

V kaZdém piipadé si vzdy ddvejte
pozor na to, za co vlastné platite a ¢im
v$im se miiZe cena navysit. Prikladem
z aktudlniho vyddni mohou byt sekacky,
které sice umoZriuji mulc¢ovdni, ale zd-
slepka, kterd ucpe vyhazovact tunel
a tuto funkci umozni, nent soucdstt ba-
leni. Radu nejriiznéjsiho prislusenstoi
pak mohou mit tycové mixery, které se
v piipadé bohaté vybavy stavaji sku-
tec¢né univerzdlnim pomocnikem. V obou
pripadech jsme otestovali pres tii desitky
vyrobk, verim tedy, Ze vdm s vybérem
pomiiZeme. Stejné jako u antivirt, bez-
dratovych a dokovacich reproduktorti
a rostlinnych roztiratelnych tuka.



Informacni servis
Spotrebitel
Ve svete

Castym problémem moder-
ni doby byva vyuzZivani ¢i
dokonce zneuzivani osob-
nich dat. Minohdy si pFitom
ani neuvédomite, Ze k jejich
poskytovani viibec dochazi,
tfeba prostfednictvim nej-
ruznéjsich ,,chytrych”
pFistroju. Dal$i potizZ maze
byt v nedostatec¢ném zabez-
peceni, jak dokazuje jeden
americky test. Aktualit ze
svéta vam ale v naSem pra-
videlném prehledu nabi-
zime mnohem vice.

Citliva data? Prosim,
nabidnéte si...

H Spolec¢nost Synack zaby-
vajici se bezpeénosti na in-
ternetu otestovala Sestndct
proki tzv. inteligentniho
domu s cilem zjistit, jak jsou
na tom jeho nejriznéjsi
prvky s bezpec¢nosti ptipo-
jeni a odesilanych dat. Vy-
sledky testu nebyly pro
pristroje prili$ lichotivé, do
vétsiny z nich je moZné se
nabourat za méné nez dva-
cet minut. Nejhtiie dopadly
centralni systémy pro #izeni
domécnosti, které jsou srd-
cem moderniho bydleni.
Paradoxné velmi Spatné za-
bezpecené byly i bezpec-
nostni kamery. Testujici se
setkali jak s trividlnimi
hesly v zakladnim nastaveni,
tak s od vyrobce vestavénymi
,zadnimi vratky*, kterymi je
mozné obejit veskeré prvky
zabezpeceni. Mezi testova-
nymi pristroji byly dale na-
ptiklad chytré detektory
koufe ¢&i termostaty.

m Vijrobce vypocetni tech-
niky Lenovo uvadél na trh
notebooky s nainstalova-
nym adwarem, programem,

b dlest 42015

ktery sleduje navstivené
stranky a podle nich na uzi-
vatele cili reklamu. Program
s nazvem Superfish Window-
Shopper uzivatele nejen sle-
doval, ale navic nahrazoval
veskeré certifikaty zabezpe-
¢eného spojeni véetné trans-
akcf platebni kartou jednim
univerzalnim, ktery se dal
velice snadno prolomit.

O ptitomnosti nevyzadaného
programu vyrobce uzivatele
neinformoval. Poté, co na
konci tnora aféra vysla
najevo, Lenovo piestalo pro-
gram do notebook instalo-
vat. Sviij krok viak odtvod-
nilo pouze jeho $patnou
kompatibilitou s nékterymi
prohlizeci.

Podvodnici v Evropé

i v Asii

M Britsti podvodnici zneuZi-
vali tinorové podavani da-
riovych priznani a vraceni
preplatkii na danich a spo-
trebitele obesilali podvod-
nymi e-maily. V nich jim
slibovali jednodussi formu-
14t pro vyplnéni pfiznani ¢i
ziskani preplatku, ve skutec-
nosti v8ak bylo jejich cilem
vyldkat z adresata e-mailu
osobni udaje a dalsi data.

m Cinskd vladni agentura
pro priimysl a obchod a mi-
nisterstvo obchodu osti‘e
kritizovaly ¢inské e-shopy,
které prodavaji nekvalitni ¢i
padélané zboZi. Nejvétsi kri-
tice celil vlivny obchodni por-
tal Alibaba a jeho aukéni
pobocka Taobao. Kromé pro-
deje padélkt, zbrani ¢i ne-
bezpetné pyrotechniky také
portal obvinila z mazani ne-
gativnich recenzi za uplatu
¢i z toho, Ze svym obchodnim

) spotrebitele.dtest.cz

Novy portal pfinasi aktualni zpravy ze zahraniéi i z Ceské
republiky. Jeho smyslem je nabidnout informace, které
se v médiich obvykle neobjevuiji a které prispivaji k lepsi

orientaci v oblasti spotrebitelské problematiky. Clanky
jsou prehledné tfidény podle sledovanych kauz, nejcas-
t&jSich problému, zakond, instituci a spotrebitelskych
organizaci.

partnertm brani obchodovat
ina jinych serverech nebo
vyuzivat jejich specialni akce.
Podle serveru Consumerist
mohou tato obvinéni souvi-
set s planovanym vstupem
Alibaby na americky trh.

Ptihofiva, pFihofiva... HoFi?
M Na italském trhu je velké
mnoZstvi potencidalné nebez-
pecénych domdcich pekdren,
které se pti peceni prehii-
vaji v oblasti dvifek na vice
nez 100 °C. Poukéazala na to
tamni spotfebitelskd organi-
zace Altroconsumo v dnoro-
vém vydani svého ¢asopisu
s vysledky testu téchto zati-
zeni. Vyrobci se v8ak ze zod-
povédnosti za nebezpeény
vyrobek mohou podle ital-
skych zakont vyvléknout
velmi snadno, sta¢i na néj
umistit varovani ,Pozor, po-
vrch muZe byt horky*“. Tako-
vou praxi Altroconsumo
odmitd a zakazniky vyzyva
k bojkotu takovych produktit

a jejich vyrobct. Dodejme,
Ze na problém s piehiivanim
povrchu domécich pekaren
jsme v minulosti také upo-
zorhovali, v poslednich
ttech letech jsme ale na po-
dobné potiZe u testovanych
vyrobkii dostupnych na ¢es-
kém trhu nenarazili.

m Americky server Consu-
merist upozorrtiuje na rizika
spojena s pouZivanim
elektronickych cigaret.
Nova studie prestizniho lé-
karského ¢asopisu New
England Journal of Medicine
totiZz naznacuje, Ze pii ,kou-
teni“ elektronickych cigaret
se do plic uvoliiuje nebezpec-
né mnozstvi formaldehydu.
Ten vznika pfi nastaveni na-
péti e-cigarety na pét a vice
voltt. Do plic kuidka se tak
muiiZze dostat aZ patnactina-
sobek mnozstvi, které se
uvolnuje pti kouteni klasické
cigarety. X



Informacni servis

(Ne)Eokoladove Velikonoce

Velikonoéni pomlazku bez
cokoladovych zajicku ¢i
vajiéek si nejspis dokaze
predstavit jen malokdo.
Neni vSak vSechno zlato,
co se tipyti a pod krasné
vyhliZejicim obalem ne-
musite vZdy narazit na
opravdovou éokoladu.

Dva velikono¢ni zaji¢ci stej-
né velikosti, oba zabaleni

v pestrobarevném staniolo-
vém obalu a navic od stejné-
ho vyrobce (Cosmo Sp. z 0.0.,
Polsko). Jeden prodavany

v Lidlu za 12,90 K¢, druhy

v Coopu za 9,50 K¢&. Zdanlive
je jedno, po kterém sdhnete.
Ale pozor, v jednom ptipade
si kupujete ¢okoladu (na
fotce vlevo), ve druhém
cukrovinku oznacenou jako
kakaova pochoutka. Dtivo-
dem je, Ze nazev ¢okolada
nést nesmi - neobsahuje
totiz ptedepsané mnozstvi
kakaa, které déla ¢okoladu
¢okoladou.

Opravdova ¢okolada

Na trhu najdeme rtizné druhy
¢okolady, které jsou definova-
ny ve vyhlasce ¢. 76/2003 Sh.
Ta udéva minimalni podil
kakaové susiny v mlécné

a horké ¢okolade, pro mléc-
nou a bilou (ta kakao neob-
sahuje) pak diktuje také
mlécéné susiny.

Velikono¢ni figurky jsou
nejéastéji vyrobeny z ¢oko-
lady mlécné, ktera je mezi
spottebiteli nejoblibenéjsi.
Aby mohl vyrobek nést ta-
kovy néazev, musi obsahovat
nejméné 25 % celkové ka-
kaové susiny, 14 % mlééné
su$iny a minimalné 3,5 %
mlé¢ného tuku. Podrobny

prehled pozadavkt na jed-
notlivé druhy ¢okolady nalez-
nete v samostatném boxu.

Na pochoutkach si
nepochutnate

Byt se podle naseho priizku-
mu objevuji v obchodech jiz
méné, stale je mozné narazit
na zmitlované ¢okoladové
pochoutky v podobé veliko-
nocnich figurek ur¢enych
zejména détem. A pro ty by-
chom chtéli jen to nejlepst,
ze? Proto je tfeba dobfe ¢ist
etikety.

Ve sloZeni vyrobkd, které
nemohou nést nazev ¢oko-
lada, se na prvnich mistech
objevuji cukr, ztuzeny palmo-
jadrovy nebo jiny tuk a suse-
néa mléc¢né syrovatka. Az pak
zpravidla nésleduje kakao,

v ptipadé naseho zajicka jde
04 %. Cena takovych vyrob-
ki sice mtize byt nizsi (a také
byla), jejich kvalita tomu ale
odpovida. Prava ¢okolada

s vysokym podilem kakaa
ptitom obsahuje vy$si podil
theobrominu a kofeinu, coz
jsou latky, které mohou mit
povzbuzujici i¢inky. A urcité
si na ni vic pochutnéte.

Je ov8em pravda, Ze také
do ¢okolady dnes mohou
prijit i jiné a levné;jsi rostlin-
né tuky nekakaového ptivodu.
Kromeé kakaového mésla
muliZe byt pridavan i néktery
ze Sesti schvélenych druht
tuk tropického ptivodu.
Pokud v8ak ¢okol4ada takové
tuky obsahuje, musi byt na
obalu uvedeno, Ze ,vedle
kakaového maésla obsahuje
i rostlinné tuky*. Jejich cel-
kovy obsah ve vyrobku
nesmi byt vy$si nez 5 %.

Bila ¢okolada neobsahuje
kakaovou susinu. Je vyrobena
zejména z kakaového masla
(minimalné 20 %), mléka nebo
mlécnych vyrobkud (nejméné
14 % mlécné susiny) a sladidel.
Miécna ¢okolada obsahuje
nejméné 25 % celkové kakao-
vé susiny a 3,5 % mlééného
tuku. Jako ,extra” je pak
oznacena mlécna cokolada

s minimalné 30% podilem
celkové kakaové susiny, 18 %
mlécné susiny a 4,5 % mléc-
ného tuku.

Horka ¢okolada musi obsaho-
vat nejméné 35 % celkové
kakaové susiny, vyrobky vyssi
jakosti (extra) pak 43 %. Exis-
tuje i fada horkych ¢okolad

s mnohem vy8§Simi podily
kakaa. Nejvice chutovych tont
si Ize vychutnat u téch s obsa-
hem susiny v rozmezi 60-75 %,
u ¢okolad s vysSim podilem uz
muZe prevazovat horkost nad
ostatnimi chutovymi vjemy.

Historie ¢okolady
Zéakladni surovinou pro vy-
robu ¢okolady jsou kakaové
boby. Ziskévaji se z kakaov-
niku (latinsky Theobroma
cacao), ktery se péstuje

v Africe nebo Jizni Americe.
V Evropé se kakaové boby
objevily kolem 16. stoleti

a slouzily k ptipravé kakaa,
které bylo velmi oblibené.
Ke zmirnéni jeho hotké chuti

se do néj zacal ptidavat cukr,
med nebo vanilka. Tabulkova
¢okolada, jak ji zname dnes,
byla vyrobena v prvni polo-
viné 19. stoleti.

Samotna vyroba ¢okolady
za¢ind u zpracovani kakao-
vych bobt. Dochazi nejdiive
k jejich kvaseni, suseni a ti-
déni. Nasledné se kakaové
boby prazi, drti a melou.
Vznikla kakaovd hmota se
nasledné smiché s dalsimi
surovinami jako je cukr, ka-
kaové maslo, susené mléko
a jiné. Aby meéla ¢okolada
jemnou strukturu, nasleduje
proces valcovani a tzv. kon-
Sovani, coz je intenzivni mi-
chéni, roztiran{ a provzdusio-
vani ¢okoladové hmoty.

Kone¢nym procesem pred
formovéanim a chlazenim je
temperovani. Spravnou tem-
peraci ziska ¢okolada lesklou,
jednotnou strukturu. V této
fazi vyroby se také mizZe za-
bréanit vzniku tukového vy-
kvétuy, ktery poznate podle
bilého aZ $edého povlaku na
povrchu ¢okolady. Ten sice
nenarusuje zdravotni neza-
vadnost, jedné se vsak o ja-
kostni vadu. Tukovy vykvet
miuiZe také vzniknout, pokud
¢okoladu skladujete v led-
nicce, coZ se nedoporucuje.
Ideéalni teplota pro ¢okoladu
je kolem 18 °C. x
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Test
Bezdratove
a dokovaci
reproduktory

Streamovani hudby
pomoci mobilu
nebo tabletu je
dnes béZné. Stale
Castéjsi je i jeji
poslech prostied-
nictvim specialnich
externich repro-
duktort uré¢enych
pro tato zarizeni.
Jak se v nasem
testu ukazalo,
stejné jako

v souboji Davida

s Goliasem,

i v tomto ptipadé
vitézi mensi nad
vétsimi. [ kdyzZ se
malé bezdratové
reproduktory
funkcemi jesté plné
nevyrovnaji tém
velkym dokovacim,
kvalitativné uz je
mnohdy prekonavaji.

6 dest 4201

Prekvapive dob



| dobra rada
Test prenosnych reproduktort
uréenych pro poslech hudby
z mobilnich zafizeni ukazal na
velké rozdily v kvalité zvuku, cena
pfitom nemusi byt vlibec uréujici.
Na velmi dobré znamky dosahla
tietina modell, mezi kterymi byly

naopak dostal jeden ze dvou nej-
drazsich pfistroja. Nejlépe byly
hodnoceny bezdratové reproduk-
tory Bose SoundLink Colour (velmi
dobre, 3980 K&) a Sonos Play:1
(velmi dobre, 5860 K¢), které po-
téSi vynikajicim zvukem i snadnou
obsluhou. Za zminku urcité stoji

i JBL Flip 2 (velmi dobre, 2510 K¢),

kou v této kategorii témér vyrovna
nejlepsi dvojici. Vitézem mezi
dokovacimi reproduktory je Beats
by Dr Dre Beatbox (velmi dobre,
8430 K¢) vybaveny 30pinovym

i 8pinovym konektorem. Velmi
dobre si vSak vedly také Bose
SoundDock Series lll (velmi dobfe,
6990 K¢) a Bose SoundDock XT
(velmi dobre, 3980 K¢), ktery za
poloviéni cenu nabizeji dokonce
lepsi zvuk nez vitéz. U dokovacich
pristrojl si ale dejte pozor, s jakymi
mobilnimi zafizenimi jsou kompa-
tibilni. Nékteré pak nabizi i bez-
dratové propojeni.

Dnes si mtze kazdy svou oblibenou
hudbu poustét prakticky kdykoliv

a kdekoliv, sta¢i sdhnout po chytrém
telefonu ¢i tabletu. Primarné se v8ak
tato zarizeni hodi spiSe k soukromému
poslechu se sluchatky, nebot vétsina
postrada kvalitni reproduktory, které
by dokézaly uspokojivé ozvucit tieba
celou mistnost. Situace se zmeéni, pti-
pojite-li externi reproduktory. Pokud se
rozhodnete pro koupi dokovacich ¢i
stale popularnéjsich bezdratovych mo-
delt, rozmyslete si, co od nich o¢eka-
véate a proverte si jejich kompatibilitu

s vaSim pristrojem.

PFipojeni, napajeni, vybaveni
Pokud vam vice vyhovuji reproduktory,
které byste si mohli brat s sebou na ve-
¢irky, vylety a dovolenou, je lepsi zvolit
néktery z bezdratovych modelt. Jsou
skladnéjsi a obvykle je lze napéjet i ze
zabudovaného akumulatoru ¢i béznych
baterii. Je-li takové zafizeni vybaveno

USB portem, je mozné ptes néj nabijet
i audio zdroj.

Tyto pristroje vyuzivaji k bezdrato-
vému propojeni s mobilem ¢i tabletem
bluetooth nebo wi-fi. U nékterych
reproduktort, jako tfeba Sonos Play:1
a Play:3, v8ak 1ze docilit wi-fi ptipojeni
jediné sparovanim reproduktoru
s routrem pomoci ethernetového kabelu.
Cast modelt je pak vybavena i vstupem
pro audio kabel (3,5mm jack).

Dokovaci reproduktory nejsou tak
skladné a zpravidla jsou napéjeny
pouze z elektrické sité, coZ omezuje je-
jich mobilitu. Maji v sobé zabudované
tzv. dokovaci konektory, které umoz-
nuji zasunuti ptislusného mobilnfho
zatizeni - jednd se o iPhony, iPody
a iPady se star$imi 30pinovymi ¢i no-
véjsimi 8pinovymi konektory. Nékteré
modely disponuji obéma, ptipadné
prislusnou redukci. Ani v takovém pti-
padeé vsak neni zaruc¢eno, Ze do doku
pljdou zasunout vSechny typy zmito-
vanych mobilnich zatizeni a je t¥eba si
kompatibilitu peclivé ovérit.

Kromeé dokovacich konektort je
mozné u nékterych modeld vyuzit také
bezdratové propojeni ¢i klasické USB.
Diky tomu lze pripojit i jiné zatizeni
nez od Appluy, stejné jako tieba flash-
disk, externf harddisk ¢i MP3 piehra-
vac, a prehravat hudbu z nich.

U bezdratovych ptistrojli slouzi ptipojky
USB a micro USB vétsinou pouze k na-
bijeni reproduktoru ¢i audio zdroje,
piipadné k aktualizaci softwaru.

Kvalitni zvuk v malém baleni
StéZejnim parametrem pro zatizeni re-
produkujici hudbu je kvalita ptehrava-
ného zvuku, ktera zavisi na celé radé

o

Jak testujeme

podrobny postup testu bezdratovych
a dokovacich reproduktord najdete
na www.dtest.cz/reproduktory

Jak hodnotime

graficka skladba celkového hodnoceni
kvality bezdratovych a dokovacich
reproduktort

kvalita zvuku 65 % _
obsluha 25 % ]

funkce a vybava 10 % .
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by reproduktor viibec nemohl
fungovat, je tzv. elektroakusticky
meénic, ktery dokaze prevést
elektricky signal na signal zvukovy.
Typl ménicl je cela rada a kazdy

z nich funguje na zékladé jiného
fyzikalniho principu.
Elektrodynamické reproduktory
jsou nejbéznéjsim typem reproduk-
tora. Funguji pomoci civky, do které
vstupuje ménici se proud, co?Z je zvuk
prevedeny na elektricky signal.

V magnetickém poli civka s magne-
tem reaguje a v zavislosti na ménici
se frekvenci proudu se posouva tam
a zpét. Spolu s civkou se pohybuje

i k ni pfipojend membrana, ktera se
rozechvéje a stane se tak zdrojem
zvukovych vin.

Piezoelektrické reproduktory
vyuzivaji piezoelektrického jevu.
Prichozi elektricky signal nese
informaci. PUsobenim elektrického
pole vznikd mechanické napéti

a dochazi ke zvétseni, ¢i zmensSeni
materialu pfipojeného na mem-
branu a naslednému vzniku
zvukovych vin. Hlavni nevyhodou
tohoto typu je pomérné velké
zkresleni, vyhodou pak jednoducha
konstrukce a nizka cena.
Elektromagnetické reproduktory

jiz ne-jsou pfili§ pouZivany, nebot
maji omezeny frekvenéni rozsah.

Na permanentni magnet je navinuta
civka a vznikéa elektromagnet,
pficemz v jeho poli se nachazi jesté
jedna pohybliva civka. Jejich
vzajemnym pUsobenim dochazi

ke vzniku akustického signalu.
Elektrostatické reproduktory funguji
na principu membrany umisténé
mezi dvé elektrody. Vzajemnym
plsobenim a v zavislosti na pfitaho-
vani a odpuzovani dochazi ke vzniku
zvukovych vin. Tyto reproduktory
dosahuji vysoké kvality a tento
princip je vyuZzivan i pfi vyrobé profe-
sionalnich sluchatek.

8 dlest 4201

faktort. Test kvality zvukové repro-
dukce jsme rozdélili do dvou hlavnich
¢asti. Prvni byl poslechovy test, pii
kterém porota posuzovala kvalitu pti
ptehravani riznych hudebnich zanrt
a zvukovych stop, konkrétné klasické
hudby, jazzu, popu ¢i mluveného slova.
Pt{jemnou a vyvaZenou reprodukci
mély dle hodnotitelt zejména bezdra-
tové modely Bose SoundLink Colour,
JBL Charge 2, LG NP8340 ¢i Sonos
Play:1. Mezi dokovacimi si nejlépe vedl
Bose SoundDock XT.

Napriklad zvuk vitézného Bose
SoundLink Colour je navzdory malym
rozmérim prekvapive zivy a htejivy,
pritom mu nechybi adek-vatni basy.

I druhy vitéz Sonos Play:1 pat¥i mezi
nejmensi testované modely, presto je
jeho zvuk bohaty a ¢&isty, at uz poslou-
chéte hudbu nebo rozhlasové poiady.
Nemad sice tak mohutné basy jako jiné
pristroje a maximalni hlasitost je nizsf,
na celkové vynikajicim dojmu to ale nic
neméni. Vyraznéjsi basy neZ vétsina
ostatnich pak nabizi JBL Charge 2, byt
pti hlasitostech blizkych maximu nenf
jeho zvuk tak skvély a vyvazeny jako
pii rozumnéjsich hladinéach.

Nedostate¢né hodnoceny byl bezdra-
tovy reproduktor Beats Pill 2.0, ktery
se cenové nachazi mezi dvéma vitézi,
ale se svym zvukem se umistil az na
chvostu tabulky. Problémy mél s repro-
dukci v8ech hudebnich zanrd i mluve-
ného slova. Jen o trochu lépe si vedly
modely Beats Pill XL, jehoZ reprodukci
schézi ¢istota a zkresleni zvuku bylo
patrné uZ pfi sttedni hlasitosti, a Philips
DS1600/12 se slabymi basy a celkové
mdlou reprodukci. Regulaci bast
i vy$ek umoziuji z nami testovanych
modelt vSechny tti ptistroje Sonos Play
a LG NP8340.

I nejlepsi maiji slabiny

V druhé ¢asti zvukovych zkousek jsme
zjistovali, do jaké miry mohou ovlivnit
piehravani a kvalitu zvuku vnéjsi fak-
tory. Zajimala nés napiiklad smérovost
zvuku, tedy nakolik zavisi kvalita re-
produkce na pozici posluchace. Typic-
kym piikladem je tieba 1klid nebo
vateni, kdy prechazite po mistnosti

a pohybujete se tak v riznych drovnich
dosahu pfistroje. Velmi dobie se pred-
vedly bezdratové piistroje Bose Sound-
Link Mini Bluetooth Speaker a LG
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NP8340, které znéji vyborné, at uz se
nachézite v jakémkoli thlu ¢i vzdale-
nosti vii¢i reproduktorm. Osveédéily se
i dokovaci Bose SoundDock Series III

a Bowers & Wilkins Z2. Jinak ale tato
zkouska délala problémy vétsiné testo-
vanych vyrobkl véetné téch v dalsich
ohledech velmi kvalitnich.

V laboratornich podminkéch jsme se
soustiedili i na maximalni hlasitost, od
které se odvozuje, do jak velkého pro-
storu se piistroj nejlépe hodi, nebot
s ni pfimo souvisi i jeho dosah. Sou-
¢asné jsme zjistovali, pti jak vysoké
hlasitosti uz dochézi k poklesu kvality
reprodukce. Velmi dobré irovné do-
sahly kupiikladu dokovaci zatizeni
Beats by Dr Dre Beatbox a Bose Sound-
Dock Series III. Dobte pak byla hodno-
cena vétsina bezdratovych modela
véetneé vitéze testu Bose SoundLink
Colour. Nedostatec¢nou znamku dostal
Philips DS1600/12, ktery si odnesl
$patné hodnoceni i z poslechovych
zkou$ek a za smérovost zvuku.

Posledni faze testovani kvality zvuku
uz se tykala pouze reproduktord s moz-
nosti bezdratového prenosu. Zajimalo
nds ruseni signalu dal$imi zatizenimi,

&

Fidriy Cermury Biues
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degradace zvuku zptisobena oddalenim
audio zdroje od reproduktoru a vliv fy-
zickych prekdZek na ptenos. Typickym
ptikladem by bylo ptechdzeni po byté

s bezdratové pfipojenym mobilem

v kapse. Ani s jednou z téchto zkousek
vSak nemély ndmi testované ptistroje
nejmensi problém.

V jednoduchosti je sila

Obsluha reproduktort by méla byt

v zdsadé jednoducha. Vétsina jich ne-
nabizi tolik funkci, aby se spousténi

a nastaven{ ¢imkoliv komplikovalo.

Ve vétsiné ptipada se tento predpoklad
i potvrdil.

P#i hodnoceni nés zajimala snadnost
pocatetniho nastaveni, kazdodenniho
pouzivani, moznosti parovani a celkova
intuitivnost obsluhy. Uré¢ité potiZe jsme
zaznamenali u neékterych modeld pti
propojeni ptes wi-fi. U modelu Bose
SoundTouch 20 je tfeba registrace
a stazeni softwaru, wi-fi u LG NP8340
je nespolehlivé a k ptipojeni audio
zdroje se tak hodi vyuzivat mnohem
spolehlivéjsi bluetooth. Bowers & Wil-
kins Z2 ma4 sice k dispozici aplikaci pro
i0S, ktera by méla pomoci s nastave-

[+

Vydrz a spotieba

Bezdratové a dokovaci reproduktory
patfi k energeticky méné naro¢nym
pristrojam, ovéem i mezi nimi
existuji znac¢né rozdily ve spotiebé.
Nékteré modely maiji niz8i spotiebu
za provozu nez jiné v rezimu stand-
by. U nékterych je pak téméf jedno,
zda prehravaji hudbu, nebo ,spi”.
Napfiklad bezdratovy Bose
SoundTouch 20 si fekne 0 6,6 Wh z
a chodu a 5,1 Wh v pohotovostnim
maodu. Jiné pfistroje se vSak v Uspor-
ném reZzimu dostanou i na méné nez
desetinové hodnoty oproti provozu.
Nejvice energie spotfebuje Sonos
Play:5 (15,4 Wh), nejméné JBL Flip 2
(0,4 Wh), oba pfitom patfi do skupiny
bezdratovych reproduktora.

Se spotiebou souvisi také vydrz
akumulatoru. Nejdéle vydrzi prehra-
vat Sony SRS-BTMS8 (18 hodin),
dobrych vysledk( dosahly i Beats
Pill XL a JBL Charge 2 s vice nez 14,
respektive 12 hodinami. Nejmensi
vydrz jsme zaznamenali u pfistroju
Bose SoundLink Mini Bluetooth
Speaker a JBL Flip 2, které zvladnou
prehravat jen necelych pét hodin.
Zajimavé je takeé zjisténi, Ze vyrobcem
deklarované hodnoty ne vidy odpo-
vidaji skute¢nosti. Treba zminovany
model Bose ma uvedenou vydrz
sedm hodin.

nim pfipojent, ¢asto ale selhava a hlasi
chybu. U JBL OnBeat VenueLT a Rumble
je software pro nastaveni nesrozumi-
telny, proces konfigurace je kviili tomu
frustrujici a komplikovany. Vyplati se
proto vyuzivat spiSe dokovani. X

) Mobilni telefony a tablety
na www.dtest.cz
Pokud potiebujete vybrat také
kvalitni chytry telefon i tablet, vy-
uzijte online databazi vysledkl na
nasem webu. V sekci Telefony +

pocitace najdete desitky otestova-
nych modell, které mlzete mezi
sebou porovnavat dle vami zvole-
nych kritérii. Vysledky jsou pfi-
stupné nasim predplatitelam.

dfest 4—2015 9
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bezdratové reproduktory

Bose
SoundLink
Colour

Sonos
Play:1

Bose
SoundLink

Mini Bluetooth

JBL
Charge 2

LG
NP8340

pramérna cena (K¢&)
hodnoceni kvality

3980

velmi dobfe

5860

velmi dobfe

Speaker
5770

velmi dobfe

3980

velmi dobfe

4800

velmi dobfe

2510

kvalita zvuku

klasicka hudba / jazz
pop / mluvené slovo
smérovost zvuku
maximalni hlasitost
bezdratovy prenos
obsluha

pocatecni nastaveni
kazdodenni pouzivani
roz§ifené moznosti

funkce a vybava

spotieba

moZnosti pfipojeni

prislusenstvi

technické udaje/ vybaveni

pripojeni: dokovaci / bezdratové

bluetooth / AirPlay

ethernet / wi-fi

audio vstup (3,5mm jack) / USB

dalkové ovladani/ hodiny na displeji
regulace bastli / vySek

napajeni: ze sité / z akumulétoru

spotreba: prehravani/ rezim stand-by (Wh)
vydrz baterii: deklarovana / zmérena (h:min)
nabijeni: audio zdroj / akumulator / ukazatel nabiti
rozmeéry: vyska x Sitka x hloubka (mm)
hmotnost bez / se sitovym adaptérem (g)

klig:
++ + o -
velmi dobre dobre uspokojivé  dostatecné
100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 %
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90 %

velmi dobie
96 %

++/++
++/++
o

+

++

velmi dobie
91 %

++
++
++

uspokojivé
45 %

++

X/v
v X
X /X
v X
X /X
X /X
vIiv
0,7/<0,1
8:00/7:15
X/

134 x126 x52

534 /612

nedostatecné
19-0 %

90 %

88 %

88 %

85 %

velmi dobfe  velmi dobfe velmi dobfe  velmi dobfe velmi dobre
94 % 92 % 96 % 98 % 81%
++/++ ++/++ ++/++ ++/++ ++/++
++/++ ++/++ ++/++ ++/++ +/++
== ++ o ++ o

= + + + ar

++ ++ ++ ++ ++

velmi dobfe  velmi dobfe velmi dobie  dobre velmi dobre
100 % 100 % 81 % 68 % 81 %

arar ++ arar ++ ++

++ ++ ++ ++ ++

arar ++ arar == ++
dostatecné dostatecné uspokojivé uspokojivé uspokojivé
35 % 32 % 45 % 41 % 45 %

+ o arar + ++

X/v X/v X/v X/v X/v

X /X vIX vIX vIX vI/X

viv X /X X /X VIV X /X

X /X vIX v X /X v /X

X /X X /X X /X X /X X /X

vIiv X /X X /X VIV X /X

vIX VIV vIiv v X viv
4,2/21 10,8/0,4 32/<0,1 8/0,4 0,4/<0,1

X 7:00/4:36 12:00/12:25 X 5:00/ 4:45
X/X/X X/ VIV X/X/X X/
165x120x120 51x80x58 70x187 x70 176x125x116 64 x160x63,3
X /1880 671/745 486 / 605 1993/2123 310/408
vysvétlivky:

v ano Xne

Néktera hodnoceni mohou byt limitovana.
P¥i shodném hodnoceni kvality pofadi podle abecedy.
1 USB slouZi pouze k nabijeni audio zdroje nebo aktualizaci softwaru.



5040

Sony
SRS-X3

3940

8640

Bose
SoundLink Il

Sonos
Play:5

Sony
SRS-BTMS8

TDK
A33T79192

Bose
SoundTouch
20

11490
uspokojivé

Beats
Pill XL

8330

Beats
Pill 2.0

4860
dostatecné

dobre
68 %
++/+
o/+
+

++

velmi dobie
80 %

++
++
o

dostatecné
36 %

-+

X/v
vI/X

X /X
J/Jﬂ

X /X

X /X
viv
35/2,4

X /9:59
IV
50x220x115
1153 /1385

dobre
66 %

+/0
+/+

++

dobre
75 %

++
++
o

dostatecné
38 %

-+

X/v
vIX

X /X

v /X

X /X

X /X
viv
1,8/0,8
7:00/6:15
X/
67 x184 x66
783 /898

uspokojivé
50 %

+/0
o/o0
+
++

velmi dobie
100 %

++
++
++

dostatecné
34 %

-+

X/
X /X
viv
X /X
X /X
viv
vI/X
4,6/31
X

X /X /X
130x270x160
X [ 2557

uspokojivé
49 %

Oo/0
Oo/0

++

velmi dobie
91 %

++
++
++

dostatecné
37 %

-+

X/

v /X

X /X

v /X

X /X

X /X
viv
4,8/2,6

X
X/
130 x255 x48
1367 / 1539

uspokojivé
54 %

o/o0
o/o0
+
++

dobie
73 %

++
++

dostatecné
27 %

X/

X /X
vIiv
vI/X

X /X
VIV
RS
15,4/7,9
X
X/X[/X
219x365x122
4486 / 4660

uspokojivé
52 %

Oo/0
Oo/0

++

uspokojivé
59 %

o
4y
4y

uspokojivé
42 %

++

X/v
vI/X

X /X

v/ X

X /X

X /X
VIV
0,7/<0,1
20:00/ 18:07
X/X/[v
184 x246 x92
971/1041

dostatecné
34 %

-/0
_/_
+
++

velmi dobie
80 %

++
++
o

dostatecné
36 %

-+

X/

v /X

X /X
~//,/1)

X /X

X /X
VIV
25/23
6:00/6:13
vIivIiv
95 x239 x50
1159/ 1355

44 %

dostate¢né
38 %

-/0
_/_
+
++

uspokojivé
56 %

++
o

uspokojivé
57 %

o
o
+

X /v

X /v
vIiv
,//,/1)

v X

X /X

v X
6,6/5,1

X

v IX/[X
188x318x142
3313/ 3452

dostatecné
25 %

_/_
_/_
+
++

velmi dobre
80 %

++
++
o

dostatecné
38 %

-+

X/v
vIX

X /X
,//,/1)

X /X

X /X
vIiv
25/14
15:00/ 14:25
vIivIv
100x110x105
1407 / 1638

32 %

nedostatecné
12 %

—_— / —_—
—_— / —_—
+

++

velmi dobie
80 %

++
++
o

uspokojivé
40 %

-+

X/v
vI/X

X /X
,//,/1)
X /X

X /X
VIV
1,9/0,8
7:00/9:25
IV
50 x 190 x50
302/378

O vitdz testu
© vyhodny nakup
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Test Bezdratove a dokovaci reproduktory
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dokovaci reproduktory

Beats
by Dr Dre

Beatbox

Bose
SoundDock
Series llI

Bose
SoundDock
XT

Bowers
& Wilkins

JBL
OnBeat
VenuelT

Philips
DS3480

pramérna cena (K¢)
hodnoceni kvality

8430
velmi dobie

84 %

6990

velmi dobie
83 %

3980

velmi dobie
82 %

4710

uspokojivé
59 %

3530

uspokojivé
53 %

kvalita zvuku

klasicka hudba / jazz
pop / mluvené slovo
smeérovost zvuku
maximalni hlasitost
bezdratovy prenos
obsluha

pocatecni nastaveni
kazdodenni pouzivani
roz8ifrené moznosti

funkce a vybava

spotieba

moznosti pfipojeni

prisluSenstvi

technické udaje/ vybaveni

pripojeni: dokovaci / bezdratové

30pinovy konektor pro iPod /iPhone / iPad
8pinovy konektor pro iPod /iPhone /iPad
bluetooth / AirPlay

ethernet / wi-fi

napdéjeni: ze sité / z akumulétoru

spotieba: prehravani/ rezim standby (Wh)
vydrz baterii: deklarovana / zmérenéa (h:min)
nabijeni: audio zdroj / akumulator / ukazatel nabiti
audio vstup (3,5mm jack) / USB

dalkové ovladani/ hodiny na displeji
regulace bast / vysek

rozmeéry: vyska x Sirka x hloubka (mm)
hmotnost bez / se sitovym adaptérem (g)

kli¢:
++ + o -
velmi dobre dobre uspokojivé  dostatecné
100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 %
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velmi dobre
83 %

+/+
++/+
++

X

velmi dobre
96 %

++
++
++

uspokojivé
59 %

o
++

RS
vIvIX
vIvIX
X /X

X /X
RS
14,1/0,6
X

v I/X/X
v /X

v /X

X /X

164 x508 x 165
5600 / 5750

nedostatecné

19-0 %

velmi dobre
81 %

++/++
+/++
+

++

X

velmi dobre
100 %

++
++
++

uspokojivé
49 %

o
o
+

vI/X
X/X[/X
vIvIX
X /X

X /X
vI/X
11,5/0,4
X
VXX
vI/X
vI/X

X /X
168 x304 x 151
2115/ 2491

vysvétlivky:
v ano Xne

velmi dobie
88 %
++/++
++/++
+

X

velmi dobie
83 %

++

++

uspokojivé
41 %

+
(o]

RS
X/X[/X
vIvIX
X /X

X /X
RS
27/15
X

v I/X/X
v /X

X /X

X /X

127 x300x 102
1198 /1376

dobie
77 %

++/+
+/+
+

+
++

dobie
76 %

vIiv
X/X/X
vIvI[X
X/v
vIiv

v /X
14,1/2,7
X
VXX
vIX
vIX

X /X
181x319x98
2402 / 2698

Néktera hodnoceni mohou byt limitovana.
Pfi shodném hodnoceni kvality pofadi podle abecedy.

dobre
70 %

+/+
+/++
o

++

dostatecné
36 %

o
(e]

uspokojivé
43 %

+
(o]

VIV
X/X/[X
IV
RS

X /X
RS
7,4/0,7
X

v I/X/X
v /X

X /X

v /X
123 x416x125
2351/2632

uspokojivé
42 %

Oo/0
—/0

++

velmi dobre
81 %

++
++
++

uspokojivé
57 %

++
o
o

viv

X /X /X
vVIivIX
v X

X /X
viv
3,2/0,6
5:00/7:01
vIivIv
viv

X /X

X /X
139x273x139
1024 /1152



Philips
DS1600/12

2900

uspokojivé

46 %

JBL
OnBeat
Rumble
8240

uspokojivé
43 %

Pioneer
XW-BTS3

dostatecné
31%

—=/0
-/=

uspokojivé
59 %

+
o
+

vI/X
VIV
VIV
X /X

X /X
vI/X
37/15
X
VXX
viv
X/

X /X
149x225x126
850/ 1040

uspokojivé
44 %

+/0
=/0

+

++

dostatecné
36 %

o}
o}

uspokojivé
52 %

o
o}
o}

viv
X/X/X
IV
v /X

X /X

v /X
63/18
X
VXX
VIV

X /X
vIX
173 x468x212
3254 /3529

dostatecné
27 %

— / —
— / —
+
++
dobre
68 %
++
+

+

dobre
66 %

++
o
+

viv
VIV
X /X /X
vI/X

X /X
vI/X
35/05
X
VXX
v /X
v/X

X /X

173 x335x99
2385/ 2546

O vitéz testu
® vyhodny nakup

@

Beats by Dr Dre Beatbox

velmi dobfe (84 %), 8430 K&

Bose SoundDock Series Il
velmi dobf¥e (83 %), 6990 K&

Bose SoundDock XT
velmi dobf¥e (82 %), 3980 K&

Bowers & Wilkins Z2
dobf¥e (75 %), 7890 K&

-

Philips DS1600/12
uspokojivé (46 %), 2900 K&

JBL OnBeat VenuelT
uspokojivé (59 %), 4710 K&

Philips DS3480
uspokojivé (53 %), 3530 K&

JBL OnBeat Rumble
uspokojivé (43 %), 8240 K&

Pioneer XW-BTS3
uspokojivé (41 %), 3740 K&

© lukiv007 / Fotolia; © Sergio La Macchia / Fotolia
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Dobte a rychle
posekany travnik,
to je prani kazdého
chalupéare nebo
majitele domu se
zahradou. Splnit by
mu ho méla sekac-
ka, jenZe otazkou
je, ktera to opravdu
dokéaZe. Prednosti
a nevyhody jednot-
livych stroja se
nejlépe projevi

v primém srovnani,
proto jsme otesto-
vali desitky modela
benzinovych a elek-
trickych rota¢nich
sekacek. Posekali
jsme s nimi stovky
¢tvere¢nich metrti
bézného, vlhkého

a vysokého travniku
i pterostlé travy.
Zamérili jsme se
také na jejich
obsluhu, hluc¢nost,
spotiebu energie

a dalsi vlastnosti.

T dlest 42016
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dobra rada

Nejlepsi benzinova sekacka v testu
je Honda HRX 476 PK (dobfe,

23 990 K&). Ze zkouSek se€eni

i obsluhy si odnesla velmi dobré
znamky, na benzinovou sekacku
ma pomeérné nizkou spotrebu pa-
liva, je vybavena funkci muléovani
a centralnim nastavenim vysky
seceni. Patfi v§ak mezi jediné dvé
sekacky v testu, které nemaiji vlastni
pojezd. Ten nechybi u dvaapulkrat
levnéjsi Einhell GE-PM 48 S-H B&S
(dobre, 8990 K¢), ktera predstavuje
vyhodny nakup za predpokladu, Zze
vam nevadi o néco vyssi spotieba
a hluénost.

Mezi elektrickymi modely ziskal
nejlepsi hodnoceni Bosch Rotak 43
(dobte, 6800 K¢&). Velmi dobrou
znamku si odnesl za obsluhu a o pou-
hé procento mu unikla v hodnoceni
secéeni. Ma nizkou spotiebu ener-
gie a jeho hluénost je primérna.
Mulcovaci funkci lze vyuzit pouze
po dokoupeni potfebnych doplrikd,
protoZe ty nejsou soucasti baleni.
Ve vybavé nechybi praktické cen-
tralni nastaveni vysky seceni po-
moci jedné paky. Za vyhodny
nakup Ize oznacit AL-KO Powerline
3600E (dobfe, 3990 K¢&) s dobrym
¢i velmi dobrym hodnocenim ve
vS8ech testovanych parametrech.

V mezindrodnim testu se seslo pies
Sest desitek rotacnich sekacek, tedy
pomeérne velky vzorek trhu, ktery na-
bizi zajimavé srovnani. Z 34 v Ceské
republice dostupnych modelt jsme do
¢asopisu vybrali 28 z nich, zbylych Sest
najdete na naSem webu spole¢né s fo-
togalerif vSech vyrobki.

Nejvétsi vahu jsme v hodnoceni pri-
délili celkové znamce za seceni, ktera
se sklada z nekolika dil¢ich zkousek.
Sekali jsme bézny travnik o vysce péti
centimetrl a stejné dlouhy vlhky trav-
nik. PrestoZe vlhka trava by se sekat
nemeéla, nékdy prosté nenf jind moz-
nost (naptiklad na jate nebo na pod-
zim), a proto jsme sekacky vyzkouseli
i pti téchto podminkéch. Déle jsme se-
kali travnik vysoky deset centimetrq,
se kterym se sekacky museji ¢asto vy-
poréadat na chatach a chalupach, kam
se jezdi jen o vikendu. Otestovali jsme
také, jak si poradi s prerostlym tficeti-
centimetrovym travnikem a s nerov-
nym nebo svaZitym terénem.

Hodnotili jsme i schopnost mulc¢o-
vani, kdy se trava nesbira do kose, ale
po uzavieni vyhazovaciho tunelu je
v sekacim prostoru rozemleta na drobné
kousky a ponechéna v travniku. Diky
tomu se do néj vrati ziviny, o které pti-
$el pti rastu. V posledni dil¢i zkousce
nazvané sbér travy jsme sledovali, jestli
neni tieba ko$ vysypéavat ¢asteji, nez je
vzhledem k jeho objemu potteba, a jak
velké mnoZstvi dokédZe pojmout. Pokud
byste totiz porovnali dva stejné velké
a stejné plné kose, mtiZze se hmotnost
nasbirané travy lisit, protoZe zatimco
v jednom kosi bude trava nac¢echran4,
v druhém bude napéchovana.

Benzinové jsou vykonnéjsi
Testované benzinové sekacky si vétsinou
poradi se v8emi typy travniku velmi
dobte nebo dobte. Z fady dobrych vy-
sledkl vybocuje v poradi posledni
McCulloch M40-125, ktera v jednotli-
vych zkouskach predvedla prevazné
uspokojivé nebo dostate¢né vykony.
Také Husqvarna LC 348V trochu zava-
hala pii seceni vlhkého travniku a ne-
rovného terénu, Hecht 548 SWE 5inl
mel mensi problémy s vysokym travni-
kem a efektivitou mul¢ovani. Nejlépe si
vedly vitéznd Honda HRX 476 PK, John
Deere RUN 51 a Dolmar PM5101S3,
které prosly zkouskami seceni s cel-
koveé velmi dobrou znamkou.

V piipadé elektrickych sekacek jsou
vysledky z dil¢ich zkou$ek v praméru
trochu horsi, pfevazné dobré nebo
uspokojivé, velmi dobrych nenf mnoho.
Modely umisténé na konci tabulky
dostaly za sekani vlhkého a vysokého
travnfku nebo prerostlé travy i dosta-
te¢né a nedostate¢né znadmky - napii-
klad posledni v potadi Skil 0713 AA

o

Jak testujeme
podrobny postup testu sekacek najdete
na www.dtest.cz/sekacky

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality sekacek

seceni 50 % [ ]
obsluha 25 % -
spotieba 5 % I

hluénost 5 % i

vlastnosti a vybaveni 5 % |

bezpecnost 5 %

uzivatelské pokyny 5 % |
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Kromé testovanych rotacnich sekacek,
které jsou nejéastéji pouzivanym typem
techniky na Upravu zahradnich travnika,
jsou na trhu i dalSi stroje:

Roboticka sekacka je zmensenou a zau-
tomatizovanou formou rotac¢ni sekacky
a pouziva se na Upravu nizkych (anglic-
kych) travnik. Pohybuje se v prostoru
ohrani¢eném vodicim kabelem, ktery je
tieba pred jejim pouzitim polozit ,pod”
zem, a sama se jezdi dobijet do zakladny.
P¥i préaci je tak zcela autonomni. Podrob-
néjsi informace o robotickych sekackach
najdete v naSem loriském testu (Trava

v péci robotl, dTest 4/2014).

Bubnova sekacka je uréena pro sekani
vysoké, napfiklad luéni travy nebo malo
udrzovanych pozemkd. Pracuje na stej-
ném principu jako rota¢ni sekacka, kdy
se Zaci Ustroji otaci kolem svislé osy, jen
noze nejsou ukryty pod $asi, ale jsou
umistény v bubnu, ktery se pohybuje
nizko u zemé. Prostor kolem bubnu je
otevreny a praveé diky tomu Ize dobfe
sekat i vysokou travu. Na udrzbu zahrad-
nich travnikd se v§ak nehodi.

Vfetenova sekacka na rozdil od rotaéniho
typu travu neseka nozem, ale stfiha.
Travni stébla tak nejsou roztfepena

a neZloutnou, travnik proto byva zdra-
véjSi a hustsi. VFetenové sekacky jsou
vhodné na Upravu nizkych okrasnych
travnikl a také na golfova ¢i fotbalova
hristé.

Strunova sekacka, lidoveé také nazyvana
elektricka kosa, se drZi v ruce a pouziva
se na sekani §patné pfistupnych mist,
kam se s béZznou sekackou na kole¢kach
nedostanete, nejcastéji podél plotl nebo
zdi, v rozich pozemku nebo ve svahu.

a predposledni Fieldmann FZR 2030-E.
Znamena to, Ze na tento typ travniku
nestaci a s kvalitou posekani byste ne-
byli spokojeni.

Obecné jsou elektrické sekacky lepsi
na mensi zahrady (rozloha zhruba do
400 m?) s pravidelng, minimalné jed-
nou tydné sekanym travnikem. OvSem
jak je vidét v tabulce, nékteré z testo-
vanych si dokaZou velmi dobte poradit
i s vy$8i travou, naptiklad nejlepsi elek-
tricky model Bosch Rotak 43. Na rozleh-
lejsi zahrady (nad 400 m?) a vysokou
travu jsou pak urc¢ité vhodnéjsi benzi-
nové sekacky. Vétsinou jsou vybaveny
vlastnim pojezdem neboli pohonem
kol, diky kterému je pted sebou nemu-
site tlacit, ale ony jedou samy a vy je
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pouze smérujete, kam potiebujete.

Z testovanych jim nebyly vybaveny
pouze vitézna Honda a posledni McCul-
loch. Podle velikosti zahrady byste také
meéli volit zabér sec¢eni - plati pravidlo,
7e ¢im vétsi zahrada, tim vétsi zabér.
Naptiklad na rozlohu do 500 m? vysta-
¢ite se 40 centimetry, do 1000 m? se

46 centimetry.

Pokud byla sekacka vybavena funkci
mulc¢ovani, testovali jsme ji na béZném
travniku vysokém pét centimetrti
a hodnotili jeji efektivitu jak hned po
zkousce, tak znovu po tfech dnech.
Velmi dobré hodnoceni znamena, ze
travnik byl ¢isty, bez zbytkt travy,
uspokojiva znamka rik4, Ze trava ne-
byla dokonale rozsekané a na travniku
byly obcas vidét vétsi kousky.

Vlastnosti a vybava pro snazsi
obsluhu

Ve vybaveé sekacky by nemélo chybét
snadné nastaveni vysky seceni pomoci
jedné paky nebo tlac¢itka, takzvané
centralni nastaveni. Zastaraly zptisob,
kdy se vy$ka upravuje pro kazdé kolo
zvlast, je nepohodlny a zdlouhavy, ale

u levnéjsich modelt se s nim lze stale
setkat - mezi testovanymi benzinovymi
je to ptipad strojit Wolf-Garten S 4600A
a McCulloch M40-125. Existuji viak

i hor$i metody nastaveni, kdy je nutné
manipulovat s osami kol (jako u elek-
trické sekacky Skil 0713 AA) nebo do-
konce ptedni kolecka zcela odSroubovat.
Velmi dobré nebo dobré hodnoceni za
nastaveni vy$ky seceni v rdmci obsluhy
dostaly ty sekacky, které byly vybaveny
zminovanym centralnim systémem.
Minimadlni a maximadlni vysku sec¢eni
spole¢né s po¢tem moznych poloh hod-
notime v sekci vlastnosti a vybaveni
(vyska seteni).

Pti vybéru sekacky je dobré porovnat
jeji &itku se zabérem seceni. Cim mensi
rozdil je mezi témito dvéma hodnotami,
tim lépe dokaze posekat travu podél
zdi nebo plotu. Hodnocenf této vlast-
nosti najdete v tabulce pod nazvem
seceni v okoli prekazek, kde kromé
toho sledujeme také dosah noze
k prednimu okraji sekacky.

Snadny start potési, nastavitelny
pojezd pomuzZe

Benzinové sekacky se ve srovnani

s elektrickymi nestartuji tak snadno.
Musite zatahnout za $iitiru, nékdy

i opakované, zatimco u elektrickych
jen zméacknete tlacitko. Nékteré benzi-
nové modely, v nasem testu pouze
Hecht 548 SWE 5in1, v8ak maji startér,
ktery ptinasi stejny komfort startovani



jako u elektrickych - sta¢i pouze
zmacknout tlacitko. Baterii, ktera sys-
tém napdji, je sice potieba pravidelné
dobijet adaptérem ptipojenym do sité,
ale pokud na to zapomenete, stéle je tu
klasicka startovaci $iitira. K pohodlnéj-
§fmu startovani benzinové sekacky
ptispiva také automaticky sytic, kterym
byla vybavena vétSina testovanych
modeld.

U sekacky s pojezdem je vhodné, aby
$la ménit jeho rychlost. Fixni rychlost
je totiz nékdy pomeérné vysoka, coZ vy-
zaduje svizny krok. Také pii sekani vy-
soké nebo husté travy je lepsi, kdyz se
sekacka pohybuje pomalu, aby se
stihla vypotadat s vét§im mnozstvim
travy. Pojezd je vétSinou zéleZitosti
benzinovych modeld, protoZe ty jsou
uréeny k sekani naro¢néjsiho terénu,
ale nékdy ho maji i elektrické - to je
pripad testované Dolmar EM461S s nej-
vétsi §itkou zabéru (46 centimetr)

a nejvyssi hmotnosti (32,5 kilogramu)
mezi elektrickymi modely.

Kola, madla, sbhérny kos$
Dalsimi uziteénymi prvky vybavy jsou
velka zadni kola, ktera usnadiiuji pra-
chodnost nerovnym terénem a zlepsuji
manévrovatelnost sekacky. Bo¢ni
odhoz travy vyuZijete pii sekani pte-
rostlé travy, kterd by sbérny ko$
rychle zaplnila. Pro vétsi komfort by
madlo mélo jit vy$koveé nastavit a byt
vybaveno mékkym potahem. Pii usklad-
néni sekacky lze usettit dost mista slo-
Zenim madla - k urychleni této ¢innosti
pomohou praktické rychloupinaky, ri-
Zicové matice musite odSroubovat.
Spojeni shérného kose a sekacky by
mélo byt pod co nejmensim uhlem, pro-
toZe v opa¢ném piipadé to miize byt
jedna z piekazek k jeho efektivnimu
plnéni. Miru naplnéni, mnozstvi nasbi-
rané travy a také jak casto je potteba
kos vysypavat, hodnotime souhrnné ve
sbéru travy v ramci hlavni zkousky se-
¢eni. Velmi dobrou dil¢i znamku, ktera
odpovida naplnéni ko$e na 90 procent,
dostaly jen sekacky Bosch Rotak 43,
Sabo 43-EL Compact a Viking ME 443.
Naopak Ryobi RLM 5319 SMEB, Vega
525 SXH 6inl a Hecht 548 SWE 5inl
naplni ko$ jen na zhruba 65 procent,
¢emuz odpovida dostate¢nd zndmka.
Modely MTD 4218 EHW, Black and
Decker EMAX 421, McCulloch M40-125
a Skil 0713 AA jsou na tom jesté hui.
To v praxi znamena, Ze kdyZ je potteba
kos vysypat, jeho objem jesté zdaleka
neni zcela vyuzity.

Muléovani v okamziku
Pt prestavbé sekacky na mul¢ovaci
stroj je zpravidla nutné ucpat vyhazo-
vacf tunel plastovou zaslepkou, ktera
byvé soucéasti baleni. Jeji drobnou nevy-
hodou je, Ze se ¢asem miiZze nékam za-
toulat a pak bude tfeba koupit novou.
Tento problém odpada u nejlepsi benzi-
nové sekacky Honda a elektrické Wolf-
Garten, které jsou vybaveny Sikovnym
integrovanym systémem prepinani.
Zaslepka je uz soucasti konstrukce
a jednoduse se ovlada pakou na téle
stroje. Navic je tak mozné zablokovat
vyhazovaci tunel jen ¢astecné, takze
¢ast travy bude sbhirdna do kose a ¢ast
mul¢ovéna a ponechéna v travniku.
Pokud je u mul¢ovani v sekci vlast-
nosti a vybaveni uspokojiva znamka,
napiiklad u sekacek Bosch nebo Viking,
znamena to, Zze mul¢ovaci zaslepka
neni souc¢asti baleni a je nutné ji samo-
statné dokoupit.

Elektrické jsou tisSi a levnéjsi

Z porovnani hlu¢nosti vychéazeji v pra-
méru lépe elektrické sekacky. Nejhorsi
znémka v této kategorii byla dosta-
te¢nd, nejlepsi dokonce velmi dobra.

Z benzinovych sekacek nebyla zadna
hodnocena lépe nez uspokojive, zato
dva modely (Dolmar PM5101S3 a Wolf-

Garten S 4600A) dostaly nedostatec-
nou znamku. Tento vysledek v§ak neni
zadnym ptrekvapenim.

Elektrické sekacky jsou také uspor-
neéjsi, porovname-li spotiebu elektrické
energie a paliva. Zatimco cena za pose-
kéani 250 m? je nanejvys$ zhruba osm
korun a véts$ina testovanych se vejde
pod ¢tyti koruny, benzinové sekacky
zacinaji na necelych 13 korunach
(Ryobi RLM 5319 SMEB) a kon¢i na
zhruba 34 korundch (Brill Steelline
52 XL R 6.0), a to nezohlediiujeme
cenu oleje.

U benzinové sekacky je kromeé vétsi
hluénosti a provoznich ndklad nutné
pocitat také s naro¢négjsi udrzbou (viz
box na strané 19). Bytelnéjsi konstruk-
ce benzinové sekacky, jejiz Sasi je vétsi-
nou vyrobeno z kovu, se pak projevuje
vétsi hmotnosti a tim padem i obtiz-
neéjsi manipulaci. x
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Test Sekacky

prameérna cena (K¢)
hodnoceni kvality

sekacky benzinové

Honda
HRX 476 PK

23990

John Deere
RUN 51

17 990

Dolmar
PM5101S3

12 050

Einhell
GE-PM 48
S-H B&S

8990

John Deere
RUN 41

12 990

Ryobi
RLM 5319
SMEB

12 660

Brill Steelline
52 XL R 6.0

11990

seceni velmi dobfe  velmi dobfe velmi dobfe dobre dobre dobre dobie
82 % 86 % 82 % 77 % 77 % 77 % 76 %
béZny travnik / vihky travnik ++/+ Arar f arar ++/++ ++/+ +/++ +/++ arfar
vysoky travnik / prerostla trava ++/++ ++/++ ++/++ +/++ +/++ +/++ +/++
obtizny terén" ++ ar + + + ar +
mulCovani / sbér travy? ++/+ X/+ ++/+ +/+ X/+ ++/0 arfar
obsluha velmi dobie  velmi dobfe velmidobfe velmidobie velmidobrie velmidobie dobre
86 % 87 % 85 % 82 % 87 % 82 % 74 %
sestaveni / startovani +/++ - /++ O /++ O /++ - /++ +/++ o /++
nastaveni vySky madla / seceni ++/++ == [/ qrar +/++ ++/++ - /++ O/++ - /++
ovladace ¥ / ovladani pri seceni +/++ ++/++ +/++ +/++ ++/++ +/++ +/++
sbérny ko / mulovani ++/++ ++ /X ++/+ ++/+ ++ /X ++/+ ar =
manipulace se sekackou / celkovy dojem ++ /++ ++/++ ++/+ ++/+ ++ /++ ++/+ ++/+
udrzba? / uskladnéni o/0 ++ /- ++ /- ++/0 ++ /- ++ /- ++ /-
spotieba paliva uspokojivé dostatecné dostatecné dostatecné dostatecné uspokojivé nedostate¢né
44 % 24 % 26 % 36 % 39 % 54 % 1%
spotreba benzinu (1/60 m?) 0,14 0,22 0,21 0,17 0,16 0,1 0,27
hluénost uspokojivé uspokojivé nedostateéné dostatecné uspokojivé dostatecné dostatecné
47 % 42 % 7 % 35 % 52 % 27 % 30 %
vlastnosti a vybaveni dobre uspokojivé dobre uspokojivé dostatecné uspokojivé uspokojivé
65 % 51 % 69 % 52 % 38 % 54 % 56 %
rozméry / hmotnost +/0 +/0 o/0 —-—/0 —-/+ o/— o/0
vyska se€eni/ rozsah nastaveni madla o/0 = == +/+ o/0 = [ == +/—— o/——
seceni v okoli prekazek / moznost mul€ovani =+ /++ ++/—— +/++ O/++ o/—— O /++ ++/++
sbérny kos ve vybavé ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
zpracovani® velmi dobie  velmi dobfe velmidobfe velmidobife velmidobie velmidobie velmi dobie
90 % 90 % 90 % 90 % 90 % 90 % 90 %
bezpeénost velmi dobfe  velmi dobfe velmidobfe velmidobie velmidobie velmidobie velmi dobie
100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %
uzivatelské pokyny velmi dobie  dobre dobre velmi dobife  dobre dobre velmi dobre
95 % 73 % 61 % 93 % 73 % 76 % 95 %
technické udaje a vybava
pojezd X v v v v v v
znacka motoru Honda Briggs Briggs Briggs Briggs Subaru Briggs
& Stratton & Stratton & Stratton & Stratton & Stratton
deklarovany pfikon (W) 2700 2520 X 1900 2130 3200 2500
Sitka sekacky / zméreny zabér seceni (cm) 51/47 55/51 55/51 58 /48 52 /41 57 /53 54 /51
zpUsob nastaveni vysky seceni centralni, centralni, centralni, centralni, centralni, centralni, centralni,
tlacitko paka paka paka paka paka paka
vyska seceni: minimalni / maximalni (mm) 25/80 35/75 20/75 25/75 35/75 24 /76 30/80
vyska madla (cm) 91-105 102 83-105 100-112 110 111-113 105
hmotnost (kg) 36 34 37,7 37 28 38,6 37
material $asi kov a plast kov kov kov kov kov kov
klic: vysvétlivky:
+4+ + fo) - —_ v ano Xne
velmi dobfe dobF Koiivé  dostateEnd dostatené Néktera hodnoceni mohou byt limitovana.
obre uspokojivé ostatetné nedostate¢né = . . f 2o
10080 % 29-50 % 53_401% 39-20 9, 19.0% Pfi shodném hodnoceni kvality poradi podle abecedy.

" sekani na nerovném terénu, na svahovitém terénu, podél zdi

nebo okraje travniku

2 Hodnotili jsme, jestli ko§ neni tfeba vysypavat ¢astéji, nez je vzhledem
k jeho objemu potreba, a jak velké mnozstvi dokaze pojmout.
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8490
dobre

Hecht
548 SWE
5in1
9490
dobre

69 %

dobie
74 %

++/+
+/+
+
o/+

dobre
78 %

o/++
o/++
+/++
++/0
++/+
++ /=

dostatecné
36 %

0,17

dostatecné
27 %

uspokojivé
57 %

o/o
o/-
+/++
++

velmi dobre
90 %

velmi dobie
100 %

dobie
78 %

v
Vega

2600
55/52
centralni,
paka
25/75
93-98

36

kov

3 ergonomie ovladacu na madle, jejich pozice

68 %

dobie
63 %

+/+
o/+
+

o/o0

velmi dobre
88 %

+/+

++/++
+/++
++/+
++/++
++ /-

dostatecné
34 %

0,18

dostatecné
25 %

dobre
65 %

+/0
o/+
o/++
++

dobie
70 %

velmi dobre
100 %

velmi dobre
93 %

v
Hecht

2500

54 /46
centralni,
paka
25/75
83-105
39

kov

a snadnost jejich sepnuti
4 Hodnoceni udrzby nezahrnuje jen snadnost ¢isténi
stroje po sekani, ale také doplnéni a vyprazdiovani

oleje a benzinu nebo odmontovani a namontovani noze.
5 Sledujeme, zda v pribéhu testu nedoslo k poskozeni
nékterych ¢asi sekacky — napftiklad $asi, madla, sbérného
boxu, systému nastaveni vysky seceni.

Wolf-Garten ' Husqvarna McCulloch
S 4600A LC 348V M40-125
7890 14 990 5590
dobre dobre uspokojivé
65 % 63 % 53 %
dobie dobre uspokojivé
70 % 62 % 48 %
+/++ +/0 o/+
arfar +/+ Oo/0
ar o =
X /+ X /O X /O
dobre velmi dobfe  dobie
69 % 80 % 64 %
=/ arar O/++ = [ ar
ar = ++/+ == o
+/++ +/++ arfar
+4+ /X + /X ++ /X
++/0 ++/+ ++/0
ar = ++ /= ++ /=
dostatecné nedostate¢né dostatecné
39 % 13 % 36 %
0,16 0,26 0,17
nedostate¢né uspokojivé uspokojivé
5% 52 % 52 %
dobie uspokojivé uspokojivé
62 % 55 % 48 %
= [ ar o/= arfar
arfar O/++ AP ==
+ /== === © ==
++ ++ ++
dobie velmi dobie  velmi dobre
70 % 90 % 90 %
velmi dobfe  velmi dobfe  velmi dobie
100 % 100 % 100 %
dobie dobre dobie
73 % 73 % 73 %
v v X
Wolf Briggs Briggs

& Stratton & Stratton
1700 2400 1600
51/46 57 /48 47 /40
samostatné, centralni, samostatné,
4 paky paka 4 paky
20/90 25/70 20/75
82-109 68-112 113
30 38 24
kov kov kov

O vitdz testu
© vyhodny nakup

Udrzba sekacek

Zatimco elektrickou sekacku je tfeba Cistit pouze od
zbytka travy po sekani a motor udrzbu prakticky nevyza-
duje, benzinova sekacka je jiny pfipad. U ni je zapotiebi
kontrolovat hned nékolik véci.

Podle barvy zapalovaci sviéky se da odvodit stav motoru.
Cihlova barva znadi, Ze je v8e v poradku. Z¢ernala je dU-
sledkem pfili§ bohaté smési, kterd maze byt zplsobena
zanesenym vzduchovym filtrem. Namodraly odstin zase
poukazuje na spalovani oleje. Idealné byste méli svicku
meénit kazdy rok, motor vam to vrati snadnéj$imi starty

a usporou paliva.

Olej je duleZitou kapitolou spravného chodu motoru se-
kacky. Obzvlast na jafe je vhodné, abyste stary olej vymé-
nili za novy, protoZe pfes zimu na sebe navéazal hodné
vlhkosti, kvuli které se motor miZze i zadfit. V pribéhu se-
zony je pak nutné pravidelné kontrolovat hladinu oleje,
aby odpovidala vyrobcem doporu¢ovanému mnoZzstvi
znazornénému ryskami na kontrolni mérce. Nejlepsi je
drzet hladinu mezi témito ryskami. A jestliZe je barva
oleje nacernalg, je potfeba ho vyménit.

Také stary benzin je vhodné na jafe vypustit, pokud jste
to tedy neudélali uz po poslednim seceni pied zimou,

a dolit novy. Jinak totiZ pujde sekacka $patné startovat

a muzZe se také poskodit karburator nebo dokonce zasek-
nout saci ventil. Problémy spojené se starym benzinem
se vSak tykaji spi§ modernich étyrtaktnich motora, které
jsou na kvalitu paliva citlivéj§i neZ starsi dvoutakty.
Pozornost si Zada také vzduchovy filtr. Pokud je papirova
vlozka jen lehce znecisténa, Ize filtr jesté jednu sezénu
pouzivat. Obecné je dobré ho pravidelné vyklepavat

a zbavovat necistot, které brani v prichodu vzduchu.
Nejen Ze tak zarucite motoru idealni podminky pro pro-
voz, ale zaroven prodlouZite Zivotnost filtru. V pripadé,

Ze je filtr nékde poskozen, sekacku nestartujte a ihned

ho vymeérite za novy.
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Test Sekacky

prameérna cena (K¢)
hodnoceni kvality

sekacky elektrické

Bosch
Rotak 43

6800

Bosch
Rotak 37

4690

Sabo
43-EL
Compact

14 660

Gardena
PowerMax
42E

6140

John Deere
R43EL

15700

Dolmar
EM461S

7600

Viking
ME 443

6640

seceni

bézny travnik / vihky travnik
vysoky travnik / prerostla trava
obtizny terén"

mulCovani / sbér travy?
obsluha

sestaveni / startovani

nastaveni vySky madla / seceni
ovladace® / ovladani pri seceni

sbérny kos / mul¢ovani

manipulace se sekackou / celkovy dojem
udrzba? / uskladnéni

spotreba energie

hluénost

vlastnosti a vybaveni

rozméry / hmotnost
vyska se€eni/ rozsah nastaveni madla

seceni v okoli pfekadzek / moznost mul€ovani

sbérny kos ve vybavé

zpracovani®
bezpeénost
uzivatelské pokyny

technické udaje a vybava

pojezd

deklarovany prikon (W)

Sitka sekacky / zméreny zabér seceni (cm)

zpusob nastaveni vysky seceni

vyska seceni: minimalni / maximalni (mm)

vyska madla (cm)
hmotnost (kg)

material Sasi
kli¢:
++ + o
velmi dobre dobre uspokojivé
100-80 % 79-60 % 59-40 %
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dobie
79 %

+/+
++/++
+
x/+

velmi dobie
89 %

—/++
o/++
++/++
++ /%
++/++
+/+

dobie
77 %

uspokojivé
50 %

dobie
60 %

o/++
+ /==
++/0
++

velmi dobie
90 %

velmi dobfe
100 %

dobie
65 %

X

1800
46/43
centralné,
paka
20/70
101-103
13

plast

dobre
70 %

+/+
+/+
+

X/0

velmi dobre
87 %

—/++
o/++
++/++
++ /%
++/++
+/+

dobre
77 %

dobie
60 %

dobie
62 %

+/++
+ /==
++/0
++

velmi dobre
90 %

velmi dobie
100 %

dobie
65 %

X

1400
40/37
centralng,
paka
20/70
101-103
12

plast

dostate¢né nedostatecné

39-20 %

19-0%

dobie
73 %

+/+
+/++
+
X/ +

velmi dobie
83 %

= arar

== /++
++/++

+ /%
++/++
TP f =
velmi dobre
84 %
uspokojivé
45 %

uspokojivé
52 %

o/+
+/==
+/==
++

velmi dobie
90 %

velmi dobfe
100 %

velmi dobfe
88 %

X
1500
43/43

centralng,
tlacitko

22 /80
100

26
kov

vysvétlivky:
v ano

X ne

dobre
67 %

+/0
+/0
++

o/o0

velmi dobie
83 %

o/++
++/++
+/++
++/+
++/+
+/+

dobre
75 %

uspokojivé
40 %

dobie
75 %

++/++
o/o
++/++
++

velmi dobie
90 %

velmi dobre
100 %

dobre
77 %

X

1700

43 /42
centralné,
paka
20/60
91-109
12,2

plast

dobie
71%

+/+
++/+
+
X/ +

velmi dobre
83 %

- /++
——/++
++/++
+/%

++/++
++/-

velmi dobre
97 %
uspokojivé
45 %
uspokojivé
46 %
—-/+
O/——

+ /==
++

velmi dobre
90 %

velmi dobfe
100 %

velmi dobfe
88 %

X
1500
50/43

centralnég,
tlacitko

25/75
104

26
kov

Neéktera hodnoceni mohou byt limitovana.
Pfi shodném hodnoceni kvality poradi podle abecedy.

" sekani na nerovném terénu, na svahovitém terénu, podél zdi

nebo okraje travniku
2 Hodnotili jsme, jestli ko§ neni tfeba vysypavat ¢astéji, nez je vzhledem

k jeho objemu potieba, a jak velké mnoZstvi dokaze pojmout.

dobre
70 %

+/+
++/++
+
o/0

velmi dobre
85 %

o/++
+/++
+/++
++/+
++/+
++ /-

dobre
79 %

dostatecné
35 %

dobie
67 %

-/0
+/+
+/++
++

velmi dobre
90 %

velmi dobre
100 %

dobie
61 %

v

1800

54 /46
centralné,
paka
20/75
89-112
325

kov

dobie
69 %

+/+
o/++
+

X /+

dobie
78 %

- /++
——/++
++/++
+/x%
++/+
+/+

dobre

75 %
uspokojivé
42 %
uspokojivé
52 %

arfar
O/——
o/0

++

velmi dobre
90 %

velmi dobre
100 %

velmi dobre
88 %

X
1500
49/41

centralné,
tladitko

25/75
102

21
plast

3 ergonomie ovladacl na madle, jejich pozice a snadnost jejich sepnuti



AL-KO Stiga Wolf-Garten MTD Black Brill Fieldmann

Powerline Combi 44E A370E 4218 EHW and Decker Basic 34 E FZR 2030-E®©

3600E EMAX 42|

3990 4590 3440 4630 4440 4690 3190 2300 1790
uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé
59 % 58 % 55 % 49 %

dobie dobie uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé dostatecné

61 % 61% 55 % 54 % 52 % 46 % 43 % 40 % 35 %

o/+ +/0 o/+ o/0 Oo/0 o/0 Oo/0 o/— o/—

+/+ o/+ +/0 Oo/0 o/+ -/0 -/0 == _-/ ==

o ++ o + o + o (o) o

X /0 Oo/0 +/0 X /0 X /O X /0 X /O X /0O X /=

dobre velmi dobfe  velmi dobfe velmi dobfe velmidobie dobre velmi dobfe  velmi dobie  dobre

73 % 86 % 86 % 80 % 81 % 75 % 80 % 80 % 69 %

Oo/++ Oo/++ +/++ = f/arr - /++ == [/ arar == [/ arar = jarr - /++

+/++ ++/++ +/++ o/+ ++/+ Oo/++ Oo/++ O /++ Oo/—

++/++ ++/++ ++/++ ++/++ ++/++ +/++ +/++ +/++ +/++

Oo/% ++/0 ++/++ + /X + /X + /X ++ /X + /X + /X

++/0 ++/+ ++/+ ++/+ ++/+ ++/0 ++/+ ++/+ ++/0

o/+ P/ ar ++/+ +/+ +/0 +/0 +/0 ++/+ arfar

dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobie dobre

79 % 76 % 73 % 76 % 79 % 79 % 79 % 76 % 77 %

dobie dostatecné uspokojivé dobie uspokojivé dobie velmi dobfe  uspokojivé uspokojivé

77 % 37 % 42 % 62 % 47 % 67 % 85 % 50 % 45 %

dobie dobie dobie dobie dobie uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé

69 % 74 % 76 % 66 % 66 % 57 % 52 % 49 % 52 %

++/++ ++/++ ++/++ ++/++ arfar Oo/++ +/++ +/++ +/++

+/0 Oo/0 o/+ O/—— +/0 P == O/—=— O/—= O/=—=

++ /== ++/++ +/++ ++/0 ++ /== ++ /== == O/—= + /==

++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++

velmi dobfe  velmi dobre  velmi dobfe velmi dobfe velmidobfe velmidobie velmidobfe velmidobie velmi dobre

90 % 90 % 90 % 90 % 90 % 90 % 90 % 90 % 90 %

velmi dobfe  velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmidobie velmidobie velmidobfe velmidobre velmi dobre

100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %

dobie uspokojivé dobie dobie dobie velmi dobfe  dobre dobie uspokojivé

62 % 54 % 73 % 65 % 73 % 89 % 75 % 73 % 57 %

X X X X X X X X X

1300 1800 1600 1400 1800 1800 1200 1500 1300

40/ 36 46 /42 41/37 40/37 47 /42 45/42 43 /34 39/36 37/33

centralng, centralng, centralng, centralng, centralng, centralng, centralng, centralnég, samostatné,

paka paka paka paka paka paka paka paka pomoci os

16/70 25/75 25/75 20/70 22/75 20/70 28/68 25/65 20/60

96-108 91-102 81-108 104-106 87-105 109-112 93-94 93-94 96-97

18 16 14 12,5 23 14 15 11,5 9,5 O vits

plast plast plast plast plast plast plast plast kov vitez testu

® vyhodny nakup

4 Hodnoceni udrzby nezahrnuje jen snadnost ¢isténi stroje po sekani, ale také doplnéni

a vyprazdniovani oleje a benzinu nebo odmontovani a namontovani noze.

5 Sledujeme, zda v prabéhu testu nedoslo k podkozeni nékterych ¢asi sekacky — napftiklad 3asi,
madla, sbérného boxu, systému nastaveni vysky seceni.

8 Doprodej probiha i pod ozna¢enim Fieldmann 2002-E.

© robert/ Fotolia




Pravo
Exekuce

Exekutof¥i a exekuce roz-
hodné nemaji v obecném
povédomi dobré jméno.
Poslat na nékoho exekutora
ale neni tak jednoduché,
jak se na prvni pohled
muze zdat. K tomu, aby
mohl exekutor jednat,
musi mit véritel tzv. exe-
kuéni titul. Tim je éasto
pravomocny platebni roz-
kaz nebo rozsudek. Ve vét-
$iné pripada tedy musi
pfed samotnou exekuci
probéhnout Fizeni ve véci
samé, kde ma dluznik
pravo se hajit a dluh zpo-
chybnit.

Exekuénim titulem mutZe byt
itzv. spravni rozhodnuti.
Spotiebitelé se tak mohou
setkat naptiklad s rozhod-
nutim Ceského telekomuni-
kacéniho tiadu ve sporu
o zaplaceni faktury nebo
rozhodnutim finanéntho ar-
bitra, pokud se pfou napii-
klad o spottebitelsky uver.
Problematickym exeku¢nim
titulem u spotiebitelskych
sporti byl jesté nedavno roz-
hod¢i nalez. Ten vydava roz-
hodce ¢i rozhodéi senat na
zakladeé tzv. rozhod¢f dolozky,
coZ je smlouva o tom, Ze pii-
padny spor nebude rozhodo-
vat obecny soud, ale pravé
rozhodce ¢i rozhod¢{ soud.
Dtive ptitom mohl byt roz-
hodcem prakticky kdokoliv
a nemusel mit ani pravnické
vzdeélani. Rozhoddf Fizeni se
tak dalo zneuzit k tomu, aby
se vétitel rychle dostal
k exeku¢nimu titulu a nikdo
se moc nezabyval véci samou.
Po novele zédkona o rozhod-
¢im Fizeni uz ve spotiebitel-
skych sporech mtiZe rozhodo-
vat pouze ¢lovék s pravnickym

2 dlest 42015

vzdélanim, ktery je zapsan
na seznamu Ministerstva
spravedlnosti CR. Postup
rozhodce i po vécné strance
nyni mtZe prezkoumat
obecny soud. Rozhod¢{ fizent
tak pro mnohé ztratilo na
atraktivité a v soucasnosti
se pouziva méne.

Je v8ak tieba dodat, Ze
rozhod¢i fizeni neznamena
vzdy past na zdkaznika
a podvod. Vhodné zvoleny
rozhodce mtiZe naopak po-
moci, protoze v jednoduchém
sporu rozhodne vét§inou
daleko rychleji nez soud.

V neékterych ptipadech
muiZe k exekuci dojit i bez
soudu, ale to je pomérneé vy-
jime¢né. Exekuénim titulem
totiz mtiZze byt také tzv. no-
taisky zapis (diive i exeku-
torsky zapis) s piimou vyko-
natelnosti, coZ je smlouva se-
psana notatrem, v niz smluvni
strany souhlasi s tim, Ze lze
exekuci vykonat ptimo -
tedy bez soudu. Pokud pak
dluznik podle smlouvy ne-
plni, véritel ma exekuéni
titul uz ptimo ve smlouve
a nemusi nic ¥alovat. Setti
tim hlavné sviij ¢as a dluz-
nik uZz nemusi nést naklady
soudniho Fizeni. Ptipadnou
exekuci ale samoziejmé
zaplati.

Po zdkazu smének a ome-
zenf rozhod¢ich dolozek se
stala pfima vykonatelnost
popularnéjsi mezi lichvari,
byt si dluznik u notéare ptrece
jen mtZe lépe uvédomit, Ze
uz jde do tuhého.

Vybér exekutora

a prubéh exekuce

Na zékladé platného exekuc-
niho titulu si vétitel vybere
exekutora. Vyhodnéjsi pro

Mate problém? Zavolejte nam!

Potiebujete pravni radu? Obratte se na nasi spotrebitel-
skou poradnu, ktera funguje kazdy vsedni den od 9 do 17
hodin na telefonnim &isle 272 272 273. Nasi poradci vam
poradi pri re$eni spotiebitelskych probléma. Nejéastéjsi
z nich najdete na www.dtest.cz/nejcastejsi-problemy.

Na nasem webu muzete vyuzit také e-poradnu a predist
si rozSifenou verzi tohoto ¢lanku.

)

Kdo je exekutor

a kdo provadi exekuce
Exekutor je na jedné strané
podnikatel, podobné jako ad-
vokat, na strané druhé vyko-
nava statni irfad a ma tedy
od statu propuljcenu radu
opravnéni. Je §éfem aradu,
jmenuje ho ministr spraved|-
nosti, musi mit pravni vzdé-
l[ani, minimalné tfiletou praxi
v oboru a samozifejmé splné-
nou exekutorskou zkousku.
Ke své praci ma k dispozici
urednicky aparat, ktery maze
poveéfit nékterymi Cinnostmi.
Koncipienti jsou pravnici,
ktefi se pripravuji na exeku-
torskou zkousku a s pisem-
nym povérenim muzZou
provadét nékteré ukony.
Nesmi ale sami vydavat exe-
kuéni pfikazy nebo vykonavat
drazby nemovitosti. Exekutor-
§ti kandidati uz maji slozené
zkousky, ale nejsou jmeno-
vani. Casto zastupuji samot-
ného exekutora a mohou
provadét prakticky vSe co on,
pokud je pisemné poveéfi.

S ,vys8§im” aparatem se ale
béZzny smrtelnik potka leda

u soudu nebo v kancelafi.
Vymahani dluht ¢i zabavo-
vani majetku provadgéji vyko-
navatelé, které prezkuSuje
~pouze” samotny exekutor.

neéj byva obracet se na velké
utady, které maji velkou
uspésnost ve vymahan,

i kdyby sidlo bylo na druhém
konci republiky. Dluznik pak
ale krome svého dluhu musi
platit i cestovni vydaje exe-
kuéniho vykonavatele.

Nasleduje navrh na zaha-
jeni exekuce, jehoZ soucasti
musi byt i original nebo ové-
tend kopie exekucniho titulu.
Exekutor zkontroluje viechny
nalezitosti a je-li vSe v poirad-
ku, navrh odesle na soud,
ktery ho exekuci formalné
povéti a natidi samotnou
exekuci na dluznika. Ten
pak do 15 dntt dostane vyro-
zumeéni o zahajeni exekuce
a od této chvile nesmi se
svym majetkem nakladat.

Zaroven exekutor posle
vyzvu k dobrovolnému za-
placeni dluhu do 30 dnd. Za-
placenim v této lhuté mtize
dluznik u8ettit na nakladech,
které se odvijeji jak od vyse
dluzné ¢astky, tak od ukont,
které exekutor a jeho urad
podnikne.

Dalsi postup je ¢&isté v ru-
kach exekutora. Ten by mél
postupovat predevsim rychle
a ucelné, aby chranil prava
vSech ucastnik, tedy veéti-
tele i dluznika, kterému ne-
maji vznikat zbytecné skody.
Bohuzel, praxe byvéa ¢asto
jind. Jakmile exekutor po-



soudi moznosti, vybere nej-
lepsi zptisob, jak exekuci
provést a vyda exekuéni pii-
kaz. I opravnény z exekuce
muiZze navrhnout, jakym zpt-
sobem se mé exekuce pro-
vést, sdélit exekutorovi, kde
je dluznik zaméstnany
a odkud mu naptiklad pravi-
delné chodi penize nebo kdo
by mohl dluZit samotnému
dluznikovi.

Exekutor mé na vybér
z mnoha moznosti, které
popisujeme nize. Nestaci-li
jedna, muZe jich zvolit i vice.
Postihnuty majetek by ale
mél odpovidat jen vysi
dluht, jeho prislusenstvi
a nakladam.
B Piikazani pohledavky -
zablokovani uétu
Ztejmé nejjednodussi a nej-
rychlejsi zptisob, jak exekuci
provést. Exekutor zjisti, ve
kterych bankach ma dluznik
Ucty, zablokuje je a nasledné
strhne potfebnou ¢astku
k thradé exekuce. Banka
musi exekutorovi sdélit
v8echny informace o u¢tech
dluznika, bankovni tajem-
stvi v tomto pfipadé neplati.

Prikazani pohledavky se
pouziva i v jinych souvislos-
tech, timto zptisobem jsou
treba postihovany podily na
obchodnich spole¢nostech,
¢lenstvi v druZstvech nebo
prava pramyslového vlast-
nictvi.
B Srazky ze mzdy nebo
obdobnych prijmu
Do této skupiny patif i ne-
mocenska, materské, dtichod
¢i podpora v nezameéstna-
nosti. Postihovat naopak
nejde t¥eba davky pomoci
v hmotné nouzi ¢i ptispévek
na bydleni, jednorazové pés-
tounské davky nebo prispe-

vek na péci a nékteré dalsi.
Exekuc{ se nepostihuje
uplné cely ptijem, ¢ast dluz-
nikovi zlistane, aby mohl
zivit jak sebe, tak svoji ro-
dinu (podrobnosti o srazkach
naleznete v rozéifeném
¢lanku na nasem webu). Po-
stihovat lze i mzdu druhého
manzela, pokud se jedna
o dluh ze spole¢ného jméni
manzeld.
B Prodej véci a nemovitosti
Takzvana mobiliarni exekuce,
tedy soupis majetku dluznika
a jeho prodej, a prodej ne-
movitosti, kde Zije, je asi nej-
provadeéni exekuci. Exekutor
a jeho povéteni zaméstnanci
mohou ze zdkona vstupovat
do obydli i bez souhlasu ma-

Metoda je neptijemna
hned dvakrat - dluznikovi
nejen vyrazné komplikuje
Zivot, ale je zaroveti velmi na-
kladn4, protoZe na dluzniktv
vrub pfijde i prace vykona-
vatelt, jejich cestovani
a skladovani véci. Sepsané
a zabavené predméty se pro-
daji v drazbach, které jsou
oblibené zejména mezi spe-
kulanty a $melinati. Nemo-
vitosti 1ze prodat jen v ptipa-
dé, Ze je doloZzeno, Ze patii
dluznikovi.

KdyzZ se dluznik zdrzuje
mimo své trvalé bydlisté
a exekutor ¢i vetitel vypa-
traji, kde fakticky bydli, exe-
kuce se provede v tomto
misté. Ac¢koliv sepsany maji
byt pouze véci dluznika,
v praxi byva postihovan ma-
jetek v celé doméacnosti bez
ohledu na to, zda véci dluz-
nikovi patii. Skute¢ného
majitele vykonavatel nezn4,
ani ho znat ptili§ nechce. Jen

se divodné domniv4, Ze véci
patti dluznikovi, protoze
tam bydli. Soupis a nasledné
zabaveni plisobi velky tlak
na ,dobrovolné“ zaplacent,
coz muze vést k dalsimu
zcela zbyte¢nému zadluzeni
u lichvara. Skute¢ny majitel
zabavenych véci se miize do-
mahat jejich vyskrtnuti ze
soupisu (podrobnéji na
nasem webu).

Exekutor dale muze z¥idit
nad nemovitosti zéstavu.
Strach ze ztraty stiechy nad
hlavou mutiZe vést k tomu, Ze
dluznik pristoupi na urcity
splatkovy kalendat. Vétitel
je pak jistén exekutorskym
zastavnim pravem. Exekutor
stejné tak miZze nemovitost
sam spravovat a uzitky
pouzivat na uhradu dluht
nebo postihnout zavod (pod-
nik) povinného.

H Pozastaveni ridiéského
opravnéni

Toto opatieni lze vyuZzit

v ptipadech, kdy je exekuci
vymahdno vyZivné na nezle-
tilé dite. M4 vést hlavné

k natlaku na osoby, které se
vyhybaji tthradé vyzivného,
nemaji postizitelné piijmy

a majetek a tieba si ptivyde-
lavaji tzv. nacerno, aby
nemusely nic platit. P¥ikaz
k pozastaveni ridi¢ského
opravnéni exekutor zrusi,
jakmile je nedoplatek na
vyZivném zaplacen. x

[+

Jak se branit?

Zakladem je mit prehled o své
pravni situaci a jeji aktivni fe-
Seni. Nesdélovat adresu po-
bytu ¢i neprebirat zasilky se
nevyplati. VétSina rozhodnuti
muZe byt dorucena tzv. fikci

a z pohledu zakona je jedno,
zda se s nimi Zalovany, pozdé&ji
povinny seznamil. Soud v na-
|ézacim Fizeni bude dorucovat
do mista posledniho znamého
bydlisté, vétSinou toho trva-
|ého uvedeného v registru
obyvatel. Aktivni véfitel a exe-
kutor si ale daji vétsi praci zjis-
tit, kde se dluznik skute¢né
nachazi.

Navrhnout zastaveni nebo
castecné zastaveni exekuce Ize
v pfipadég, kdy exekuce neméla
probihat. To mUZe nastat napfi-
klad v situaci, pokud byl dluh
jesté pred nafizenim exekuce
zaplacen. Navrh se ma podat
do 15 dnt od chvile, kdy se

o divodu zastaveni exekuce
dluznik dozvi.

Navrhnout Ize i zruSeni exe-
kuéniho pfikazu, zejména ve
chvili, kdy jich je vydano vice.
Pokud postaéuje k ihradé exe-
kuce zistatek na zablokova-
ném Gctu, neni ddvod, pro¢ by
meél exekutor jesté napriklad
zfizovat zastavni pravo na ne-
movitosti.

Obranou proti mobiliarni exe-
kuci, tedy sepisovani majetku
a jeho naslednému prodeji,
muZe byt splatkovy kalendar.
Zda na néj exekutor pfistoupi,
je na ném. Pravdépodobné
v8§ak bude chtit pfed jeho
schvalenim zaplatit vyssi jed-
norazovou ¢astku.

Exekuci Ize na navrh i odlozit.
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Test
Rostlinné
roztiratelne tuky

Plastové krabicky

s roztiratelnymi
tuky pri ndkupech
mine malokdo.
ShliZeji ve velkém
mnozstvi z chladi-
cich boxt v kazdém
supermarketu a ten-
tokrat upoutaly
také nasi pozornost.
Jaka je kvalita tukli
pouzitych na jejich
vyrobu? Jaké dalsi
latky ukryvaji a jak
chutnaji? Abychom
ziskali odpovédi,
zaslali jsme do labo-
ratore 22 roztiratel-
nych rostlinnych
tukd s obsahem
tuku od 20 do 60
procent, které se
bézné oznacuji jako
margariny. Hned na
uvod prozradime,
Ze jeden z nich obsa-
hoval emulgator,
ktery do néj nemél
prijit.
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| dobra rada
Pujdete-li do obchodu pro ,marga-
rin”, s nejvétsi pravdépodobnosti
si domU prinesete trictvrtétucny ¢i
poloviéni margarin, anebo bliz§im
obchodnim nazvem neuréeny roz-
tiratelny tuk. Nejlepsim z nich byla
v nasem testu Flora Light s 30 %
tuku (velmi dobfe, 13,20 K&/100 g),
ktera tésné dosahla na velmi dob-
rou znamku. NejdraZzsi vyrobek
v prepoctu na 100 gram{ vyrobku
i pouzitého tuku se jako jeden
z méla obesel bez konzervantu,
obsahoval nejméné nasycenych
mastnych kyselin a naopak témeér
nejvice prospésnych omega 3
mastnych kyselin. Skodlivé trans-
mastné kyseliny nebyly naméreny
a senzorickym hodnocenim prosel
bez vyhrad s nejlepSim vysledkem.
Kvalitni roztiratelny tuk ale pofidite
i za mnohem nizsi cenu, jak uka-
zuje nas test, ve kterém jsme jinak
udélovali dobré a uspokojivé
znamky. Dostate¢nou obdrzela jen
Stella maslova prichut s 50 % tuku
(dostatecné, 8,20 K&/100 g), které
jsme snizovali hodnoceni za dekla-
rovanou pritomnost emulgétoru
E 476. Ten se smi pouzivat pouze
v roztiratelnych tucich s maximal-
nim obsahem tuku 41 procent.

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze
mezi rostlinnymi roztiratelnymi tuky
neni rozdil, pomineme-li rozli¢nost je-
jich baleni, cenu a rtizna tvrzeni. UZ na
ten druhy lze v8ak snadno z krabi¢ek
zjistit, Ze se 1i8i v obsahu tuku, a to
velmi vyrazné. Nasli jsme takové, které
maji 20% podil, i takové, kde tuk tvotil
60 %. Tteti pohled, tentokrat do naii-
zeni rady ES ¢. 2991/94, odhaluje dalsi
rozdil: pod obchodnim nazvem marga-
rin se smi prodéavat pouze ,vyrobky zis-
kané z rostlinnych a/nebo Zivoc¢i$nych
tuktli s obsahem tuku nejméné 80 %,
avsak méné nez 90 %“.

Narazite-li na vyrobek s obsahem
tuku od 60 do 62 % a od 39 do 41 %, jde
o tfictvrtétucny, respektive polotu¢ny
margarin. Vyrobky jiné tu¢nosti jsou
prosté roztiratelnymi tuky a obchodni
nazev margarin nést nesmi. V naSem
testu bylo mezi 22 vzorky pét polotuc-
nych margarint a tfi tfi¢tvrtétucné.
Z&dny opravdovy margarin z &isté rost-
linného tuku jsme neobjevili.

S ohledem na réizné tu¢nosti jsme
prepocitali ceny vyrobkti na obsazeny
tuk a dostali celkem §iroky rozptyl od
10 do 44 korun za 100 gramt. Nejdrazsi
tuk je ve Flote Light, nejlevnéjsi v Lando
Family. Pro piedstavu dodejme, Ze 100
gramtl fepkového oleje, ktery ¢asto figu-
ruje na prvnim misté ve sloZeni pouzi-
tych tukd, vyjde zhruba na ¢ty koruny.

Co v pfFirodé nenajdete

Roztiratelné tuky definuje jiz zmitio-
vané natizenf jako ,vyrobky ve formé
tuhé, tvarné emulze prevazné typu
voda v oleji, ziskané z tuhych a/nebo
tekutych rostlinnych a/nebo Zivotis-
nych tukt vhodnych pro lidskou spo-
t¥ebu s obsahem mlééného tuku
nejvyse do tif procent z celkového ob-
sahu tuku.“ Z této definice i z udava-
ného slozeni na obalech vyplyva, Ze
¢im méne tuku tyto produkty obsahuji,
tim vice je v nich vody a naopak. Plati
zde jesté jedno pravidlo: ¢im vice vody
a méneé tuku, tim vice je zapottebi pti-
datnych latek, které drzi tyto dvé odpu-
zujici se sloZzky pohromadé.

Finalni produkt, ktery sjiZzdi z vyrobni
linky, je vysledkem moderniho techno-
logického procesu a v ptirodé se nevys-
kytuje. Rostlinny tuk k namazani tak
neni moZné povazovat za prirozeny ani
ptirodni, byt z pfevazné ptirodnich su-
rovin pochézi.

Proména v case

Maloktera potravina kompletné zmé-
nila své slozeni tak jako margarin za
poslednich 150 let. KdyZ si francouzsky
lékarnik Hippolyte Mége-Mouries ne-
chal v roce 1869 margarin patentovat,
pouzil k jeho vyrobé hovézi 1j a od-
stfedéné mléko. Margarinu dala vznik-
nout potfeba nahradit omezené
dostupné a vzacné maslo a zasobovat

o

Jak testujeme

podrobny postup testu rostlinnych
roztiratelnych tukd najdete na
www.dtest.cz/roztiratelne-tuky

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality rostlinnych roztiratelnych tuka

kvalita tuku 40 % ]
nezadouci latky 10%
senzorika 40 % _

informace na obalu 10 % -
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Margarin, maslo a déti

V souvislosti s margariny stoji za zminku
vyzkum, ktery v roce 2006 provedli né-
mecti védci z Narodniho védeckého
centra pro zdravi a Zivotni prostredi

z Neuherbergu na dvouletych détech.
Vyzkum, do kterého bylo zapojeno 2582
déti, mél za ukol zjistovat alergizaci a vy-
skyt ekzému v souvislosti s konzumaci
margarint a masla. Vysledky studie byly
zvefejnény v odborné publikaci Pediatric
Allergy and Immunology, a pfestoze
nelze jednoznacné fict, Ze se na nich
podepsala jen konzumace margarinu ¢i
masla a ne dalsi jevy, byly pfekvapivé.
VSechny ekzematické projevy a precitli-
vélost na inhalacni alergeny se v drtivé
vétSiné projevily u déti, které konzumo-
valy pfevazné margarin. VysSi riziko, Ze
se déti budou potykat s atopickym ekzé-
mem ¢i precitlivélosti, hrozi u potomkd
rodicd, ktefi témito neduhy trpi. Vice se
problém tykal chlapct ne? divek. Zadna
statisticky vyznamna zjisténi u konzu-
mentl masla zjisténa nebyla.

armadu Napoleona III. Brzy se v8ak
zjistilo, Ze i zasoby loje jsou znacné
omezené, a tak bylo zapotiebi sahnout
po jinych Zivo¢isnych tucich. K vyrobée
margarinu se proto zacaly pouzivat
kromeé hoveéziho loje také velrybi tuk
nebo veptové sadlo. Tyto se misily

s tuky rostlinnymi, které je postupem
¢asu nahradily tplné.

Na pocatku 20. stoleti se pouzival
olej sezamovy, bavlnikovy, kokosovy
nebo palmovy, v poloviné stoleti pak
ptibyl fepkovy, séjovy a kukufi¢ny.
Vyroba z rostlinnych olejt s sebou pti-
nesla i velky problém - vysoky obsah
Skodlivych transmastnych kyselin,
které se ve druhé poloving 20. stoleti
v margarinech objevovaly v fadech
desitek procent. Mohl za to vyrobni

© Viktor / Fotolia
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proces s nazvem hydrogenace, pti kte-
rém dochdzelo k nutnému ztuzovani
rostlinnych olejt. Poslednich zhruba
dvacet let se uz ke stejnému tcelu vy-
uziva tzv. interesterifikace, coZ je me-
toda, kterd vznik transmastnych
kyselin vyrazné redukuje, coz ukézal
inas test.

Roztiratelné tuky dnes tvoti rafino-
vané oleje a voda spolu s emulgétory,
stabilizatory, konzervanty, antioxidanty,
barvivy a regulatory kyselosti. Z pti-
vodni potfeby nahradit maslo levnéj-
$im a dostupnéj$im vyrobkem vznikl
dobry obchodni artikl, ktery rozdéluje
odbornou i laickou vetejnost. Také
proto jsme se rozhodli podrobit je od-
bornému zkoumadni.

Nasycené a nenasycené mastné
kyseliny
Vyrobci margarint ¢asto vyzdvihuji
ptiznivé slozeni mastnych kyselin ve
svych vyrobcich. Zjistovali jsme proto,
co si pod takovym pojmem predstavuji.
Doporuceni Svétové zdravotnické
organizace mluvi o potfebé sniZovani
ptijmu nasycenych mastnych kyselin,
které by meély tvofit maximalné 10 %

z celkového denniho pfijmu tuk. Fak-
tem v$ak je, Ze pohled na nasycené
mastné kyseliny se mtize zménit. Védec-
ka zpréava expertni komise pro vyzivova
doporuceni, kterd jsou kazdoro¢né vy-
davana Americkym ministerstvem ze-
meédélstvi (USDA), vyslovné zmitiuje, Ze
existuji metaanalyzy, ze kterych plyne,
Ze jednoznacénou souvislost mezi vys$-
$im ptijmem nasycenych mastnych
kyselin a rizikem kardiovaskularniho
onemocnéni nelze prokazat. Otevira se
tim prostor pro novou diskusi.

Vy$si hodnoty nasycenych mastnych
kyselin kazdopadné poukazuji na pou-
ziti vy$8iho mnozstvi rafinovanych exo-
tickych olejti (zejména palmového),
jejichz tézba a doprava piedstavuji na
druhém konci svéta ekologickou kata-
strofu. My jsme nejvy$si podil nasyce-
nych mastnych kyselin namétili u tuku
pouzitého na vyrobu margarinu Alfa
maslova prichut (37 %), nejméné (20 %)
u tuku Flora Light.

Zajimal nas také obsah zdravi pro-
spés$nych polynenasycenych mastnych
kyselin omega 3, jejichz piijem je pro
¢loveéka dulezity. Nejvyssi podil jsme
namétili v tuku Flora (13 %) a Flora



Light (11 %). Dtlezity je v8ak také jejich
pomeér k omega 6 mastnym kyselinam,
kterych pFijiméme ve stravé dostatek.
Za ideélni se povazuje pomér od 1:2

do 1:5. Pokud je omega 6 vice, plisobi

v téle prozanétlive. Nejlépe z této
zkousky vy$el margarin Tesco Light
Margarine se 40% obsahem tuku a po-
meérem 1:2,25.

Skodlivé a nezadouci

Zdravi 8kodlivym transmastnym kyseli-
nam se vénujeme dlouhodobé a nasi
snahou je ptimeét ¢eskou vladu legisla-
tivné ukotvit jejich maximalni mnoz-
stvi v tuku na dveé procenta, jako je
tomu v nékterych evropskych statech.
Proto neunikly nasf pozornosti ani p¥i
testovani rostlinnych roztiratelnych
tuk, s nimiz byly v minulosti spojo-
vany. S jistou davkou tlevy mazeme
konstatovat, Ze z tohoto pohledu do-
padly vSechny vyrobky dobi‘e. Nejvy$si
podil jsme namétili u tuku Alfa Vital
(0,55 %), i v tomto piipadé vsak $lo jen
o ¢tvrtinu maximéalniho povoleného li-
mitu v Dansku nebo Rakousku.

Znamky za obsah nezadoucich latek
jsme v8ak v mnoha pt¥ipadech sniZovali
za pritomnost konzervantu sorbanu
draselného. Tuk ze své podstaty zadny
konzervant nepottebuje, naopak umé-
lym prodluZovanim trvanlivosti mtze
ztracet vitaminy nebo senzorické kva-
lity. Z 22 vyrobkt jsme nasli jen tii
(Flora Light, Perla Tip a Perla Plus Vita-
miny), které se bez tohoto konzer-
vantu, jeZ nékteré zdroje oznacuji za
potencialni alergen, zcela obesly.

Dalsi latkou, kterou jsme sledovali,
je E 476. Polyglycerolpolyricinoelat, jak
se tato ptidatna latka nazyv4, je silny
emulgator, ktery se ¢asto ptidava do
¢okoladovych polev v cukrovinkach.
»Tato latka umoziiuje lepsi vaznost tu-
kového materidlu, miizete tedy mensi
vrstvou pokryt vétsi plochu, aniz by se
natér potrhal,” vysvétluje diivody jeho
pouziti Ing. Hana Sttitecka ze sdruzeni
Zdrava potravina. Pouziva se také pti
vyrobé nizkotuénych roztiratelnych
tuk, kde, lapidarné receno, drzi pohro-
madé prevaznou vétsinu vody s trochou
oleje.

Unijni legislativa jej povoluje pou-
zivat v roztiratelnych tucich s maximal-

)

Boj o kila a zdravi

Lidé, ktefi touzi po shozeni prebytecnych
kil a zdravém Zivotnim stylu, ¢asto sahaji
pravé po margarinech a roztiratelnych
tucich. Jak mohou pomoci? Zeptali jsme
se dvou odbornic na vyZivu. ,Pfi re-
dukéni dieté je nutné jist dostatek zdra-
vého tuku, jinak se budeme pfrejidat
sacharidy a budeme tloustnout. Nevidim
davod jist primyslové vyrobeny tuk,
kdyZz mame k dispozici maslo, sadlo

a kokosovy nebo olivovy olej,” Fika nu-
triéni terapeutka Ing. Anna Jermarova.
Podobn4 slova voli i pedagoZka a vyzi-
vova poradkyné Ing. Hana Stfitecka

z ob¢anského sdruzeni Zdrava potravina:
,Pokud je ¢lovék zdravy a konzumuje
zdroje omega 3, at uz ryby nebo ofisky
¢i seminka, neni divod jist ztuZzené rost-
linné tuky a upirat si maslo. Pokud vSak
je potreba sniZit pfijem tuku, je margarin
varianta, kterd muze navic byt i zdrojem
zminovanych omega 3 a 6 nebo vita-
minu D. Ale i zde by mélo platit, Ze by-
chom si méli vybirat takové, které maiji
co nejméné konzervantd.”

nim obsahem tuku 41 %, ptestoZe na-
zory na jeho nezavadnost nejsou jedno-
znacéné. Do celkového hodnoceni jsme
obsah E 476 u téchto tukl nezapocita-
vali, na obalu jej v8ak deklaruje i Stella
s méaslovou prichuti, kterd obsahuje 50
% tuku. Porusuje tim platnou legisla-
tivu a v naSem hodnocent ji tento ne-
dostatek limituje, proto obdrzela jen
dostatec¢nou znamku.

Chuft olejovita a lepiva

Ani u roztiratelnych tukt jsme nevyne-
chali senzorické zkousky, které tvoti
dulezitou ¢ast celkového hodnoceni
testovanych potravin. Hodnotitelé ma-
zali tuky oznac¢ené kddem na bilé pe-
¢ivo a posuzovali roztiratelnost,
konzistenci, viini, vzhled a chut. Nej-
Castéji produktim vytykali olejnatou
chut, krupi¢kovitou konzistenci a Spat-
nou rozpustnost v tustech, na druhou
stranu neoc¢ekavali od nich vic, nez
mohou diky svému sloZeni nabidnout.
Porovnavali je tedy mezi sebou v kate-
gorii roztiratelnych tuk, nikoli s ma-
slem ¢i smésnymi roztiratelnymi tuky.
Obecné plati, Ze vice tuku znamena

> str. 31
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s nizkym obsahem tuku

Lahodny
Duet
maslova

Perla
plus
Vitaminy

Ra
MultiVita

Veto
original

Light
Margarine

obsah tuku

cena (K¢)
hmotnost (g)
cena za 100 g (K¢&)

cena za 100 g tuku (K&)

30 %
32,90
250
13,20
44

chut
25 %
47,90
500
9,60
38,40

39 %
35,90
500
7,20
18,50

39 %
39,90
500

20,50

20 %
30,90
500
6,20
31

35 %
22,90
400
5,70
16,30

40 %
22,90
400
5,70
14,30

hodnoceni kvality velmi dobfe
80 %
kvalita tuku dobre dobre uspokojivé uspokojivé dobre uspokojivé dobre
66 % 66 % 56 % 59 % 68 % 56 % 62 %
nasycené mastné kyseliny (%) + 20 ar 26,2 + 28,7 + 26,9 + 26,3 o 32 o 32,3
omega 3 mastné kyseliny (%) ++ 1 (o] 6,32 [e] 5,65 + 8,45 [e] 6,69 (o] 5,42 (o] 5,96
pomér omega 3 ku omega 6 o Trar + o ++ ar ++
nezadouci latky velmi dobfe uspokojivé velmi dobfe  dobfe uspokojivé uspokojivé uspokojivé
85 % 51 % 85 % 65 % 52 % 48 % 47 %
transmastné kyseliny (%) ++ <0,01 ar 0,13 ++ <0,01 ++ <001 + 0,12 ar 0,27 + 0,3
konzervanty + = + = = = =
emulgator E 476" + = = = = = =
senzorika velmi dobfe  dobre uspokojivé dobre dobre dobre dobre
89% 74% 59% 63% 64% 73% 71%
vzhled a barva ++ Trar = + + Trar ++
konzistence ++ ar + + + Trar ++
roztiratelnost ++ ar ++ + + Trar +
viné ++ ++ + + + + +
chut + ar o o o o (o)
slovni popis odchylek bez vyhrad chut mirné mramorovany chut po oleji hodné nasle-  uméla vang, chut v ustech
po oleji vzhled, s lehkou hany vzhled, chut spiSe lepiva
olejovitd chut, pachuti, hife vyraznéji Zlutd lojnata
slanéjsi rozpustna barva, chut ne-
vyrazna, lepiva
informace na obalu? velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe uspokojivé dobre uspokojivé
90 % 90 % 90 % 90 % 50 % 70 % 50 %
informace
datum spotreby 3.5.2015 25.4.2015 5.4.2015 26.4.2015 27.3.2015 18.4.2015 24.3.2015
vyrobce/prodejce Unilever CR, Bunge Unilever CR,  Unilever CR, Bunge Palma Tesco
Praha Polska Praha Praha Polska Group CZ, Stores CR a.s.,
Sp. z o0.0. Sp. zo.0. Praha Praha
kli¢: vysvétlivky:
++ + lo) - —_ v ano Xne
Imi dobF . L . _ Neéktera hodnoceni mohou byt limitovana.
velmi dobre dobre uspokojivé  dostate¢né nedostatecné Pfi shodném hodnoceni kvality pofadi podle abecedy.
100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 % 19-0 %
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Albert Tesco Value  Perla Sarina
/ ah Basic Rostlinny Tip Family
Rostlinny tuk | roztiratelny
k namazani tuk 20%
40 % 25 % 25 % 20 % 20 % 40 % 20 % 25 %
36,90 14,90 14,90 19,90 25,90 36,90 19,90 14,90
500 500 500 500 500 450 1000 500
7,40 3 3 4 5,20 8,20 2 3
18,50 12 12 20 26 20,50 10 12
uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé
58 % 58 % 54 % 54 % 53 % 51 % 50 % 50 %
dobre dobre uspokojivé dobre uspokojivé uspokojivé dobre dobre
60 % 62 % 45 % 65 % 58 % 58 % 60 % 63 %
+ 24,4 + 28,2 o 31,6 + 26,2 o 30,5 + 26,4 + 27,3 + 28,6
o 5,6 o 5,65 = 4,13 o 6,31 o 5,7 o 5,37 o 5,92 o 5,79
+ ++ o ++ + + + ++
uspokojivé uspokojivé uspokojivé dobre velmi dobfe  uspokojivé uspokojivé uspokojivé
42 % 47 % 54 % 65 % 85 % 49 % 52 % 47 %
o 0,55 + 0,32 + 0,04 ++ <001 ++ <0,01 + 0,22 + 0,1 + 0,3
— — — — + — — —
dobre dobre uspokojivé dostatecné  dostatecné dostateéné dostatecné  dostatecné
62% 63% 57% 36% 33% 36% 36% 33%
ar ++ ar ++ o o ar ++
o + = + ++ o ar +
++ + ar ++ ++ + ar ++
ar + ar + o + ar (o]
o o o = = = = =
nestejnorody  konzistence konzistence viné uméla, nestejnorody  rozpraskany chut lojovita, konzist. krupi¢-
vzhled, konzis- misty krupi¢ko- krupickovita, chut lojovita,  vzhled, viiné vzhled, krupi¢- nepfijemna kovitd, nevyraz-
tence krupicko- vitad, mdla vané vané i chut patlava, $patné ichutuméla, kovita konzist. na viné, mdla
vita, tuzsi, chut i chut, hiife olejovité, se rozpousti olejovita nevyrazna ving, chut, Spatné se
vice nakysla rozpustna lojovité uméla chut rozpousti
uspokojivé uspokojivé velmi dobfe  dobfe velmi dobfe  velmi dobfe dobfe dobre
50 % 40 % 80 % 70 % 80 % 90 % 70 % 70 %
22.5.2015 25.6.2015 5.7.2015 15.5.2015 10.5.2015 14.7.2015 20.5.2015 6.3.2015
KaKa Igaufland Albert Tesco Unilever CR, KaKa Kaufland Vande-
CZs.ro., CRv.o.s., Hein B.V., §tores Praha CZs.ro., CR v.0.s., moortele
Stredokluky  Praha The Nether- CR a.s., Stredokluky  Praha Lipids NV,
lands Praha Belgium

" Pfitomnost emulgéatoru E 476 neméla na hodnoceni vliv,
limituje pouze roztiratelné tuky s obsahem tuku nad 41 %,
ve kterych se podle legislativy nesmi pouZivat.

2 Zajimala nas Citelnost a uvadéni doporuceného pouZziti,
vyZivovych Udajl a specifikace pouzitych tuka.

O vitéz testu
© vyhodny nakup
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Test Rostlinné roztiratelna tuky

se snizenym obsahem tuku

lahodna
maslova
prichut
obsah tuku 45 % 60 %
cena (K¢&) 32,90 29,90
hmotnost (g) 250 250
cena za 100 g (K¢&) 13,20 12
cena za 100 g tuku (K&) 29,20 20

hodnoceni kvality

kvalita tuku dobie dobre
77 % 63 %
nasycené mastné kyseliny (%) + 21,8 o 30,4
omega 3 mastné kyseliny (%) ++ 131 o 6,5
pomér omega 3 ku omega 6 + ++
nezadouci latky dobie dobre
65 % 65 %
transmastné kyseliny (%) ++ <0,01 Trar <0,01
konzervanty = =
emulgator E 476" + ar
senzorika dobie dobie
63 % 78 %
vzhled a barva + ++
konzistence + +
roztiratelnost + ar
viné + ar
chut o ar
slovni popis odchylek konzistence v ustech méné
mirné krupié¢-  rozpustna
kovita, chut
slanéjsi, cizi
prichut
informace na obalu? velmi dobife  velmi dobre
90 % 80 %
informace
datum spotreby 5.4.2015 24.5.2015
vyrobce/prodejce Unilever CR,  Unilever CR,
Praha Praha
kli¢:
++ + o = ==
velmi dobre dobre uspokojivé  dostate¢né nedostatecné
100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 % 19-0 %

30 dlest 42015

Delicko alfa Dela Tesco SICIE]

pro vase Maslova Créme Klasik  Sunflower Maslova

zlaticko pfichut Classic pfichut

59 % 60 % 55 % 60 % 50 %

34 25,90 29,80 26,90 36,90

500 250 375 400 450

6,80 10,40 7,90 6,70 8,20

11,50 17,30 14,40 11,20 16,40

uspokojivé dostatecné
58 % 30 %

uspokojivé uspokojivé dobre uspokojivé uspokojivé

59 % 54 % 63 % 4 % 53 %

o 32,9 o 371 o 31,8 o 32,7 o 35,2

o 55 o 54 o 6,1 = 4,6 = 5

++ + ++ o +

uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé nedostate¢né

44 % 54 % 50 % 50 % 10 %

o 0,43 + 0,03 + 0,2 ar 0,17 ++ <0,01

+ + + ar ==

velmi dobfe  dobie dobre dobre dobre

86 % 77 % 73 % 77 % 65 %

++ + + ++ +

++ ++ + ++ ++

++ ++ ++ Trar +

++ + + ar +

+ + + ar o

v Ustech slanéjsi chut na povrchu vy- chut méné na povrchu

mirné lepiva srdzena voda, vyrazna misty vysra-
vané nakysla, Zena voda,
chut s atypic- vané i chut
kou pfichuti mirné olejovité

dobre velmi dobfe  dobre uspokojivé velmi dobre

60 % 90 % 60 % 50 % 90 %

14.6.2015 17.3.2015 9.3.2015 9.4.2015 12.5.2015

Palma KakKa Palma Tesco KaKa

Group CZ, CZs.r.o., Group CZ, Stores CR a.s., CZs.r.o.,

Praha Stredokluky  Praha Praha Stredokluky

vysvétlivky: O vitdz testu

v ano X ne ® vyhodny nakup

Néktera hodnoceni mohou byt limitovana.

P¥i shodném hodnoceni kvality poradi podle abecedy.
7 Pfitomnost emulgatoru E 476 neméla na hodnoceni
vliv, limituje pouze roztirateIné tuky s obsahem tuku
nad 41 %, ve kterych se podle legislativy nesmi
pouZzivat.

2 Zajimala nas Citelnost a uvadéni doporu¢eného
pouZiti, vyZivovych udajl a specifikace pouzitych tuk.



vétsinou také lahodnéjsi pozitek,
protoZe tuk je nositelem chuti. Proto
padla senzoricky lépe neZ skupina

s nizkym obsahem tuku.

V labyrintu informaci
Pozoruhodnym tkazem jsou plastové
krabicky a kelimky, ve kterych se tuky
prodavaji. Obsahuji vét§inou velké
mnoZstvi informaci, které v mnoha pii-
padech lze obtizné precist, zato se

v nich d4 mnohdy ztratit. I kdyZ maji
vyrobci od konce loniského roku povin-
nost uvadeét udaje na obalu tak, aby
byly dobfte viditelné a snadno ¢itelné,
Deli¢ko nebo Lando Light vyZzaduji

k precteni lupu, poptipadé vytrénované
oko, které se ptizptisobi titérnému
pismu a nejasnym konturdm. Diivodem
muiiZze byt doprodej produktt se star-
§fmi etiketami. P&t vyrobkt nespecifi-
kuje druh rostlinnych tuki, které byly
pouzity pii jejich vyrobé. Pozitivnim
zjisténim naopak je, Ze uvddény obsah
tuku se shodoval s hodnotami naméte-
nymi v laboratoti.

Pfi8li jsme v8ak na jiné zajimavosti.
Pulkilovy vyrobek ah Basic tvrdi, Ze
obsahuje 25 porci po 10 gramech. Flora
pak na vicku pouZziva logo Spoleénosti
vieobecného lékatstvi (SVL), jeji nazev
v8ak nezmifiuje, jen opisuje slovy
,=odborna spole¢nost praktickych lé-
katu“. Zastupctim SVL jsme poslali
dotaz, jak presné a ¢im prave tento
tuk ,pomahé udrzovat normalni hla-
dinu cholesterolu a zdravé srdce®,

k datu uzéavérky tohoto vydani jsme
vSak nedostali odpovéd. x

o

Obliba a konzumace jedlych rostlinnych
tukd a olejli v Cesku prudce vzrostla

v prvni poloviné 90. let. Zhruba od roku
1994 se drzi jejich meziro¢ni spotfeba
mezi 15 a 17 kg na osobu. Ve stejny
okamzik ztratilo na popularité maslo,
které v konkurenci rostlinnych tuk
spolu se skokové vys$si cenou neobstaélo,
a jeho meziro¢ni spotieba na osobu se
v roce 1990 za necely rok propadlaz 9
na 6 kg. Dnes sni kazdy Cech zhruba

5 kg masla.

Delicko pro vase zlaticko?

Jeden z vyrobka, které jsme testovali, cili
pFfimo na déti — ndzvem, designem i pro-
pagaci. Pokud byste od néj ocekavali
néco vic nez od ostatnich, budete asi
zklamani, podobné jako v mnoha dalSich
pFipadech ,détskych” potravin, na které
jsme poukazovali v minulosti. Z testu si
sice odnesl dobré hodnoceni, ale

v nicem se zadsadné nelisi od jinych
produktd. Na vicku najdete napadné
propagovany obsah mastnych kyselin
omega 3 a 6 a vitaminu D, coZ jsou ale
|atky, které obsahuji i dal$i testované
tuky. Ani Deli¢ko, byt vyrobcem

uréené pro déti, se pak neobeslo napfi-
klad bez konzervantu, barviva &i syntetic-
kych aromat. Cim je tedy jiné? Odpovéd
jsme hledali na webovych strankach vy-
robku, kde se ve slovenstiné pise, Ze
»jeho sloZeni je pfizpasobené pro zdravy
rast a vyvoj vaseho détatka, protoZze ob-
sahuje az 59 % rostlinného tuku, omega
3 a6 avitamin D”. At uz to s témito in-
formacemi myslel vyrobce jakkoli, jisté
je, Ze Delicko ¢ini ,détskym” pouze
hravy a barevny obal, ktery po spotfebo-
vani tuku doporucuje na uschovani pas-
telek ¢i modeliny.

Monitor
Neobjednaneé zasilky
chodi i predSkolakim

Najdete-li ve schrance zasilku, kterou
jste si neobjednali, asi vas to uz dnes
nepiekvapi. Ale co kdyZ bude adreso-
vana vasemu malému ditéti?

Kdyz se pted dvefmi pana Pavla obje-
vil po$tovni dorucovatel, ktery pfinesl
zasilku a nevyzadoval za ni platbu, pii-
li$ s manzelkou nezkoumali, od koho
je. Prekvapilo je v$ak, Ze je balitek
adresovany jejich pétiletému synovi.
Obsah by jisté byl pro kazdého malého
kluka lakavy - §lo o model auta znacky
Jeep. K nému byla ptiloZzena slozenka
vyplnénd na jméno chlapce.

Odesilatel, spole¢nost Editions Atlas
SA ze Svycarska, zarovern informovala,
Ze ponechat si jeep zdarma mutiZe jen
v piipadé, Ze se ptihlasi k placenému
odbéru celé kolekce obrnénych vozidel.
Staci podepsat a odeslat ptilozeny
kupon. Jinak chlapci nezbude, nez se
s novou hrac¢kou rozloucit a zaslat ji
zpét, samozi'ejmé na vlastni naklady.

Jak se v takové situaci nejlépe zacho-
vat? Ttebaze spole¢nost Editions Atlas
SA déava na vybeér, zda si adresati za-
silku ponechaji (pokud ji ovéem za-
plati), nebo ji zabali a po$lou zpét,
existuje i jina volba a ta nestoji ani ko-
runu. Zbozi spotiebiteli zlistane a ob-
chodnik se musi bez platby obejit.

Pokud jste si nic neobjednali, a pies-
to se ve vasi schrance objevi balitek
nebo vam ho pfinese postovni doruco-
vatel, nemusite zbozi nikomu a nikam
vracet, rozhodné ne na své néaklady.
Nemaéte ani povinnost jej prevzit, staci
s diky odmitnout, pokud vam jméno
odesilatele neni znamé. Zakon spotie-
bitele chréani i tim, Ze o neobjednaném
plnéni nemuseji obchodnika viibec in-
formovat a se zboZim mohou naloZit
podle svého uvazeni.

NaSe upozornéni na tyto neseriézni
obchodni praktiky uvetejnila fada
médif, naptiklad zpravodajské weby
iDNES.cz, Novinky.cz, dale Cesky roz-
hlas, Denik, Blesk a dalsi.

Zpracovédno s vyuZitim monitoringu
médii spolecnosti Anopress IT.
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Informacni servis

Maslo vSeho druhu

Jedni maslo zatracuji,
protoze mu pfipisuji zvy-
Sovani hladiny choleste-
rolu v krvi, jini jej bez
obav kaZzdodenné mazou
na svuj krajic chleba. At
patrite k jedném c¢i dru-
hym, pravdou zistava, Ze
kulinafsky je maslo nena-
hraditelné. Jidlu dodava
jedineéné aroma a nékte-
rym pokrmim i nazev.
Maslovym susenkam

a vétsiné sladkého peciva
by bez masla hodné scha-
zelo. Casto se tak stava,
Ze se velkovyrobci snazi
absenci masla nahradit
pridanim aromat.

Presné datum objevu masla
nezname, zminky o piepus-
téném masle (ghi) se obje-
vuji v textech z doby dvou
tisic let pted Kristem. Prvni
maslo se vSak nevyrabélo

z kravského mléka, jako je
tomu dnes, ale nejspis§

z mléka ovci a koz, které
¢loveék domestikoval o tisice
let dfive. Ptivodni, primitivni
zpusob vyroby maésla se
vSak na nékterych mistech
Blizkého vychodu zachoval
dodnes: ve vaku ze zviteci
kiize se nadojené mléko
tlouklo tak dlouho, aZ se od-
deélil tuk od vody. Tento prin-
cip, byt v sofistikovanéjsi
podobé dfevénych maselnic,
se pouzival v Evropé az do
konce 19. stoleti. Na ¢eském
venkové se maslo vyrabélo
ru¢nim stloukdnim smetany
v madselnici aZ do druhé sve-
tové vélky. Od druhé polo-
viny minulého stoleti je
vyroba masla plné mechani-
Zovana.

3 dlest 42015
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Od smetany k maslu
Zakladni surovinou pro vy-
robu masla je smetana s ob-
sahem tuku okolo 40 procent.
Ta nejdfive prochazi Upravami,
které maiji zajistit co nejvyssi
vytéZznost masla. Po zahrati
(pasterizaci) smetany dochazi
k jejimu odvétrani a zchlazeni
na teplotu 6 °C. Aby bylo
mozné ji dobfe stloukat a vy-
robit kvalitni maslo, je nutné ji
pak nechat zrat. Fyzikalni zrani
pfedstavuje proces stfidavého
ochlazovani a ohfivani, coz
ma vliv na roztiratelnost
masla a dobrou stloukatel-
nost. Diky biologickému zrani,
jehoZ podstatou je mlécné
kvaseni, dochazi ke vzniku ky-
seliny mlé¢né a aromatickych
latek. Smetana se muze také
lehce pribarvovat karoteny
nebo pouzitim pfirodniho bar-
viva E 160b, které se ziskava

z jihoamerickeé rostliny orela-
niku barvirského. Upravena,
zrald smetana se prihreje na
stloukaci teplotu a zacina vy-
roba masla. V prvnim kroku
se smetana zmaselfuje ve
stloukacich valcich, vznika
maselné zrno a podmasili.
Nasleduje proces odluc¢ovani
podmasli a prani maselného
zrna vodou. Jednotnou, ho-
mogenni strukturu masla do-
tvari posledni krok, a tim je
hnéteni masla. V této fazi je
mozné do néj pridat doplri-
kové slozky, jako jsou vita-
miny, oleje nebo smetanovy
zakys. Proces vyroby uzavira
formovani, krajeni a baleni.

Co je vlastné maslo?
Maslo se vyrabi ze zakysané
¢i sladké smetany a obsahuje
pouze mlé¢ny tuk ve formé
emulze. Aby mohl byt vyro-
bek oznaégen jako maslo,
musi obsahovat mezi 80 a 90
procenty mlééného tuku,
nejvyse 16 procent vody
a maximdlné dvé procenta
»hetukt’, mezi které patii
naptiklad bilkoviny ¢i vita-
miny rozpustné v tucich.
Maslo se musi skladovat
piiteplotdch 4az 8 °C a je
opatfeno datem pouzitelnos-
ti, coz znamena, Ze po této
dobé se jiz nesmi prodavat
ani za sniZenou cenu. Pokud
ho ponechéte delsi dobu na
svétle pii pokojové teploté,
muzZe dojit k oxidaci tukd,
tzv. Zluknuti. Z1uklé, tedy
zkazené maéslo se pozna
podle nevabné viiné a na-
trpklé chuti.
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V ceskych primyslovych
podminkéch se maslo vyrabi
ze sladké smetany, zakysa-
nou smetanu jako zakladni
surovinu pouZivaji spiSe men-
§i zpracovatelé. Je-li pouZita,
nese nékdy méslo oznaceni
selské, které vsak legisla-
tiva nijak nedefinuje. Nara-
zit 1ze také na maslo se
smetanovym zakysem, kte-
rym je v mnoZstvi kolem
péti procent vyrobek ze
sladké smetany ochucen.

Nejlahodnéjsi maslo, na
které miiZzete v obchodé na-
razit, je tzv. ¢erstvé maslo.
To se smi proddvat jen po
dobu 20 dnti od data vyroby.

Nejcasteéji se vSak setkate
s maslem stolnim, které se
po vyrobeni zamrazi a pti
teplotach minus 18 °C a niz-
$ich skladuje az 24 mésicti
od data vyroby. Po vysklad-
néni z mrazicich boxd se dva



az ¢tyti dny nechava roz-
mrazit pti teploté kolem
20 °C a potom mifi na pulty
obchodt. Na obalech téchto
masel se uvadi jak datum
pouzZitelnosti, tak datum
vyroby a ke koupi se smi
nabizet nejvyse 20 dnti od vy-
skladnéni. Za stolnf se pova-
zujf i masla, ktera toto slovo
na obalu neuvadéji a zaro-
vell nepatii mezi masla cer-
stva. Dodejme jesté, Ze
stolni madsla s rostouci dél-
kou zamraZeni i naslednym
rozmrazovanim ztraceji -
v porovnani s masly ¢erstvy-
mi - na viini i chuti.

Dtive se maslo prodavalo
v balenich po 250 ¢i 125 gra-
mech, kterym se také fikalo
¢tvrtka nebo osminka, dnes
se v8ak miiZete setkat i s ba-
lenim naptiklad dvéstégra-
movym. Tento rozdil nemusi
byt na prvni pohled patrny,
proto spolu s cenou sledujte
i gramaz vyrobku.

Polotucné
a pomazankové
Vedle klasického masla se
na pultech obchodt objevuji
jeste dalsi vyrobky, které
mohou nést, nebo v minu-
losti nesly, oznac¢eni maslo.
Relativnimi novinkami jsou
masla polotuéna a ti-
¢tvrtétuéna. Prvni z nich
obsahuje mezi 39 a 41 pro-
centy mlé¢ného tuku, druhé
pak 60 az 62 procent. Oba
produkty v8ak mohou vedle
mlé¢ného tuku a vody obsa-
hovat také dalsi latky nezbyt-
né pro jejich vyrobu, pokud
neslouZf jako ndhrazka
mlécné slozky.

Ceskymi spottebiteli obli-
bené a Evropskou unif kviili
nedostate¢nému obsahu

tuku zatrZené pomazankové
maslo specifikuje legislativa
jako tradi¢ni pomazankové.
Jde o vyrobek ze zakysané
smetany s pridavkem suse-
ného mléka, ktery muze byt
obohacen su$enou syrovat-
kou nebo susenym podmas-
lim. Obsahuje nejméné 31

a nejvice 36 procent mlé¢-
ného tuku a minimalne 42
procenta susiny.

Tradi¢ni pomazankova ve
svém sloZeni standardné
zminuji smetanu, suSené
podmasli, susené mléko,
bramborovy $krob a jedlou
stl. Polotu¢né maslo, na
které jsme v obchodé nara-
zili, uvadi na etiketé vedle
39 procent masla jesté vodu,
zakysanou smetanu, susené
podmasli, mlécnou bilko-
vinu, Zelatinu a stl.

Ani ryba, ani rak

Kromé vyrobkt jako je méaslo
(mlé¢ny tuk) nebo roztira-
telny rostlinny tuk, je na
trhu také jejich kombinace,
ktera se oznacuje jako tuky
smésné. Pridavani rostlin-
ného tuku k mdslu miize mit
ekonomické nebo vyzivové
divody - ve vysledku je ta-
kovy vyrobek levnéjsi a pro
nékoho mtize predstavovat
,zdravéjsi“ verzi masla

s niz8i kalorickou hodnotou
a lepsi roztiratelnosti. Vy-
robky, které obsahuji byt
jen minimalni podil rostlin-
nych tukd, uz vdak nemohou
byt jako maslo oznacovany,

i kdyz tak na prvni pohled
mohou vypadat. x

Vedle Cerstvého a stolniho
masla existuje napfiklad i pre-
pusténé maslo. To je maslo,
které je ve vyhlasce defino-
vano jako maselny tuk nebo
mlécny tuk bezvody. Vyrabi se
tak, Ze se maslo po rozpusténi
zbavi vody a ostatnich primési.
Jako ,precisténé”, , prepus-
téné” nebo jako ,ghi” jej Ize
zakoupit od malovyrobcl

z ekofarem nebo v obchodech
s orientalnimi potravinami.
Snadno jej v8ak pfipravite

i doma. Pomalu rozpusténé
maslo se neché znovu ztuh-
nout, ve vrstvé tuku se vytvori
otvor a tim pak staci slit oddé-
lené mléko. ZpUsobt separace
tuku existuje nékolik, vysled-
kem je v8ak vZdy tepelné sta-
bilni tuk vhodny ke smazeni,
ktery méa dlouhou trvanlivost.

V béZné nabidce supermar-
ket objevite také solené
maslo, byt u nds nema tako-
vou tradici jako v zapadnich

evropskych zemich. Jde
o maslo s pridavkem soli
od 1do 2,5 procenta.

Bylinkové maslo je maslo nej-
Castéji ochucené soli, cesne-
kem a smési bylin a Ize jej
pripravit jak doma, tak zakou-
pit v obchodé.

Biomaslo pochazi z mléka
krav z biochovu. Aby se nepo-
piraly ekologické principy jeho
vyroby, cesta biomasla k za-
kaznikovi by méla byt co nej-
krat§i — mélo by tedy vzdy
pochézet z mistnich zdroju.

Podmasli vznika jako vedlejsi
produkt pfi vyrobé masla

a muze vhodné obohatit jidel-
nic¢ek. Nejcastéji se setkame

s kysanym podmaslim, coz je
smeés podmasli a mléka s bak-
teriemi mlééného kvaseni po-
dobnym tém z jogurtu, které
pfiznivé ovliviiuji traveni.
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Test
Tycove mixery

TyCovy mixér ve své
zakladni podobé je
levnym, skladnym
a praktickym
pomocnikem do
kuchyné. Vhodny je
hlavné pro pripravu
mixovanych nebo
jednoduchych
Slehanych pokrmti.
Prida-li se dalsi
prislusenstvi,
poslouZi k mnohem
vice ucelim. Jaka je
vSak kvalita téchto
pristroja? To jsme
zjistovali v testu
vice neZ 30 vyrob-
ki, z nichZ jsme pro
publikaci v ¢asopise
vybrali 24 modelt.
Pozitivni zpravou je,
Ze na vysloveny
propadék jsme
nenarazili. Rada
mixéra vSak neumi
pripravit kvalitni
majonézu.

3 dlest 42015
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| dobra rada
Pokud si vyberete kterykoliv
z velmi dobfe hodnocenych mi-
xéru, ziskate Sikovného pomoc-
nika, ktery nejen dobfe plni
zakladni funkce, ale je i snadno
ovladatelny a precizné zpracovany.
Navic zvladne pripravit také majo-
nézu, coz ostatni modely nedoka-
zaly. Hledate-li kvalitni mixér, ktery
ma ve vybavé i nastavce pro nase-
kani bylinek nebo orech a Slehaci
metlu, dobrou volbou bude vitéz
testu Braun Multiquick 7 MQ
Omelette (velmi dobre, 1400 K&).
Hledite-li na cenu a staci vam
pouze zékladni pristroj s mixovaci
nohou, vyplati se Sencor
SHB3324RD (velmi dobfe, 410 K¢).
Je zhruba pétadvacetkrat levnéjsi
nez Bamix M200 Swiss Line
Superbox (dobre, 10 600 K¢), ktery
je nejvybavenéj$im a zaroven nej-
drazsim pfistrojem v naSem vybéru.
Nabizi celou fadu dal$ich funkci
véetné krajeni brambor, coz jiné
mixéry v testovanych verzich ne-
umeéji. Nad pfislusenstvim, které
skute¢né budete pouzivat, se vy-
plati popremyslet. Je zbytecné,
aby vam doma jen zabiralo misto,
a zvolite-li naopak méné vybaveny
model, muiZe byt problém s dokou-
penim chybéjicich nastavc.

Tyc¢ovy neboli ponorny mixér je vhodnym
ptistrojem pro kazdého, kdo si rad pii-
pravuje pokrmy z ¢erstvych surovin

a nechce spoléhat na zakoupené polo-
tovary. USet¥i ¢as i misto, nahradil totiz
hned nékolik dfive pouzivanych ku-
chyiiskych nadini. Piistroje se zaklad-
nimi funkcemi opatfené mixovaci
nohou zpravidla zvladnou mixovani

a jednoduché slehéani. Ty vybavengjsi
se uZ svymi moZnostmi ptiblizuji ku-
chytiskym robottim, ale nejsou kon-
struované pro tak velké objemy.

V malém mnozstvi vSak diky piidav-
nym nastavciim dokéZou nasekat tfeba
cibuli, bylinky, led, ofechy, ale i syr ¢i
mrkev nebo nakréjet brambory.

Do celkového hodnoceni jsme kvtli
vzajemné srovnatelnosti zapocitali jen
zékladn{ funkce, tedy to, co piistroje
zvladnou s mixovaci nohou, ktera je
vzdy soucasti baleni. S ptipravou mléc-
nych koktejlt a tésta typu litého nemél
problémy zadny mixér, vétsina si dobte
¢i velmi dobie poradila i s détskou

vyZivou v podobé pyré. Rada ptistroji
v8ak selhala pti pfipravé majonézy, se
kterou si poradi jen nejlépe hodnocené
modely. Samé jedni¢ky v hlavni ¢asti
testu ziskaly dva ty¢ové mixéry - Braun
Multiquick 7 MQ 725 a Bosch MSM
87140.

Hlavni problém: majonéza
Laboratof se pro ucely testu zménila ve
velkou kuchyn, kde se podle presné da-
nych receptll vytvarely vybrané pokrmy.
Pro ptipravu majonézy jsme pouZili
jeden vajecny zloutek, ¢ajovou 1zicku
octa a dva decilitry oleje. Testovali
jsme konzistenci a vzhled po vyslehani
i po ¢tyriadvaceti hodinach v chladni¢-
ce. Pti pripravé jsme respektovali po-
kyny vyrobcti, a pokud ¢&as k jeji vyrobé
v navodu nebyl uveden, $lehali jsme
tak dlouho, dokud se ingredience ne-
propojily. U nékolika mixért se majo-
nézu viibec nepodatilo vyslehat, hmota
stdle zlistavala tekutd. A tak dostaly
nedostate¢nou znadmku. Selhani v testu
mohla zptisobit nejen nevhodna rych-
lost, ale také poloha mixovaci ¢epele ¢i
velikost nebo tvar mixovaci nadoby.
Nejlepsich vysledktt dosdhl Russell
Hobbs lllumina.

TyCové mixéry se €asto pouzivaji
i k uslehani jednoduchého litého tésta,
na které jsme pouZili ¢tvrt kila bilé
pSenicné mouky, ptl litru plnotu¢ného
mléka, dvé sté gramt vajec a Sest
gram?u soli. Dobrou zpravou je, Ze v této
¢asti testu obstaly na vybornou viechny
modely. Nedostatky jsme neobjevili ani
pti pripraveé ovocnych mléénych kok-
tejlt neboli smoothies z bananu, centi-
metru nakrajeného a oloupaného
kotene zdzvoruy, sto mililitri ptirodniho
jogurtu, dvou ¢ajovych 1zicek medu
a sto mililitrti mléka. Testovali jsme ¢as
pottebny k vyrobé koktejlu a zejména

o

Jak testujeme
podrobny postup testu ty¢ovych mixéra
najdete na www.dtest.cz/mixery

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality ty¢ovych mixér

funkce 60 % 7
obsluha 25 % _

konstrukce 5 %
hluénost 10 %
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Jak vyrobit majonézu?
Zakladni recept na majonézu sestava
z vajecnych Zloutkd, oleje, octa nebo
citrénové §tavy. Pred jeji pfipravou
nezapomente mit vSechny pfisady
pfi pokojové teploté, jinak hrozi, Zze
se srazi. V mise poté pomoci metly
¢i mixéru uslehejte nejprve vejce

a postupné za stalého michani po-
malu pfilévejte olej. Dalsi pridavejte
az poté, co se predchozi davka
vstiebda. Jakmile zatne smés houst-
nout, olej pridavejte radéji po kap-
kach. Poté smés dochutte soli &i
peprem.

© Studio Gi/ Fotolia

jeho vyslednou jemnost a konzistenci.
Uplné nejlépe si vedl Morphy Richards.
K ptiprave détské vyzivy jsme pouzili
po dvou stech gramech brambor, mrkve
a hovéziho masa. V8echny suroviny
jsme uvatili a pro dosaZeni idealni kon-
zistence dolili trochou vody, pokud to
bylo t¥eba. Posuzovany byl ¢as nutny
k vyrobé i vyslednd forma. Kladné hod-
noceni dostavaly hladké a jemné dét-
ské vyzivy ve formé pyré, v nichz se
nevyskytovaly nerozmixované zbytky
zeleniny ¢i masa. Ty sniZily hodnoceni
tfeba modeltim Philips HR 1625 nebo
Tefal HB 101138 (viz foto na strané 41).
Nejlepsi pyré zvladl mixér Concept,
protoZe ale jeho ptiprava trvala v po-
rovnani s ostatnimi ptistroji ptilis
dlouho, 73 sekund, na velmi dobrou
znamku nedosahl.

Sekas, sekam, sekame

Kromé vy$e zminénych zdkladnich
funkci nabizi celd fada modernich ty¢o-
vych mixért i mnoho dalsich, jako je
sekéni bylinek, cibule, syru, drceni
ledu nebo $lehani krém? ¢i Slehacky
za pomoci $lehaci metly. U mixérta

s témito funkcemi jsme je otestovali,
do celkového hodnoceni se ale nepro-
mitly. Konkrétni vysledky pfesto naj-
dete v tabulce a na tomto misté

[+

Stejné, a prece jiné

Nejjednodussi ty¢ové mixéry maji pouze
jeden nastavec (mixovaci nohu) uréeny
zejména k pfripravé koktejla, pyré, polé-
vek, omacek, majonézy nebo jednodu-
chého tésta, které muzete prichystat

v dodéavané &i jakékoliv jiné nadobé.
Mnoho na trhu dostupnych modell ale
v baleni skryva i dal$i vybaveni, tfeba se-
kacek na ofechy a bylinky, jehoZ soucasti
je nastavec s éepelemi i nadobka. Cas-
tym pfisluSenstvim je také Slehaci metla
nebo nastavce vhodné k pfipravé bram-
borové kase. Na drceni ledu je k nékte-
rym modelim dodavan specialni sekacek
s nozem. Seznam dodéavaného pfislusen-
stvi k testovanym modelldm najdete

v tabulce.

Rada vyrobct na trh uvadi totozny pfi-
stroj v nékolika variantach, které se lisi
raznym pfislusenstvim. Lehce odli$né je
pak i typové oznaceni. Napfiklad Bosch
nabizi v fadé MSM67 mimo testované
varianty s koncovkou 10 (znaci zakladni
vybavu v podobé mixovaci nadoby)

také vice vybavenou verzi s koncovym
oznacenim 40 (obsahuje navic sekaci
nadobu), nebo jesté vybavenéjsi verze
60 a 70. Podobné je to i u Philipsu.

Obé testované fady (164 a 162) obsahuji
nékolik riznych variant, které se lisi
dodavanym pfislusenstvim a koncovym
¢islem, které ho urcuje. V jedné sérii tak
najdete vyrobky oznacené jako 1621,
1623, 1625 a 1627 — od nejméné po nej-
vice vybaveny. S po¢tem funkci roste
samoziejmé i cena.

upozornime predevsim na nejzavaz-
néjsi nedostatky.

Tteba Philips HR1643 se neosvédcil
pti $lehani vaje¢nych bilkt. Vytykana
mu byla obtiZné nastavitelnd rychlost,
jejiz regulace je mozné pouze jednim
tla¢itkem a rozhoduje o ni intenzita
stisku, coZ nenf pfili§ praktické feseni.
Russell Hobbs sice vajecné bilky na-
konec uslehal, ale trvalo mu to 215
sekund, tedy mnohem déle neZ
ostatnim.

Sencor nemd 74dné ptidavné na-
stavce, vyrobce piesto v ndvodu uvad{
moznost zpracovani syru, a tak jsme ho
vyzkouseli. Mixér propadl, protoze
kousky syru ziistavaly na dné mixovaci
nadoby. Pii sekdni mrkve se u zddného
modelu velké nedostatky nevyskytly,
nejlépe si vedl Electrolux ESTM6400 -
doséhl skvélych vysledkt za velmi
kratky ¢as. Velmi dobte byl hodnoceny



také Bamix, v jehoZ piisluSenstvi je
i klasické struhadlo, které dokaze
mrkev vyloZené nastrouhat.

Se sekanim 200 gramii otechlt
se v8ak tento mixér potykal nejdéle,
trvalo mu to dvé minuty a dvacet
sekund. Nékteré modely to ptitom
zvladly za 30 sekund, tedy ¢étytiapal-
kréat rychleji. Nejlepsich vysledka do-
sahl mixér Morphy Richards, ktery
ofechy nasekal za kratky ¢as, rovno-
mérné a na velmi jemno.

Neni sekacek jako sekacek
Rada uzivatelt si mysli, Ze pokud m4
mixér ¢i $leha¢ funkci sekani, automa-
ticky jej mohou vyuzit i k drceni ledu.
To ale nemusi byt vzdy pravda. Abyste
ptistrojem mohli nasekat led, meél by
mit zvlastni nastavec v podobé noze,
ktery se pouziva vyhradné k tomuto
ucelu. Stejné jako sekani cibule nebo
ofechti nepatii drceni ledu k zakladnim
funkcim ty¢ovych mixéru, do celko-
vého hodnoceni se tedy nepromitlo.
U vyrobkt, které tuto funkci maji, jsme
ji ale v laboratofti otestovali.

Drtili jsme deset velkych kostek ledu
pti rychlosti doporu¢ené v navodu
a hodnotili zejména rovnomeérnost
a konzistenci. Mixéry, které drceni ledu
umoznuji pravé diky speciadlnimu pti-

slusenstvi, dopadly pti této zkousce
vétsinou dobte. Hute si vedl Concept,
v jehoZ navodu je schopnost drceni
ledu uvedena, i kdyz Zadny extra nasta-
vec nemad. Mixovaci noha zvladla led
rozdrtit pouze na p¥ilis velké kusy a vy-
sledné znamka byla dostate¢na.
Dostalo se i na test krajeni brambor,
coZ umoziiuje specialni ptislusenstvi,
které z testovanych vyrobkl obsahuje
nejdrazsi mixér Bamix Swiss Line
M200 Superbox. Tuto funkci v8ak nabi-
zeji 1 jini vyrobci s vyrazné levnéjsimi
modely (vice o vybavenosti a znac¢eni
produktovych fad viz box). Pii krajent
200 gramt brambor s vyuzitim stied-
nfho bfitu jsme se zamétili na rovno-
mérnost nakrajenych platka, kterou
zmitlovany mixér zvladl na jednicku.
Ovsem za jeho potizeni zaplatite ptes
deset tisic korun.

Obsluha pod drobnohledem

Na rozdil od kuchyniskych robotti ¢i
klasickych stolnich mixért musite ty
ponorné po celou dobu ¢innosti drzet
v ruce. Proto je dtilezita jejich celkova
konstrukce, ovladatelnost i vaha pii-
stroje, kterd by z hlediska snadné ma-
je pri praci s ty¢ovym mixérem zaroven
nutné neustale drzet bezpectnostni

[+

Jak vznikl prvni mixér?

V roce 1908 sestrojil prvniho predchtdce
v8ech typl dnesnich mixérl American
Herbert Johnston z Ohia. Inspiroval ho
pekafr, kterého pozoroval, kdyz téZkou ko-
vovou vareckou pracné michal tésto na
chleba. Johnston si uvédomil, Ze by pe-
kari i dal§im lidem mohl praci usnadnit,
pokud by vynalezl pfistroj, ktery by mi-
chéani obstaral misto ngj. A tak vytvofil
prvniho kuchyriského robota, ktery doka-
V roce 1914 uvedI na trh prvni model,
ktery byl uréeny pro pramyslové vyuziti.
Nasel si zdjemce z fad pekaf, ale tfeba

i ndmornictva, které si objednalo mixéry
pro kuchyné svych bitevnich lodi. Az

s koncem prvni svétové valky si John-
ston uvédomil, jaky potencial ma jeho
néapad. Sestrojil proto dalsi stroj, tento-
krat mnohem mensich rozméru, ktery
byl jiz uréeny pro domaci pouZiti.

V roce 1919 byl na trh uveden jeho pro-
dukt KitchenAid Hobart-G, ktery se stal
velmi oblibenym, a o0 osm let pozdéji
pristroj jesté zdokonalil. Novy model byl
lehky a navic cenové pfijatelné;si.

V padesatych letech zacala také prvni vy-
roba ponornych mixéru. Ve Svycarském
mésté Mettlen sestrojil prvni ruéni mixér
mistni védec Roger Perrinjaquet. Maso-
vou oblibu si ale vyslouZily ponorné
mixéry az v devadesatych letech a zacat-
kem 21. stoleti. Jejich obliba souvisi

s dlirazem na Cerstvost potravin a sna-
hou vyhybat se kupovani polotovar.

spina¢, a pripadné ru¢né regulovat
rychlosti, zajimalo nas, zda jsou tla-
¢itka vhodné umisténd a jednoduse
stisknutelna.

K dobré obsluze ptispiva i viditelné
a srozumitelné oznaceni ovladacich
prvki a regulace rychlosti. P¥i praci
s nékterymi modely mtiZze ruka zakry-
vat jeji ovladani, coZ je pro uZzivatele
neptijemné. K vyhoddm naopak patii
napiiklad bezpec¢nostni pojistka,
kterou je nutné stisknout pted zapnu-
tim mixéru, nebo pogumovana proti-
skluzova rukojet.

Celkoveé nejhorsi zndmku za obsluhu
si odnesl mixér Jata. Ptivodni kabel je
prilis kratky, tlac¢itka regulujici rych-
lost jsou obtiZneé stisknutelnd a chybi
protiskluzova tprava. Tento nedosta-
tek hodnotitelé uvedli i u ptistroje Eta
4015 Spesso, u kterého z hlediska
> str. 41
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Test TyGove mixery ' =3
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Braun KitchenAid Bosch Philips Sencor Braun Electrolux
Multiquick P2 KHB2571 ' MSM 87140 HR1643 SHB3324RD  Multiquick ESTM 5600
7 MQ 725 Avance 5 MQ 500 EasyCompact
Omelette Soup Ergomix
primérna cena (K¢) 1400 4030 2300 1380 410 860 1210
dodavané prislusenstvi mixovaci mixovaci mixovaci mixovaci mixovaci mixovaci mixovaci
nadoba nadoba nadoba nadoba nadoba nadoba nadoba
s odmeérkou, s odmérkou s odmérkou s odmérkou, s odmérkou s odmeérkou s odmeérkou
sekaci nddoba, a vikem, a vikem, sekaci sekaci nadoba, a vikem a vikem,
Slehaci metla  sekaci nadoba, nadoba Slehaci metla Slehaci metla,
Slehaci metla, sekacek na led
3 nastavce,
2 mixovaci
tyCe
hodnoceni kvality velmi dobfe  velmi dobfe  velmi dobie velmidobfe velmidobfe velmidobie velmi dobie
91 % 87 % 86 % 85 % 84 % 83 % 81 %
funkce velmi dobie  velmi dobfe velmidobfe dobre velmi dobfe  velmi dobfe  dobre
88 % 82 % 88 % 78 % 81 % 81 % 78 %
mlécné koktejly ++ Trar ++ ++ ++ ++ ++
kojenecka vyziva ++ ar ++ + + ar ++
lité tésto ++ Trar ++ ++ ++ ++ ++
majonéza arar + ++ + + arar (e]
Slehani vaje¢nych bilkl / Slehacky +/++ o/+ X /X -/0 X /X X /X +/++
sekani orecht / bylinek / cibule ++/++/++ O/0/++ ++/++/++ ++/++/+ X/X/X X /X /X ++ /X /++
sekani a strouhani syru / mrkve X /++ ++ /++ ++ /++ ++ /X - /X X/ X X/++
drceni ledu X + X X X X ++
obsluha velmi dobife  velmi dobfe velmidobfe velmidobie velmidobrfe velmidobre velmi dobre
94 % 91 % 94 % 94 % 92 % 92 % 89 %
navod k pouZziti ++ Trar ++ ++ ++ ++ ++
sestaveni/ ovladaci prvky +/++ Trar /f arar ++/++ ++/+ ++/++ ++ /++ ++/++
pohodlnost obsluhy / €isténi / uskladnéni ++/++/+ +/++/+4+ ++/+/++ ++/++/++ +/++/++ +/++/+ ++/0/++
pouZiti v pravé i levé ruce ++ Trar ++ ++ ++ ++ ++
délka kabelu ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
konstrukce a zpracovani velmi dobfe  velmi dobre velmidobfe velmidobie velmidobie velmidobie velmi dobie
100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %
hluénost velmi dobfe  velmi dobfe  uspokojivé velmi dobife  dobre dobre dobie
96 % 100 % 45 % 93 % 70 % 66 % 71 %
bezpeénost dobie dobie dobie dobie dobie dobie dobie
70 % 70 % 70 % 70 % 70 % 70 % 70 %
technické udaje/vybaveni
prikon (W) 600-750 180 750 600-700 400 500-600 600
maximalni doba provozu (s) neuvedeno neuvedeno neuvedeno 180 60 neuvedeno neuvedeno
hmotnost (g) 880 1000 910 820 660 690 800
rozmeéry: vyska x Sirka x hloubka (cm) 38x7x7 A0x7 x7 A1 x7x7 39x8x6 39x7x7 38x7x7 38x7x7
délka napajeciho kabelu (cm) 122 155 139 125 122 122 185
rychlost: regulace / stupné v /min-max + /5 v /12 v/ min-max /2 v/2 v/2
funkce turbo X X v v v v v
drzak na sténu / poutko k zavéseni X /X X /XN X/ X /X X /X X /X X /X
klic: vysvétlivky:
++ + lo) — —_ vano Xne

Neéktera hodnoceni mohou byt limitovana.

Pfi shodném hodnoceni kvality poradi podle abecedy.
1 Soudasti prislusenstvi je kuffik.

2 Soudasti prislusenstvi je stojan.

velmi dobre dobre uspokojivé  dostate¢né nedostatecné
100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 % 19-0 %
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Russell Kenwood Bosch Domo Bamix Electrolux Tefal Kenwood Morphy
Hobbs HDP402WH MSM 67110 DO 9015M Swissline ESTM6400 HZ505110 HB866A338 HB 851 kMix | Richards
lllumina Triblade M200 UltraMix Pro = PerfectMix InfinyForce Triblade 48952
20220-56 3v1 Superbox 9000
1900 2590 1310 590 10 600 1910 1930 1810 1650 1900
mixovaci mixovaci mixovaci X mixovaci naddo- mixovaci mixovaci mixovaci X mixovaci
nadoba nadoba nadoba ba s odmérkou, nadoba nadoba nadoba nadoba
s odmérkou, s odmeérkou s odmérkou krouhat, s odmeérkou, s odmérkou, s odmeérkou, s odmeérkou,
sekaci nadoba, a vikem, a vikem procesor, sekaci nadoba, drti¢ ledu, sekaci nadoba, sekaci nadoba,
Slehaci metla  sekaci nadoba, multifunkéni dvojita Slehaci  kosi¢ek na led Slehaci metla, Slehaci metla

Slehaci metla, ndz, ndz na metla, sekacek nastavec na

nastavec na maso, Slehaci naled majonézu

polévky disk, michaci

disk

velmi dobfe

80 %

dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobre dobie dobre dobre

76 % 66 % 65 % 71 % 60 % 67 % 65 % 65 % 73 % 67 %

+ ++ ++ ++ + ++ ++ ++ ++ ++

+ ++ arar + + ++ + ++ + ++

++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++

++ == == o == == == == o ==

=/0 o/+ X /X X /X +/+ +/++ ++/++ == X /X +/+
—-/0/+ ++/++/++ X/ X /X X/X[/X —/+/++ ++/X/+ X/X/X X/=/+ X/X/X ++/++/+
+/++ X/ ++ X /X X /X SRV EE X/ ++ X /X X /X X /X ++/++
X X X X o + ++ X X +

velmi dobie  velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmidobie velmidobfe velmidobfe velmidobie dobre velmi dobre
90 % 92 % 98 % 82 % 91 % 89 % 87 % 92 % 70 % 86 %

arar ++ arar ++ ++ ++ + ++ ++ ++
++/++ ++/++ ++/++ ++/++ ++/++ ++/++ ++/++ arar f arar ++/++ ++/++
+/++/+ +/++/+ ++/++/+ +/0/+ +/++/++ +/+/++ +/+/+ ++/+/+ o/—/+ ++/0/++
++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++

++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++

velmi dobfe  velmi dobfe velmi dobfe velmi dobfe velmidobie dobre velmi dobie  velmi dobife velmi dobfe  velmi dobre
100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 75 % 100 % 100 % 100 % 100 %
dobie velmi dobre  dobre dobie velmi dobfe  dobre dobie dobie uspokojivé uspokojivé
71 % 92 % 68 % 71 % 96 % 71 % 75 % 65 % 48 % 44 %
dobre dobre dobre dobre dobie dobre dobre dobre dobre dobie

70 % 70 % 70 % 70 % 70 % 70 % 70 % 70 % 70 % 70 %
600-700 800 750 400 200 700 800 700 700 550-600
120 180 neuvedeno 60 300 neuvedeno 180 31 neuvedeno 60

800 870 800 710 960 1100 970 820 1120 970

40 x 6 x 6 42x7 x7 39x7x7 38x6x6 35x8x7 42x9x9 39x7x7 40x7x7 40x7 x7 39x6x7
119 120 260 122 190 187 165 159 115 156

v/a v/ min-max /12 vi/2 v/2 v/ min-max + /5 v /20 v /5 v/8

X v v v X v v v v v

X /X X /X X /X X /X X /X2 v /X X /X X /X X /X v /X

O vitéz testu
© vyhodny nakup
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Test TyGove mixery

-6
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[ -

~ P i i
v ¥ i yl\\ R Fis) I
Concept Eta Philips Tefal Clatronic Tristar
TMA4750 4015 Spesso = HR 1625 HB 101138 SM 3282 MX-4118
Pressito Daily Turbomix
Plus
pramérna cena (K¢&) 1450 1750 1140 590 530 410 810
dodavané pfislusenstvi mixovaci mixovaci mixovaci mixovaci mixovaci X mixovaci
nadoba nadoba nadoba nadoba nadoba nadoba
s odmeérkou s odmérkou s odmérkou, s odmérkou s odmérkou s odmérkou
a vikem, a vikem, sekaci nadoba,

sekaci nddoba, sekaci nadoba, Slehaci metla
Slehaci metla  Slehaci metla,

nastavec na

pyré a zeleninu

hodnoceni kvality uspokojivé
55%
funkce dobie dobre uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé
60% 64% 50% 52% 51% 56% 59%
mlécné koktejly + ++ ++ ++ ++ ar ++
kojenecka vyziva + + = = = + +
lité tésto ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
majonéza == == == == == == ==
Slehani vaje¢nych bilk( / Slehacky ++/+ o/0 o/+ X /X X /X X /X X /X
sekani orecht / bylinek / cibule +/+/+ ++/0/0 ++/++/+ X/X/X X /X /X X /X /X X/X/X
sekani a strouhani syru / mrkve +/++ ++ /+ ++ /X X /X X /X X/ X X /X
drceni ledu = X X X X X X
obsluha velmi dobie  velmi dobfe velmidobfe velmidobie dobre dobre uspokojivé
88% 84% 89% 85% 68% 75% 44%
navod k pouziti ++ ++ ++ + (o] o =
sestaveni/ ovladaci prvky ++/++ ++/++ ++/++ +/++ +/++ ++ /++ ++/+
pohodinost obsluhy / ¢isténi / uskladnéni +/++/++ —/++/+ +/++/+ O/++/++ O©O/O0/+ o/++/++ —/—/0O
pouZiti v pravé i levé ruce ++ Trar ++ ++ ++ ++ ++
délka kabelu ++ ++ ++ ++ ++ == ==
konstrukce a zpracovani dobie dobre velmi dobie  dobre velmi dobfe  uspokojivé dostatecné
75% 75% 100% 75% 100% 50% 25%
hluénost dobie dobre uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé dobie
73% 72% 47% 43% 72% 47% 72%
bezpeénost dobie dobie dobie dobie dobie dobie dobie
70% 70% 70% 70% 70% 70% 70%
technické udaje/vybaveni
prikon (W) 800 700 650 350 300 175-200 800
maximalni doba provozu (s) 60 60 neuvedeno 20 120 60 60
hmotnost (g) 940 1020 790 590 690 720 910
rozmeéry: vyska x Sirka x hloubka (cm) A0x7 x7 A0x7 x7 38x6x5 37x7x6 36x7x7 36x7x7 38x7x7
délka napajeciho kabelu (cm) 123 133 126 122 115 91 90
rychlost: regulace / stupné v /min-max + /5 v/2 X /1 v /2 v/2 v/3
funkce turbo v v v X X X X
drzak na sténu / poutko k zavéseni v |X v /X X /X X/ X/v X/v X/v
kli¢: vysvétlivky:
++ + fo) — — v ano Xne

Néktera hodnoceni mohou byt limitovana.

velmi dobre dobre uspokojivé  dostate¢né nedostatecné Pfi shodném hodnoceni kvality pofadi podle abecedy.

100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 % 19-0%
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Neni mixér jako mixér
Ponorné neboli tyéové mixéry

jsou skladné, snadno ovladatelné

a ergonomicky tvarované tak, aby se
pohodiné drZely. Stejné jako ruéni
Slehace (bez nastavce s otoénou
misou) je musite mit po celou dobu
¢innosti v ruce, na rozdil od nich

je navic nutné drZet celou dobu

i bezpecnostni spinac. Nejjednodussi
modely slouZi zejména k mixovani

a pripravé omacek, ty vybavenéjsi
nabizeji fadu nastavct umozniujicich
tieba drceni ledu nebo sekani
bylinek.

Ruéni Slehaée se svymi zakladnimi
funkcemi - §lehanim a hnétenim —
pfiblizuji vice kuchyrnskym robotiim
nez ty¢ovym mixértim. Maji obvykle
dveé Slehaci metly a hnétaci haky,
nékdy ale nabidnou i nastavec
tyCového mixéru (mixovaci nohu),
diky kterému zastanou i jeho zakladni
funkce. Nevyhodou oproti ty¢ovym
mixérdm muze byt vys$si vaha a vétsi
rozméry. Test ru¢nich Slehacu
naleznete v Unorovém vydani
(Rozdily se najdou, dTest 2/2015)
nebo na nasem webu.

Stolni mixéry jsou robustné;si

a disponuji pevnou zakladnou

a plastovou nebo sklenénou
nadobou. SlouZi priméarné k mixo-
vani koktejlt a Gasto mivaji v do-
macnosti pevné dané misto na
kuchyniské lince. Nevyhodou oproti
tyCovym mixérdm muze byt jejich
velikost. Test stolnich mixérd jsme
pfinesli loni v lednu (T¥i funkce stadi,
dTest 1/2014).

Potravinové sekaéky slouzi hlavné

k sekani bylinek, cibule a dalSich
druht zeleniny nebo ovoce. Obsluha
i udrzba je jednoduchd, rozméry
malé a cena nizka. Nékteré maji
pfisluSenstvi i pro Slehani vajec
nebo majonézy, ale pouze v malém
mnoZstvi. BliZi se vice ty¢ovym
mixérdm nez ruénim §lehacam.

pohodlnosti obsluhy negativné hodno-
tili také konstrukci neumoziujici
snadny ptistup k tla¢itkim. Ve v8ech
zbyvajicich parametrech ale udélovali
velmi dobré zndmky.

Zametili jsme se i na snadnost ¢is-
téni. ProtoZe se vétSinou pracuje
s tekutymi nebo sekanymi pokrmy,

hrozi, Ze jejich ¢asti by mohly zlista-
vat napiiklad ve sparach. Ulpivan{
zbytkl potravin umoziiuje tieba kon-
strukce tlacitek mixéru Jata, u néjz
navic neni mozné myt piislusenstvi
v my¢ce. To plati i pro Kenwood HB
851, u kterého se zase obtizneé ¢isti
mixovaci ¢epel.

Z hlediska konstrukce a zpracovani
neni vét§iné model moc co vytknout,
vyjimkou je jiZz zmifiovan4 Jata, ktera
maé velmi tenké ¢asti z plastu a $pat-
neé zakoncené spoje. Pouze pramerné
hodnoceni pak obdrzel model Tristar,
piedevsim kviili ponékud nestast-
nému umisténi tlacitek, kterd jsou
ptili§ zapusténd do povrchu a ne
zcela snadno stisknutelna.

Hodnotili jsme také hlu¢nost mi-
xérd. Vydavany zvuk jsme métili ve
vzdalenosti pl metru od piistroje,

a pokud byl akusticky tlak nizsi

neZ 60 dB, coZ odpovida tieba hlasi-
tému hovoru nebo zapnuté televizi
¢i radiu, rovnalo se hodnoceni velmi
dobré znamce. X

V pripadé pfipravy détského pyré

z masa a zeleniny jsme snizovali
znamky, pokud vysledek obsahoval
nezpracované kousky.

Z porovnani dvou vysledkd v testu
pfipravy majonézy je patrné, pro¢
nékteré pristroje obstaly se cti a

jiné dostaly nedostate¢né znamky.

Jak velky muze byt rozdil mezi
dvéma mixéry, ukazuji také dva
odlisné vysledky zkousky sekani
bylinek.

Na posledni fotce je vidét vysledek
testu sekani ledu a speciélni
nastavec uréeny pro tuto ¢innost.
V tomto pripadé byly kostky
nasekané nerovnomeérné.

) Dalsi mixéry na
www.dtest.cz
V nasi online databazi naleznete
vysledky dalSich deseti ty¢ovych
mixeéru, stejné jako v Unoru publi-
kovanych ruénich slehacu a loni

otestovanych stolnich mixérd.
Jednotlivé modely mlzZete mezi
sebou porovnavat na zakladé vami
zvolenych kritérii. Vysledky jsou
pFistupné predplatitelim.
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Test
Ochrana pocitace

Windows 8 jsou
sice oproti ptedcho-
zim verzim vybaveny
integrovanym
antivirem, starost

o bezpeci pocitace
byste presto nemeéli
héazet za hlavu.
Testy ukazuji, ze
pied $kodlivymi
programy a podvod-
nymi strankami vas
l1épe ochrani produk-
ty tradi¢nich antivi-
rovych spole¢nosti.
Ze srovnani 18
placenych i zdarma
dostupnych reSeni
vysly Windows 8.1
nejhtite, vétsina
ostatnich sviij hlavni
ukol plni dobte. Ne
vSechny programy
se v8ak stejné
pohodlné ovladaji,
nékteré vice ovlivni
vykon pocitace

a jen par firewalll
filtruje sitovou
komunikaci skutec-
neé striktné uz ve
vychozim nastaveni.

b2 dTest 42015

Zakladni ochral
Windows zklam




d dobra rada
Nejlépe se umistily bezpeénostni
balicky Eset Smart Security 8
(dobre, 1510 K¢) a Symantec
Norton Security 2015 (dobre,
1280 K¢). Zatimco Eset je na tom
|épe v ochrané pred malwarem
a obsluze, Norton jako jediny na-
bizi velmi dobrou funkci firewallu
uz ve vychozim nastaveni. Bitde-
fender Internet Security 2015
(dobie, 1370 K¢&) a Kaspersky Inter-
net Security 2015 (dobfe, 1040 K¢)
ziskaly lepsi znamku za ochranu
nez vitézové, jejich obsluha ¢i
firewall za nimi vSak zaostavaji.
Testované bezpecnostni balicky
obsahuji kromé antiviru i dalSi
komponenty jako zminény firewall,
rodi¢ovskou ochranu a podobné.
Pokud je oZelite nebo pouzivate
alternativy, mUZzete si levnéji kou-
pit jen samostatny antivir.
Z testovanych zdarma dostupnych

programu je nejlepsi Avira Free
Antivirus 2015 (uspokojivé).

S nastupem internetu dostali tvtrci
8kodlivych programt volné ktidla a po-
¢itacova kriminalita se rychle stala vy-
nosnym byznysem. Trojské koné, viry,
¢ervy a dalsf takzvany malware dnes
predstavuji redlnou hrozbu nejen pro
firmy a instituce, ale i pro vétsinu uzi-
vatelt domécich pocitacti. Poéty hrozeb
ptitom rok od roku rostou a kyberzlo-
¢inci vymysleji stale nové finty. Infekce
muiiZe vést k zobrazovani nevyzadané
reklamy, zneuziti pocitace k rozesilani
spamu a ilegédlniho obsahu ¢i kradezi
citlivych dat, ale i k vydirani a dalsim
formam finanéni Gjmy.

Mezi nejéastéjsi cile $kodlivého soft-
waru dlouhodobé patii pocitace s ope-
rac¢nim systémem Windows. Microsoft
tento dobie zndmy fakt kone¢né v osmé
verzi operac¢niho systému zohlednil
a do jeho zédkladni vybavy zahrnul anti-
virovou ochranu v ramci programu
Windows Defender.

PrestoZe jsou aktudlni Windows 8.1
povazovany za dosud nejbezpec¢néjsi
verzi systému, z hlediska ochrany pted
8kodlivym softwarem maji zavedené
antivirové spolecnosti stale naskok.
Instalace samostatného antiviru nebo
bezpec¢nostniho bali¢ku se tedy stdle
vyplati. Pro majitele pocitact s Win-
dows 7 a Vista by pak méla byt samo-
ziejmosti. A pokud stdle pouzivate
staré Windows XP, je nejvy$si ¢as piejit
na noveéjsi verzi. Jejich podporu Micro-
soft pted rokem ukongéil, nové objevené
bezpecnostni skuliny ztstavaji bez za-
plat a systém jiz nelze povaZovat za do-
state¢né bezpecny, a to ani s kvalitnim
antivirovym programem.

Antivirovy skener

Test ochrany pfed $kodlivym softwarem
jsme rozdélili do nékolika samostat-
nych, vzajemneé se dopliujicich zkousek.
Prvnim tkolem antivird bylo prohledat
testovaci pocitace, na jejichz disky
jsme umistili kolekci 16 500 znamych
$kodlivych programt. Zatimco vétsina
produktt odhalila vice nez 95 procent
s McAfee dokonce ptesahly hranici

99 procent, Windows 8.1 skon¢ily s 89
procenty jako nejhorsi.

U McAfee se vsak situace po odpo-
jeni pocitace od internetu citelné zmé-
nila - podil nalezenych sktidct klesl
0 15 procent. Podobny propad jsme za-
znamenali i u Nortonu, Pandy a Trend
Micro. Tyto produkty totiz neskladuji
kompletni virové databéze v pocitaci,
ale ¢ast se jich nachazi pouze na vzda-

[+

Co jsme takeé pfi testu
odhalili

W VétSina produktd pfi nalezeni
malwaru navrhla jednoznacéné feseni,
automaticky jej umistila do karantény
nebo odstranila. Avast, Panda a Zone-
Alarm v8ak na rozdil od ostatnich pfi
kopirovani nakaZzenych souboru

z USB vycistily jen cilovou slozku

a ve zdrojové je ponechaly. To je

u soubord na prenosném médiu
riskantni. Nékolik infikovanych
souborl na USB zanechal také Eset.
Prekvapivé pak bylo chovani Avastu
pfi kopirovani malwaru mezi internimi
pevnymi disky — v§echny infikované
soubory zlstaly ve zdrojové i cilové
sloZce.

W Za zminku stoji nestandardni
chovani nékterych produkta pri
odinstalaci. ZoneAlarm jako jediny
po odstranéni znovu neaktivoval
Windows Defender, a ponechal tak
pocita¢ bez ochrany. Bitdefender

se po svém odebrani pokousel
nainstalovat program 60-Second
Virus Scanner, Norton se obdobné
snazil o instalaci softwaru Identity
Safe a McAfee nainstaloval program
SiteAdvisor. Pozoruhodny je pak
pfipad zdarma dostupné Aviry, ktera
se po odinstalaci a restartu pocitace
zaCala opét instalovat. Néktefi vyrobci
se vas ocividné nechtéji vzdat jen

tak bez boje.

W Avira, McAfee a ZoneAlarm pfri
instalaci kontaktuji reklamni servery,
coz muZe vzbuzovat jisté pochybnosti
o dusledné ochrané soukromi uZivatele.

o

Jak testujeme

podrobny postup testu bezpecénostnich
bali¢ka a antivird zdarma najdete na
www.dtest.cz/antiviry

Jak hodnotime

graficka skladba celkového hodnoceni
kvality bezpe¢nostnich balicka a antivir(
zdarma

ochrana pred Skodlivym

softwarem 60 % _
funkce firewallu 15 % -

obsluha 15 %

zatizeni pocitace 10% I
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Uzitecné bezpecnostni funkce
Ochrana pred spamem: Rada e-mailo-
vych programu i poskytovatell e-mailo-
vych sluzeb nabizi vlastni filtry proti
nevyzadanym zpravam. Antispamova
komponenta muze poskytnout dalsi
pomoc, pokud mate i pfesto schranku
plnou nevyzZadané posty.

Ochrana pred phishingem: Pomaha blo-
kovat fale$né e-maily a weby, které se
snazi z uzivatelt pokoutnymi zpUlsoby
vyloudit citliva data jako pfihlasovaci
Udaje, hesla, ¢isla platebnich karet a po-
dobné. Jak ukazuji testy, pred vSemi ne-
bezpecnymi strankami v8ak tato funkce
neochrani.

Izolovany prohlizeé: Nékteré produkty
umoznuji spustit internetovy prohlize¢
ve specialnim chranéném prostredi (tzv.
sandboxu). Pro ucely kazdodenniho
brouzdani nejde o pfili§ pohodIné feseni,
ale zvySuje bezpecnost napfiklad pfi
préaci s e-bankingem; pro jeho ochranu
pak nékteré produkty nabizeji i jina feseni.
Kontrola e-mailt: Blokuje e-maily s infi-
kovanymi pfilohami je$té pred tim, nez
dojde k jejich staZeni. Pro pfenos e-mailli
se pouZzivaji protokoly POP3 a IMAP, ne
v8echny produkty vSak podporuji oba.
VétSina programl bez této funkce sou-
bory zneSkodni alespori pfi pokusu

o uloZeni na disk.

Rodicovska kontrola: Umozniuje rodi¢iim
blokovat pfistup na stranky nevhodné
pro déti, napfiklad weby s pornografic-
kym ¢&i nasilnym obsahem. Krom toho
muize mit i dal$i funkce.

Ochrana heslem: Chrani pfistup do ¢asti
¢i celého uzivatelského rozhrani pro-
duktu heslem. Mimo jiné tak lze poten-
cidlnim Uto¢niklim znesnadnit zménu
nastaveni programu ¢i vypnuti ochrany.
Zalohovani: KdyZ ochrana zklame a dojde
k infekci pocitace, mizete prijit o sva
veskera data. Proto byste je méli pravi-
delné zalohovat. Nékteré produkty vam
v tomto ohledu vyjdou vstfic, k jinym si
tuto funkci miZete dokoupit zvIast. Exis-
tuje vSak i fada dalSich alternativ.
Kontrola aktualizaci softwaru: Monito-
ruje, které nainstalované programy vyza-
duji aktualizace, pfipadné aktualizace
iniciuje. Mimo jiné tak muZe ochranit pred
faleSnymi aktualizacemi obsahujicimi
malware.

Zachranny disk: Nékteré infekce neni
moZné jednodus$e odstranit a je tieba
sdhnout k pouZziti takzvaného zachran-
ného disku. VétSina vyrobc jej nabizi
zdarma na svych internetovych strankach
nebo se da vytvofit pfimo v programu.
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lenych serverech (v takzvaném clou-
du). Bez ptipojeni k internetu tak ne-
maji ¢ast Skodlivého softwaru podle
¢eho identifikovat. ProtoZe lze piedpo-
kladat, Ze v dnesni dobé je pocitac po
vétsinu ¢asu online, kladli jsme na ¢ast
zkousky provadénou v offline rezimu
mensi vahu. Za zcela ideélni vsak takové
teSeni nepovazujeme, zvlast kdyz ostat-
ni programy timto neduhem netrpi.
Kazdopadneé plati, Ze pokud jste ¢asto
odpojeni od internetu, radéji zvolte jiny
produkt.

Doba odezvy na novy malware
Nehledé na to, po jakém antiviru sah-
nete, se stoprocentni ochranou za
vSech okolnosti nikdy pocitat nemutizete.
Jednim z diivodu je fakt, Ze $kodlivy
software se rychle vyviji a kazdy den
vznikd mnoho novych odrtid. Mezi vy-
pusténim cerstvého Sktidce, jeho roz-
poznanim a zahrnutim do pomyslného
bestiate vzdy uplyne néjaky ¢as, po
ktery jsou pocita¢e nachylné k infekci.
Jak rychle jednotlivym produktim
trva, nez na dosud nezndmé exemplaie
zareaguji, jsme zjistovali ve zkousce
nazvané doba odezvy na novy malware.
V obdobi péti tydnt jsme pravidelné
archivovali stav virovych databazi kaz-
dého programu a také monitorovali

nove objevené hrozby. Na deseti vybra-
nych vzorcich jsme pak sledovali, za

jak dlouho od prvniho zaznamenaného
vyskytu je jednotlivé produkty odhalily.

Velmi dobte hodnocené antiviry za-
reagovaly v priméru za méné nez pul
dne. Bitdefender, BullGuard, Eset,
F-Secure, G Data a Kaspersky piitom
nadpoloviéni vét§inu hrozeb rozpoznaly
do virové databaze. Poukazuje to na
kvalitni behavioralni detekci, tedy me-
tody odhalovani nezndmého malwaru
na zakladé podezrelé aktivity.

Nejhtite dopadl Trend Micro, jehoz
primeérnd reakéni doba byla del$i nez
tyden, a neblyskly se ani McAfee
a Panda s vice nez péti dny. Vzhledem
k tomu, Ze se jedné o programy do jisté
miry zavislé na online databazich, za-
timco zkouska je z metodologickych
dtvodli omezena na databaze lokalni,
1ze ocekavat, Ze jejich vykony budou
pti aktivnim ptipojent lepsi. Slabé vy-
sledky v8ak také vypovidaji o kvalité
behavioralni detekce a znovu ilustruji
fakt, Ze tyto produkty skute¢né nelze
doporucit uzivatelim, ktefi nejsou
nonstop online.



Blokovani nebezpeénych adres
Skodlivy software se nejéasté&iji $i¥i pres
internet, proto ¢im vice nebezpe¢nych
adres dokaze antivir zablokovat jesté
pred nactenim v prohlizedi, tim lépe.
Uspésnost jednotlivych produktt jsme
zjistovali na vzorku ¢itajicim tisicovku
$kodlivych adres. Zhruba polovinu tvo-
tily odkazy vedouci ptimo k malwaru,
druhou ¢ést pak takzvané phishingové
stranky, tedy rtizné falené weby bank,
platebnich portalt nebo socialnich siti,
které maji za cil vymamit z dvétivych
uzivatelt citlivé tidaje, hesla a podobné.

Pti pohledu do tabulek je zfejmé, Ze
v této discipliné panuji zna¢né rozdily.
Nejlepsi produkty dokazaly odfiltrovat
vice nez 90 procent $kodlivych adres,

v mnoha ptipadech jsme vak udélovali
nelichotivé zndmky. Nedostatecné jsme
hodnotili situace, kdy proklouzlo vice
nez 40 procent, v nékterych pripadech
to ptitom byla naprost4 vétsina.

Nutno dodat, Ze filtrovani skodlivych
adres patii i k funkcim internetovych
prohliZze¢ti. Google Chrome a Internet
Explorer zabranily pfistupu na necelou
polovinu phishingovych stranek, prvni
jmenovany rovnéZz na zhruba ¢tvrtinu
adres s malwarem, druhy jen na malo
pres desetinu. Nejhtfe si vedl Firefox,
ktery zablokoval ani ne pét procent
vSech 8kodlivych adres. Zadkladnim ka-
menem prevence zkratka zistava obez-
tetnost a kriticky ptistup, zejména vaci
podezielym odkaziim na méné davery-
hodnych webech, v podezielych e-mai-
lech ¢i zpravach na socidlnich sitich.

Webovy test

Vy$e fecené jes$té neznamend, Ze pokud
k nacteni nebezpecné stranky dojde, je
automaticky zadélano na problém. Blo-
kovani 8kodlivych adres je jen jednim
z nastroji ochrany a antiviry mohou
zasdhnout také béhem stahovani ¢i pii
spusténi infikovaného souboru. Zda

a v jaké fazi produkty zakrodily pii
pokusu pres internetovy prohlizec¢
stahnout a spustit $kodlivy kéd, jsme
hodnotili ve zkou$ce nazvané webovy
test.

Pro tyto ucely jsme vybrali 75 nebez-
pecnych adres riiznych typa véetné
zvlast zaketnych stranek umoziujicich
automatické staZeni a spusténi malwaru
bez védomi uzivatele. Vétsina produktti
si vedla dobte nebo velmi dobie a pte-
vaznou ¢ast hrozeb zastavila pti na-
¢teni stranky nebo béhem stahovani
soubort do pocitace. Slabsi vysledky
jsme zaznamenali pouze u Pandy a ze-

jména u Windows 8.1, jejichZ ochrana
je v tomto ohledu zvlasté nespolehliva.

USB test

Ponékud nédro¢nou zkousku ptredstavo-
val USB test, respektive jeho ¢ast reali-
zovana offline. Pii té jsme pocitace na
néjakou dobu odpojili od internetu, aby
nemohly aktualizovat své virové data-
béze. Poté jsme do nich z externiho
disku kopirovali ¢erstvy, pro né dosud
neznamy malware. Pokud nedoslo k z4-
sahu p¥i kopirovani, zkusili jsme, zda
budou 8kodlivé programy odhaleny ale-
spoii pii spusténi. V této situaci mohly
antiviry opét ptedvést schopnost odha-
lit 8ktidce, jejichz signatury jesté nemajf
v databazi, tedy na zékladé analyzy
podezielého chovani.

Dobrych vysledkt dosahly pouze G
Data a Kaspersky, ostatni produkty od-
halily jen mensi ¢ast $kiadctt a Panda
pak ani jediny. Tato ¢ast testu vak si-
muluje méné pravdépodobnou situaci,
kdy je pocitac po delsi ¢as odpojeny od
internetu, a za slabsi vykony jsme tak
antiviry ptili§ nepenalizovali. Zajima-
vym zjisténim bylo, Ze v online ¢asti
USB testu nékterym produkttim jako
Avira, McAfee, Trend Micro ¢i Panda
proklouzla ¢ast malwaru, ktery se jim
ve webovém testu podatilo zablokovat.

Zakladni funkce firewallu

Krome antiviru pomaha zlepsit bezpeci
pocitace také firewall neboli bezpec-
nostni brana. Jde o program, ktery
kontroluje sftovou komunikaci mezi
pocitacem a okolim, tedy to, jaka data
se do pocitace dostanou a jaka budou
odesldna ven. Firewall je standardni
komponentou opera¢niho systému
Windows i routert zprosttedkovavaji-
cich pfipojeni k internetu. Je i ¢astou
soucasti placenych bezpe¢nostnich
balitkd, s vyjimkou Aviry, F-Secure

a Trend Micro, které spoléhaji na fire-
wall Windows.

V testu jsme zkoumali zadkladni
funkci firewallii ve vychozim nastaveni,
tedy stavuy, ve kterém je veétSina méne
zku8enych uzivatel bude pravdépo-
dobné pouzivat. Zajimalo nas, jak
dobre chrani pred potencidlnimi titoky,
napiiklad pokud jste pfipojeni k nedos-
tatecné zabezpecené vetejné siti. Za-
timco nékteré produkty nenechaly
otevieny jediny komunikaéni port, skrz
ktery by mohl uto¢nik do pocitace pro-
niknout, jiné se ukazaly jako ptili§ be-
nevolentni.

Zkusili jsme také odesilat citlivé in-
formace pomoci sady programd, které
simuluji malware pokousejici se z poci-
tace dostat citlivé udaje. Jediny Norton
zachytil naprostou vét$inu pokust,
relativné dobte si vedly také G Data
a BullGuard. Ale vétsina ostatnich,
Windows 8.1 nevyjimaje, obvykle
vlibec nijak nezaséhla.

Hodnotili jsme i vychozi nastaveni
firewallt pii pokusu neznamého pro-
gramu komunikovat s internetem - zda
na aktivitu upozorni, jestli uzivateli
navrhnou vhodnou reakci, nebo zda
komunikaci automaticky zakazou ¢&i
naopak povoli. Stejné jako v predcho-
zim ptipadé se ukdazalo, Ze vétsina fire-
wallli neni dost striktni. Na podezielou
aktivitu upozornily pouze BullGuard
a Norton, ktery zarovei také doporucil
komunikaci zablokovat. V8echny ostatni
produkty nedaly nic védét a komuni-
kaci tiSe povolily. U nékterych z nich
je alesporil snadné ru¢né zménit nasta-
veni a dosahnout tak vétsi bezpeénosti,
za coZ jsme jim trochu vylepsili
znamky. X
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1510
dobre

cena roc¢ni licence pro jedno PC (K¢&)
hodnoceni kvality

68 %

ochrana pred Skodlivym softwarem dobre
76 %
antivirovy skener: offline (nalezenych virt, %) + 97,5
antivirovy skener: online (nalezenych virt, %) + 97,5
doba odezvy na novy malware ++
webovy test / USB test ++/0
blokovani stranek s malwarem (%) ++4+ 90,2
blokovani phishingovych stranek (%) -— 41,4
vychozi nastaveni a reakce pfi nalezeni virt o
zakladni funkce firewallu uspokojivé
42 %
moznosti firewallu ++
ochrana pred utoky / Unikem dat ++/——
nastaveni firewallu =
obsluha dobre
67 %
instalace / odebrani programu +/++
aktualizace a zmény instalace +
hlavni uZivatelské rozhrani +
antivirus / firewall o/++
napovéda +
zatiZeni pocitace * dobre
67 %
zpomaleni startu pocitace / kopirovani souborti z USB (%) 17/33
zpomaleni staZzeni / otevieni souboru PDF (%) <1/104
zpomaleni prace s Wordem / Excelem (%) 4 8/2
zpomaleni nacteni 25 webovych stranek (%) 16
pouZita operacni pamét / misto na disku (MB) 107 / 479
funkce
Ceska lokalizace v
ochrana pred spamem / phishingem vIiv
ochrana e-bankingu / izolovany webovy prohlize¢ X /X
kontrola e-mailt: POP3 / IMAP4 VIV
rodi¢ovska kontrola / ochrana heslem vIiv
zalohovani X
kontrola aktualizaci nainstalovanych programu v
zachranny disk: vytvoreni v programu / staZeni z internetu vIiv
klié:
++ + o = ==
velmi dobre dobre uspokojivé  dostate¢né nedostatecné
100-80 % 79-60 % 59-40 % 39-20 % 19-0 %

b8 dTest 42015
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= ++/0 ++/+ ++/0 ++/+
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++ + = == =
uspokojivé uspokojivé uspokojivé dostate¢né uspokojivé
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o = o = (o)

dobre uspokojivé dobre uspokojivé dobre

71 % 55 % 60 % 54 % 66 %
13/39 31/12 22 /12 23/13 9/21
5/98 1/111 2/116 <1/151 1/133
6/<1 12/2 9/3 19/<1 9/4

6 14 9 5 11

113 /376 315/463 168 /1045 233/ 1485 221/ 421
v X X X v

VIV vIiv viv VIV vIiv

X /X X /X v/ X vIiv vIiv

v X vIX VIV v X viv
VIV vIiv viv VIV vIiv

X v X X X

X v X v X

X /v X /X VIV X/ vIiv
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Néktera hodnoceni mohou byt limitovana.
P¥i shodném hodnoceni kvality pofadi podle abecedy.
" cena za licenci pro 1-5 zafizeni
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Zatizeni pocitace
Idealni antivir by mél
nejen dobfe chranit, ale
také pfilis neomezovat
chod pocitace. Abyste
méli lepsi predstavu

o vlivu jednotlivych pro-

dobre dobre dobre dobre dobre dobre uspokojivé uspokojivé duktl na vykon, srovnali
68 % 71 % 69 % 62 % 68 % 60 % 58 % 41 % jsme rychlost zapinani,
+ 96,6 + 97,5 = 84,3 + 97,6 + 98,2 o 94,2 -— 69,2 = 81,2 kopirovani soubort, nagi-
+ 97 + 975 ++ 992 + 976 + 987 O 942 + 969 + 975 tani webovych stranek
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dobre dobre uspokojivé dobre uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé . Pokud v
61 % 71% 50 % 63 % 55 % 48 % 53 % 51 % tovacl sestavy. Fokud vas
+/0 EyE EyED +/+ 4+ 0/0 +/0 Oy Zan”la"?'f’Ja'f‘?t”]'LVb“de
+ T e e e e + I prave vas pocitac kon-
krétnim antivirem zati-
o + + o (o] o o - . oy -
Zen, muZete si pred
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X X v v v v X X
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2 cena za licenci pro 1-3 zafizeni
3 testovaci konfigurace: operacéni systém Windows 8.1, procesor Intel Core i5 3475S
2.9 GHz, 4 GB RAM (DDR3), pevny disk Hitachi HDS721050CLA662 500 GB
4 otevieni dokumentu .docx a jeho konverze do PDF v programu MS Word 2010 / otevieni
souboru .xlsx a spusténi makra v programu MS Excel 2010
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Finance

Zdravotni pojiSteni:

platit musi kazdy

Od 1. ledna leto$niho roku
doslo k nékterym zménam
tykajicich se zdravotniho
pojisténi. Nemusite se bat,
nejedna se o zvysSeni po-
jistnych castek, ale napfFi-
klad o povinnosti lIéka¥Fu
zverejiovat, se kterymi
zdravotnimi pojiStovnami
maji uzavieny smlouvy.
Jak si mezi nimi vybrat tu,
ktera pro vas bude ,,Sita

na télo”?

Dvé otazky uz vyresil stat
za vas: jestli se pojistit a za
kolik. Nehledé na to, zda
zdravotni pojisténi chcete,
mit ho musite. Platby jsou
pak stanoveny formou dané,
neplatite tedy podle rizika

a potieb, ale podle vyse piij-
mu. Svobodnym rozhodnu-
tim tak zlistava jen vybér
jedné ze sedmi zdravotnich
pojistoven.

Kdo a kolik odvadi do

zdravotni pokladny?
VSichni lidé s trvalym bydlis-
tém v Ceské republice maji
povinnost platit zdravotn{
pojisténi. U cizinct tato po-
vinnost plati i v pfipadé, ze
jsou pouze zamestnanci za-
méstnavatele se sidlem
nebo trvalym pobytem v CR.
Ne vzdy ale ptijdou platby
ptimo z vasi kapsy, za né-
koho je hradi stat. Typicky
se to tyka osob, které nepo-
biraji Zadny piijem nebo
patii do specifické skupiny.
Rozepsané piiklady najdete
v samostatném boxu.

Sami si zdravotni pojisténi
plati zameéstnanci. Postara
se o to zameéstnavatel, kdyz
rovnou strhne 4,5 % z hrubé
mzdy a dalsich 9 % prida na
vlastnich odvodech. Stejné
jsou na tom i Zivnostnici,
kteti z prijmu museji zdravot-
nf pojistovneé poslat 13,5 %.

Na co mate narok?
Vetejné zdravotnictvi by
vam na zakladé pojisténi
mélo poskytnout veskerou
nutnou zdravotni péci a po-
muicky bezplatné. Tak to ale-
spori fiké Listina zdkladnich
prav a svobod. Ministerstvo
zdravotnictvi v sou¢asnosti
do pojistovnou hrazené péce
zahrnuje zejména zdravotni
péci a poskytovani lé¢ivych
pfipravki, potravin pro
zvlastni 1ékarské ucely,
zdravotnickych prostiedkt
a stomatologickych vyrobkt.

Z dalsich sluzeb se jedna
naptiklad o dopravu pojis-
ténct, zdravotni vykony
souvisejici s porody, pobyt
priivodce pojisténce v zati-
zeni lizkové péce nebo péce
o zesnulé (pitva ¢i preprava
ostatk).

Jak konkrétné bude péce
vypadat nebo jaky 1ék vam
bude ptedepsan, se odviji od
nejriznéjsich vyhlasek, roz-
hodnuti komisi, ministerstva
i samotného lékate. Jasné
definovany standard je iluzi,
ikdyz se o ném diskutuje
fadu let. Upravu, ktera na-
vrhovala rozdélenf na stan-
dardni a nadstandardni
péci, zamitl kuptikladu Us-
tavni soud prave ve vztahu
k jiz zminované Listiné za-
kladnich prav a svobod.

Obecné plati, ze byste ves-
kerou zakladni péci (preven-
tivni i lé8ebnou) méli dostat
jako pojisténci ve verejném
systému zdarma. Vzdy by tu
méla byt standardni vari-
anta, za kterou nebudete
platit. Nikdo ale nezaruci, ze
nebudete potiebovat ¢i sami
chtit nehrazeny nadstan-
dardni zakrok, na ktery si
musite nasettit nebo byt pii-

o

Stat plati zdravotni pojisténi

za nasledujici osoby:

W nezaopatfené déti ve véku
do 26 let, pokud se pfipra-
vuji studiem na budouci
povolani a nevydélavaiji si;

M starobni dichodce;

W Zeny na materské a rodi-
¢ovské dovoleng;

M osoby, které pecuji celo-
denné a osobné alespon
o jedno dité do 7 let nebo
o dvé déti do 15 let;

W uchazece o zaméstnani
registrované u pfislus§ného
Uradu préce;

W lidi, ktefi pobiraji socialni
davky z divodu socialni
potfebnosti;

W osoby prevazné nebo
Uplné bezmocné a ty, ktefi
o né pravidelné pecuji;

M rodi¢e nebo rodinné pfi-
slusniky, ktefi pecuji
o dlouhodobé téZce zdra-
votné postizené dité nebo
¢lena rodiny starsiho 80 let;

W osoby povolané k vojen-
skému cviceni;

W osoby ve vazbé nebo vy-
konu trestu;

W mladistvé, ktefi jsou umis-
téni ve Skolskych zafizenich
pro vykon Ustavni a ochran-
né vychovy;

m lidi, ktefi dosahli véku po-
trebného pro narok na sta-
robni dlichod, ale nesplniuji
podminky jeho pfiznani. To
znamena, Zze nemaji odpra-
covany potfebny pocet let.
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pojisténi komeréné. Napti-
klad v ptipadé pozadavku
lepsi kloubni ndhrady nebo
»jen‘ bilé plomby.

Casté doplatky jsou také
u léciv. Teoreticky je v kazdé
lékové skupiné alespoit
jeden 1ék zdarma, letité dis-
kuse ale dokazuji, Ze tato
lé¢iva nemuseji vyhovovat
vSem a za alternativy se uz
priplaci.

Nejste spokojeni?
Zmeénte pojistovnu
Typickym motivem pro
zmeénu jakéhokoliv finané-
nfho produktu je jeho cena.
Ten ale u zdravotniho pojis-
téni{ postrddame - procenta
ze mzdy vam nikdo nesnizi.
Presto se najdou divody,
proc¢ si vybirat.

Prvotadé je pokryti, respek-
tive sit lékatd, se kterymi
ma zdravotni pojistovna
smlouvu. Pokud totiZ pii-
jdete za lékatem, ktery neni
smluvnim partnerem vami
zvolené pojistovny, a nechate
se oSetfit, budete muset za-
platit pfimo na misté. Vy-
jimku tvoii jen akutni
oSetfeni. Na dostupnost
smluvnich zarizeni pama-
tujte, kdyz vam nékdo bude
nabizet zménu pojistovny
a bude argumentovat pek-
nymi bonusy (vice o nich
v roz$ifené verzi ¢lanku na
nasem webu). Navic si uvé-
domte, o jaké ¢astky jde ve
zdravotni péci, kolik mési¢-
né odvadite, a nenechte se
jednoduse opit sluzbami za
nékolik stokorun ro¢né.

V ptipadé zmény rozhodu-
ténf viibec, pfistupujte
k nému proto zodpovédné.

50 dlest 42015

) Jaké jsou bonusy zdravotnich pojistoven?
Chcete-li si udélat prehled o benefitech nabizenych
sedmi ¢eskymi zdravotnimi poji§tovnami, navstivte
nas web. Na www.dtest.cz/zdravotni-pojisteni najdete
ke staZzeni PDF s podrobnym soupisem pojiStovnami
prezentovanych bonusu. Soubor je k dispozici nasim
predplatiteldm, ktefi na webu najdou i dal$i ¢lanky
tykajici se nejriznéjSich pojisténi.

)

Kazda pojistovna vam musi
zajistit odpovidajici péci

v rdmci moznosti v misté va-
Seho trvalého bydlisté. Nece-
kejte ale, Ze vam zfidi zubafr-
skou ordinaci v malé visce.
Tato sluzba se vSak muze
hodit v oblastech, kde Iékafi
jsou, ale je jich nedostatek,
napftiklad co se zubafl i gy-
nekologl ve velkych aglome-
racich ty¢e. Na druhou stranu
pocitejte s tim, Ze kvalita Iékare
pridéleného ,.ex offo” nemusi
byt nejlepsi a plati pravidlo
,ber, nebo si najdi sam”.

Zdravotni pojistovnu mi-
Zete zmeénit pouze jednou
za rok. Zmeéna prob&hne
k 1.lednu nésledujiciho
roku, pozéadat o ni v§ak mu-
site nejpozdéiji do 30. Eervna
roku probihajiciho. Pro pte-
chod k nové pojistovné mu-
site vyplnit a vlastnoru¢né
podepsat papirovou pti-
hlasku, elektronické formu-

)

Smlouvy zdravotnich pojisto-
ven se zdravotnickymi
zafizenimi byly do konce
minulého roku ¢asto tézko

k nalezeni. Snadno se vam
tak mohlo stat, Ze jste
navstivili Iékare, aniZ jste
védeéli, zda ma smlouvu

s vasi pojistovnou, tedy zda
budete ¢i nebudete muset
platit na misté za neakutni
oSetieni. To uZ je od ledna
letoSniho roku minulosti

a kazdy si dnes mUZe na
internetu dohledat smlouvy,
jejich zvefejiovani je pro
zdravotni pojistovny povinné.
Rovnéz |ékafi by méli mit

v ¢ekarné vyvésku oznamu-
jici, se kterymi pojistovnami
maji uzaviené smlouvy.
Pokud ji tam nevidite,
nestydte se zeptat.

late ji nemohou nahradit.
Osoby samostatneé vydéle¢né
¢inné dokladaji také potvrze-
ni o vysi zaloh hrazenych
predchozi zdravotni pojis-
tovneé, osoby, za které platf
pojisténi stat, prokazuji
ndarok na zatazeni do pii-
sluéné kategorie - naptiklad
student, penzista a podobné.
Po splnéni vSech uvedenych

povinnosti v4s nova pojis-
tovna odhlési u té minulé

a dostanete novou karticku
pojisténce. Tu noste vzdy pti
sobg, je to jediny platny do-
klad o pojisténi. O zméne
nezapometite Fict vSem sta-
vajicim lékafim a samo-
ziejmé zamestnavateli, aby
platil na spravny ucet.

Kdyz statem
garantovana péce nestaci
To, Ze je zdravotni pojisténi
povinné a kromé plateb je
nadefinovano i standardizo-
vané pojistné kryti, jesté
neznamena, Ze se nemuzete
pripojistit komer¢né. Do-
plitky ziskate bud v bali¢ku
s jinym pojisténim, typicky
Zivotnim, nebo existuji i sa-
mostatna komer¢ni pojisténi
zdravotni péce, naptiklad
nadstandardnich vykont
nebo garance pouZit{ nej-
lepsi péce a lékart.

Pfi pobytu v zahranidf je
alternativou tuzemského
zdravotniho pojisténi to ces-
tovni. Pokud byste cestovali
déle, nezapometite se v Cesku
odhlésit u zdravotni pojis-
tovny, abyste usettili. Po do-
lozeni zaplaceni cestovniho
pojisténi vam pozastavi platby.

U jinych typl pojistek se
dobt'e zamyslete, zda se vaAm
vyplati, a pojisténi neprekom-
binujte. VZdy se ptejte sami
sebe, co pokryt pottebujete.
Pokud se bojite naptiklad
nizké nemocenské, kterad by
nestacila na splatky hypotéky,
dost mozné uz takovou jistotu
mate. Tu samou sluzbu v tom-
to ohledu odvedou pojisténi
schopnosti splacet, komercni
zdravotni pojisténi nebo Zi-
votni pojistka s doplitkem.
Jedno ptitom staci. x



Hledate
informace?

Pfehled vybranych testa

z poslednich let.

Vysledky viech testa a dalSi
informace najdete na
www.dtest.cz.

Auto + doprava

Bezpecénost automobill 1/15
GPS navigace 1/14; 1/15
Letni pneumatiky 4/14; 3/15
Zimni pneumatiky  10/13; 10/14

Déti
Autosedacky 11/13; 6/14
Détska jizdni kola 3/11

Détské bezpec¢nostni zabrany 3/15
Détské nosice (klokanky) 3/14

Détské voziky za kola 7/13
Chavicky 7/11
Kocarky 12/13; 1114

Qpalovaci pfipravky pro déti 7/14
Skodlivé latky ve vyrobcich

pro déti 2/15
Domacnost
Detektory koute 12/13
Digestore 11/14
Domaéci pekarny 9/14
Chladnicky 6/12; 12/14
Kavovary 12/13; 12/14
Kucharské noze 1/15
Kuchyriské roboty 5/13
Mikrovinné trouby 1/13; 5/14
Mycky nadobi 5/14; 10/14
Odstrafiovace skvrn 8/13
Parni hrnce a trouby 2/12

Praci koule, mydlové ofechy 1/12
Praci prostfedky 10/13; 7/14
Praci prostredky alternativni 3/13

Projektory 8/14
Sluchatka 10/14
Soundbary 1/15
Sportovni kamery 6/13;9/14
Televizory 3/14; 12/14

Telefony + poditace

Pracky 4/14; 9/14
Pyrolytické trouby 11/13
Robotické vysavace 3/14
Rychlovarné konvice 4/13
Ruéni Slehace 2/15
Stolni mixéry 114
Susicky pradla 8/14
Topinkovace 2/14
TyCové mixéry 3/13
Vysavace 6/13; 8/14
Zdroje svétla 8/13; 10/14
Zmrzlinovace 7/14
Zehlicky 6/14; 3/15
Obraz + zvuk
AV receivery 2/14
Baterie 6/14
Bezdratové headsety 8/12
Blu-ray pfehravace 9/12
Domaéci kino 12/12
Fotoaparaty 7/14; 2/15
Hi-fi systémy 1714
MP3 dokovaci stanice 1/12
MP3 a multimedialni

pfehravace 1/12; 12/12

Bezpecnostni aplikace 8/13
Mobilni telefony 11/13; 11/14
Navigace pro mobily 8/14
Ochrana pocitace 4/13; 3/14
Prepétové ochrany 7/13
Tablety 12/13; 12/14
3D tiskarna 8/13
Tiskarny 5/14; 3/15
Vodotésné obaly 4/12
Sport + hobby

BéZecké bundy 10/12
Bézecké kalhoty 9/14
Bézecké lyze 1712
Bézecké ponozky 9/13
Cyklistické pFilby 5/14
Digitalni piana 4/12
Elektrické vertikutatory 2/13
Chytré naramky 2/15
Kotoucové pily 5/13
Lyzarskeé pfilby 113
Priklepové a aku vrtacky 2/14
Retézové pily 9/13
Sekacky benzinové 3/13
Sekacky elektrické 3/12
Sekacky robotické 414
Spaci pytle 5/11
Sporttestery 4/11
Stipace dreva 12/11
Trekingova obuv 8/12
Zahradni drtice 8/11
Zahradni pilky 2/13
Zamky na kolo 5/13
Zdravi + kosmetika
Antiperspiranty 8/11
BB krémy 11/14

Elektrické zubni kartacky 114
Holici strojky a holitka 7/12; 11/13

Krémy proti vraskam 6/14
Mezizubni péce 11/12
Meéfice krevniho tlaku 1/11
Opalovaci pfipravky 7/12; 7/13
Silonky 10/13
Spodni pradlo 5/12
Sampony pro barvené viasy 6/12
Jidlo + piti

Citrény, limetky, mata 8/13
Cerny &aj 9/12
Cokolady 712
Hofr¢ice 4,14

Hofické trubicky a oplatky  1/14

Jable¢né dzusy a mosty 10/14
Jahodové dzemy 6/14
Jedlé tuky 1113

Jogurty jahodové 9/13

Kava instantni, mletda 10/11; 1/13
Kavové kapsle 12/14
Kysané a sterilované zeli 2/13

Ledové caje 8/14
Listova tésta 914
Lovecké salamy 3/15
Majonézy 12/12
Masla 12/11
Med 5/12
Mleta masa 2/15
Miéko 3/14
Mykotoxiny v pivu 5/13
Mykotoxiny v rozinkach

a ara$idech 12/13
Olivové oleje 10/12
Parky videriské 4/13
Poli¢an krajeny 7/13
Pstruzi 6/12
Rybi filety a filé 11/12
Sluneénicové oleje 11/14
Smetany 3/12; 2/14
Syrova kufata 2/12
Spagety 714
Spekacky 5/14
Tavené syry 3/13
Vanilkovy a vanilinovy cukr 4/14
Vejce (Cerstva) 6/13
Vepiova Sunka dusena 10/13
Zelené Caje 1/15
Pravo + finance
Aukéni portaly 12/13
Bézné ucty 5/14
Cestovni pojisténi 6/14
Cestovni smlouvy 5/14
Dané 1/15
Détské ucty M4
Dovolena bez zajezdu 8/14
Hypotéky 3/156
Investice a poplatky 9/14
Mobilni tarify 10/14
Nahrada ujmy a Skody 11/14
Nakup na internetu 4/14; 12/14
Nechténé darky 1/15
Novy ob¢&ansky zakonik 114
Pojisténi nemovitosti 4/14
Pojisténi odpovédnosti 11/14

Pojisténi schopnosti splacet 2/15
Povinné ruceni 2/14
Prodej a nakup pouzité véci 3/15
Preneseni telefonniho ¢isla 2/13

Prevzit &i neprevzit? 10/13
Reklamace sluzeb 7/14; 10/14
Reklamace zajezdu 6/14
Slevové portaly 4/13
Smlouva o dilo 3/14
Smlouvy s operatory 9/14
Spotrebitelské Gvéry 12/14
Spofici ucty 8/14
Upadek cestovni kancelaie  8/13
Zaruka a NOZ 2/14
Ztrata radosti z dovolené 9/13
Zivotni pojisténi 5/13
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Predplatte si dTest
a usSetrite

Vysledky test a spousta uZiteG-
nych informaci kazdy mésic ve
vasi schrance a denné na
www.dtest.cz.

Roéni predplatné ¢asopisu dTest
v CR: 849 K¢

Roéni predplatné ¢asopisu dTest
v SR: 32,90 EUR

Cena zahrnuje:

m 12 vydani ¢asopisu

® zdarma rocni pfistup do online
databaze vice nez 12 000 vyrobku
otestovanych od roku 2005

m pfistup k vysledkim testa

v mobilni aplikaci dTest

W specialni poradenskou linku

s prednostnim servisem

m zdarma bonus v podobé prak-
tické brozury vzoru pro feseni
spotiebitelskych problémd podle
nového obcanského zakoniku

v hodnoté 200 K¢

Pro srovnani: Ve stankovém
prodeji stoji 12 vydani casopisu
dTest 1068 K¢ bez pristupu do
online databaze a dalsich vyse
uvedenych predplatitelskych
vyhod.

Jak predplatné objednat?
Nabizime nékolik moZnosti:

m elektronicky:

vyplnénim objednavky na
www.dtest.cz/predplatne nebo
www.dtest.sk/predplatne

u telefonicky:

na Cisle 241 404 922

m zaslanim SMS na &islo

604 556 874 ve formatu: dtest
jméno pfijmeni ulice ¢islo popisné
PSC obec e-mail

m vysledky jednotlivych testl
Ize zaplatit kartou nebo pres
SMS; informace u jednotlivych
testd na www.dtest.cz /
www.dtest.sk



dTest: Jinak nez ostatni
Objektivne, nezavisle, bez reklam

Testuje se v laboratofich, ne v redakci

B Nasi redaktofi osobné netestuji Zadné vyrobky ani
potraviny. Pro tyto ucely vyuZzivame profesionalni
laboratoie vybavené potiebnymi technologiemi
a zkuSenostmi.

B Specializované laboratoie ndm poskytuji odborné
zdzemi a know-how. Pti vyhodnocovani vysledki si
na pomoc bereme normy, zkusenosti laboratoif,
ocekavani spotiebitelt, ale i selsky rozum.

B Jména laboratoii nezvefejiiujeme, chranime tak
jejich nezavislost. Pfed zavedenim tohoto pravidla
byvaly laboratote v nékterych ptipadech vystaveny
tlaku ze strany vyrobct, ktet{ u nich mohou také
zadavat zakazky.

Vyrobci nemaji Zadnou moznost ovlivnit

vysledky nasich testa

B Vzhledem k tomu, Ze nejsme klasickym ¢asopisem,
ve kterém muiZe i polovinu obsahu tvotit reklama,
vyrobci na nas nemohou vyvijet tlak v podobé
hrozby ukondéeni inzerce. Ta je hlavnim zdrojem fi-
nanci pro provoz béznych médii.

B Pii ndkupu vyrobki do testu postupujeme jako
bézny spottebitel. Vyrobky nakupujeme anonymné
v maloobchodni siti, nikdy je neptijimame od
vyrobcti.

B Vybér vyrobkt vychazi z peclivého prizkumu trhu
u nas i v dalsich statech, kde ptisobi spotiebitelské
organizace ucastnici se daného testu.

VyuzZivame mezinarodni spoluprace

a zkuSenosti nasich partnera

M dTest je jedinym ¢eskym ¢lenem mezinarodni orga-
nizace zastieSujici nezavislé testovani pro spotiebi-
tele (International Consumer Research & Testing).

W ZkusSenosti desitek spottebitelskych organizaci po
celém svété jsou nejlepsim predpokladem pro vytvo-
teni optimalnich podminek pro testovani.

m Diky dlouholeté praxi a mezinarodni spolupraci
s jasné danymi pravidly je zaji$téno, Ze v testech se
pracuje s relevantnimi daty, objektivnimi postupy
a realnymi potiebami spottebitelt.

Vice o fungovani dTestu najdete na

www.dtest.cz/onas

Nahlédnuti
do dTestu
5-2015

£

Jednorazové pleny

Jsou popularni a vybér je Siroky,
proto jsme se je rozhodli otes-
tovat. Ovérovali jsme jejich ab-
sorpéni schopnosti nebo
odolnost zapinaciho mecha-
nismu. Laboratorn{ analyzy se
pak zamétily na obsah vybra-
nych chemickych latek.

Nosice kol

Cyklisticka sezéna zacinag,
proto jsme do laboratote po-
slali nosi¢e kol. Soustiedili
jsme se na modely s montazi
na taZna zatizenf aut a béhem
praktickych zkousek s nimi
najeli stovky kilometrti na dal-
nicich i silnicich raznych tiid.

Pracky

Na zakladé vaseho zajmu jsme
se tentokrat v jednom z nej-
z&dangjsich testt zamétili na
pracky plnéné vrchem. Jak si
stoji v porovnani s ptedem
plnénymi modely? Odpovéd
prineseme v kvétnovém vydani.

Détské presnidavky

Z 8iroké nabidky ovocnych pii-
krmt uréenych malym détem
jsme vybrali ty s jahodami. Tvoi{
je prevazneé jable¢na diemn a nas
proto zajimalo, kolik je v nich
vlastné jahod a zda neobsahujf
pesticidy. Analyzovali jsme

i obsah cukru ¢i vitaminu C.
zmeéna vyhrazena

© Arve Bettum / Fotolia

o

3 davody,
proc si predplatit dTest

1. Penize vioZené do
predplatného se vam mohou
vratit uz béhem jediného
nakupu. Nase nezavislé testy
ukazuji, Ze drazsi vyrobky
nemusi byt lepsi nez levnéjsi
konkurence. S dTestem
efektivné nakoupite a usetfite.

2. Jako predplatitelé ziskavate
zdarma pfistup do unikatni
databaze tisict testi na nasich
webovych strankach
www.dtest.cz.

3. Praktické darky, které
dostavaji nasi predplatitelé,
potési a usnadni Zivot.

Predplatné objednavejte

na www.dtest.cz/predplatne
nebo na telefonnim ¢isle

241 404 922.

© M.studio / Fotolia
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